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مدرسة آل الجميح النسائية لتحفيظ القرآن الكريم بشقراء 


مجلة سنوية تصدرعن مدرسة آل الجميح النسائية ر الجمعية الخيرية لتحفيظ القرآن الكريم بمحافظة شقراء 
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رتيسة التحرير/ أ. حيهان عويض القحطاني 
أسرة التحرير/ أ. نادية علي إسماعيل . أ. هيا عبداللّه المجيول . أ. تهاني عبدالله الغضضان ‏ 
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الحمد لله والصلاة والسلام على رسول الله وآلت وصحبه ومن والاه .. 
ها نحن نخطو إليكم بحروفنا 4 دربنا الحادي عشر - بفضل الله - 9 ننسى أبدا خطواتنا الماضية ودروبنا السابقت بكل 
ما فيها وبأجمل معانيها » ولكنها الكتابت حديث الروح ونتاج الفكر وخلاصة تجربة.. ننشر بها منهجا وشريعة لخير 
ّ أمت أخرجت للناس تآمر بالمعروف وتنهى عن المنكر.. 
نتلمس 2 دروبنا كل ما يتعثر بنا فنزيله » ونستمع إلى بوح أحبتنا فنسعد به .. نجمع رسائلكم التي تصلنا .. فتلّون لنا 
8 اض ضفخاتا بالق واب المح اضيب ) 
ونبعث من هاهنا سطور الشكر والعرقان .. لمن يدعمنا ويمنحنا السير 4 دروب النجاح والتميز .. لذلك المحضن وذلك 
الرمز" الجمعية الخيرية لتحفيط القن الكييم بمحافظة شتة رآ " الذي احتوتنا من أول السطر 
ر وحتى بلغنا آخر الصفحة .. وحققنا حلمنا بمجلت تميزت بكم و بها .. وبكل من آحبها وانتظر إشراقتها الحاديت عشر | 
/وأصغى إلي وإلى حر الذي أختمه ب(مجلتكم بين يديكم فاقرؤوها بقلوبكم قبل السنتكم ) .. | 
: والحمد لله الذي بنعمته تتم الصالحات .. 


رثيسة التحرير / أ. جيهان عويض القحطائني 
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الثبات على الدين وقت الضتذ ‏ ۸ ' ۲۸ القصب..امتداد فضي عصق التاریذ 


العجاهد الصاصت بجي ۲١ ٠١‏ الإلحاد.. صراع مع الفطرة 


هديه ج ضي التسامل صم المناضقين ؛ مركز الأأسرة النموذجي بشقراء 


السصلا الخيريى .. والاحتساب ۱٦‏ ۲ الحرف الأٌخير : امسڪ عليڪ لسانڪ 


الحمد لله مدبّر الليالي والأيام» ومصرف الشهوروالأعوام › مكوّرالليل على النهارومكور النهار على الليل» والصلاة والسلام على خير الأنام» 
رسول الإسلام والسلام ‏ وعلى الأل والصحابة الكراح.. ويعد.. 
تتسارع الأيام.. وتمضي الأعمار.. وكل منا يسعى فيما قدر له.. عام كامل مضى.. وأحداث بعدد الأيام وقعت.. والناس بين متأمل فيما يحدث › 


ومستفید منه» وبين غافل لاه مشغول بے دنياه !! 

فكم من حياة قد انتهت» وأخرى بدأت.. وكم من دول قامت وغيرها أزيلت وكم من أخطاء وقعت » وأخرى صححت .. وما زالت الأيام حبلى .. 
وحين يحل الظلم مكان العدل .. فلا تسل حينها عن انقلاب الموازين › وتغير المفاهيم ! ونظرة سريعة منا لأحوال العالم سندرك من خلالها حجم ما 
نعيشه من الظلم والاستبداد.. فحين يقوم العالم وينتفض لأجل مقتل ١٠رساما‏ فرنسيا بعد آن لطخوا آيديهم مسيئة لنبينا الكريم 5 - وهؤلاء 
قتلوا 2 ظروف غامضة تؤكد وجود مؤامرات وياد خَفَيّة وراءها تريد إلصاق التهمة بالإسلام- وة الوقت نفسه يتجاهل العام مقات اللأف من 
الضحايا المسلمين الذين أهلكتهم براميل النظام السوري › ومذابح المسلمين 4 آفريقيا الوسطى › والإبادة الجماعية لشعب الروهنجيا المسلم ج 
أراكان .. ويكتفون بالقلق ١‏ حينها نعرف مقدار انحطاط القيم الذي يعيشه أولئك.. وأن لغتهم وأخلاقهم هى المصالح فقط .. 

نقلب أنظارنا شرقا وغربًا ‏ شمالا وجنوبًا لنطلٌ على بعض بلاد المسلمين والتي عبثت بها يد المستعمر الجديد خلف ستار ما يسمى بالحرب على 
(داعش ).. إنها مأساة أخرى تضاف إلى القائمة.. نحن ضد تنظيم (داعش) وأفكاره الضالةء ولكننا نعلم يقَيتًا أن (داعش) ما هي إلا صناعة 
استخباراتية صهيونية صفويّة ضد الإسلام واهله..جتّدت الأغرارمن شباب المسلمين والذين خدعوا بمسمّيات براقة كالخلافة والجهاد.. وما رأينا 
منها إلا مخالفة لتعاليم الإسلام وتشويها لسمعته.. وتدميرا لأبنائه . 

وما زالت معاناة إخواننا ے فلسطين وے غزة بالتحديد مستمرة رفم اق ا تفرب هتف فرةا هذه المرة ١!‏ إذ كانت الحرب الأخيرة على غزة طريقا 
لكل من آراد استلهام الدروس والعبر .. دروس تقول : نحن أقوياء » وإن قلت إمكانياتنا..أقوياء بإيماننا وعقيدتنا ..مادمتا على الحق فنحن آقوياء..وما 
دمنا متحدين فنحن أقوياء. .إن غزة تنادي الجميع ليحذوا حذوها وليقفوا 2 وجه الطغيان والظلم.. 

وبلاد آخرى يعاني أهلها الويلات حين أصبحوا بلا حاكم يحكمهم » فانتشرت الفوضى وعمَت.. بينما نحن هنا 2 بلاد الحرمين الشريفين .. 
أمسينا وملكنا عبدالله بن عبدالعزيز- رحمه الله - وأصبحنا وملكنا سلمان بن عبدالعزيز- حفظه الله - » انتقال هادئ وسلمي للحكم ..إنها نعمة 
البيعة واجتماع الكلمة ونعمة الأمن والوحدة .. التي فقدها الكثير .. وبالشكرتدوم النعحم . 

ومن رحم المعاناة يسطح نور الأمل.. ومع كل هذا الظلم المنتشر › وكل هذه المعاناة التي يعيشها البشر..إلا أن الله جل وعلا قال: واش م دورو ولو 
كر ءَالكةروةَ ‏ فبعد أحداث فرنسا ازداد إقبال العالم الغربي على التعرف على دين الإسلام » وثشير الإحصائيات إلى ارتفاع نسبة شراء ترجمة معاني 
القرآن الكريم هناك ..إِن دين الله محفوظ » وكتابه محفوظ .. فلا يأس ولا قنوط.. 

اننا بحاجة إلى مزيد من الإيمان واليقين .. بحاجة إلى تدبّر كلام الله ويقين بأننا وإن قل ناصرونا إلا ننا على الحق..# وق أله حى بكلميه ور 
كَرَالْمَجْرسوَ ‏ إننا بحاجة إلى العكوف على سنة نبينا محمد نتأملها ونطبّقها 2 حياتنا لنصل إلى الحياة التي يرضاها لنا ريّنا.. على كل فرد 
منا أن بتحمّل مسؤوليته تجاه دينه وأمته ووطنه.. فاذا قمنا بما أوجبه الله علينا ..أداءً للآمانة ‏ ونصحًا للآمة » وإيراء للذمة .. فبحول الله سيتختر 
حالنا للأفضل .. والله جل وعلا یقول : كانه لایعیر مابقو ری عرواماباشم . . 
نسآل الله التوفيق للجميع.. والحمد لله أولا وآخرا.. 


# (بسم الله عليكم!!أعضاء نشيطين ومهتمين..أدام الله عليكم الألفة 
والمحبةءوكفاكم شر أنفسكم والشيطان.. آمبن ) ® لطيفة العمار/شقراء 
# (شكر الله طيب المجهود»وصدق الكتابة» وحرصكم على توصيل المعلومة 
الصادقة..أتمنى لكم الازدهار..) # عبير حلم /شقراء 
#(المجلة رائعة وجذابة» والذي شجعني لاقنائها هو القصص الواقعية ب2 


صفحة نوروهداية ) نورة العجيري / الرياحض 
#(تصميم المجلة أنيق ..ينم عن ذائقة فنية رائعحة » والغلاف جدا رائع .. 
سلمت الأتامل..) 9 خصة عب العزیر / شقراء 
#(جزاكم الله خيراءومجلة البلاغ مجلة أفتخر بوجودها 4ے مكتبتي .. 
آشکرڪم من أعماق قلبی على جهودڪم ) نورت العبيري/القرانك 
#(مجلة البلاغ كالبستان.. الملىء بالورود» وشذى العبير .. الكل يستفيد 
منه ويحتاج إليه) 9 رجلاء عوض /شقراء 


#(هذا آول عدد أقرؤه» وأعجبتنى المجلة كثيرا لتنوع مواضيعهاءقد روت 
قلوبا جفت من العلم..فهل يكفي ري القلوب كل عام مرة ؟۱) 


ردنا زی عبدالسمیك /شقراء 
#(إن قلت شكرا فشكري لن يوفيكم .. حقا سعيتم فكان السعى مشكورا ) 
رزان الخابر/ شقراء 


# (تصميم الصضحات فوق الخيال؛ وغلافها مميز وجذاب» مجهود رائع.. إلى 
طريق الخير دائما .. يا بلاغ ) و أم عبرالله / هران 


من شعاع الشمس ننسج لكن أثواب الفرح .ومن ضياء القمر نهديكنڻ 
عقدا من لآلئ المحبة. ومن زهر البساتين نقذم لكن أجمل الباقات .. 
ولكڻ من قلوبنا صادق الدعوات.. فحياكن الله جميعا.. 


۾ الأخوان الأران: (موضي الخريجي» حليمة بابكر » أم فهد الحافيرضا زكي 
عبدالسميع . سيولة المحورق. الجوهرة الطويل: صالحة الحميد. وداد عبدالله د شقراء) 
حياكن الله جميعا » وأسعد الله قلوبكن كما أسعدتم قلوبنا بجميل 
تواصلكن»وروعة مشاعركن,؛ وثقوا تماما أننا نفرح بكلمات النقد › والملاحظات .. 
كما نفرح بكلمات الشكر والتناء» قجميعنا نسعى إلى هدق واحد. 

+ الغالدان : (أم فيصل , لطيفة العمار. سارة الطيب, نجلاء عوض» سمرأحمد. 
هيلة عبدالعزيز - شقراء) » (نورة العبيدي. آم الخبر ‏ أمل عبدالعزيز . غيداء العمار- 
القرائن ).. مرحبا آلف .. كم يسعدنا هذا التفاعل الرائع من قراء البلاغ ؛ 
آراؤكن ومقترحاتكن ومشاركاتكن محل اهتمامنا وتقديرنا » ونرجو الله أن 
يوفقنا لتلبية جميع الرغبات .. وفقكن الله لكل خير .. 

4 الأخوان الفادنلات : ( منبرة الثبيتي غادة المنيع» إالهام محسن» مها سعيد - 
شقراء) » (دعاء الجامسل ‏ ثرمداء ) .. شكرا لمشاعركن الطيبة: ودعواتكن 
الصادقةء ونسأل الله الإخلاص 4 القول والعمل . 

+ الأخوان الرمان : (أم عبدالله دائية السقاء متالقة بأخلاقي, نورةا لجيول, 
کستاء آحماا ت سرات) :آهل اقات هكر تكن كلماتكن الط رة ب اتا وة 
الصادقةء والمحبة بے الله وندعو الله أن يوفقنا جميعا لصالح القول والعمل؛ 
ويائتظار مشاركاتكن على صفحات المحلة . 

+ الغالدان : (دلال مطلق. جود الصالح, أم خالد. أم فواز- الرياض).. حياكن الله 
ومرحبا ألف..تسعد قلوبنا بجميل تواصلكن معنا.. بالاقتراح الهادف والملاحظة 
الجيدة» والكلمة الطيبة..وما تسطره أناملكن محل اهتمامناء وستحاول 
تحقيقه ے الأعداد القادمة بمشيئة الله.. 

+ الأخوان الفادنلات : (خلود مطني» منى إالهاب. مدى المطبري. منبرة بتال. عروب 
ماجد. هیفاء محمد ؛ عمشاء سليمان. موضي الجحميدي» نورة عجب. الهنوف ذعار_ 
الداهنة ).. يا هلا ومسهلا بالغاليات..كلماتكن الرقيقة أسعدتناء وثناؤكن تاج 
على رؤوسناء وفقكن الله 2 الدنيا والآخرة» وجعلنا وإياكن من عباده الصالحين. 

زادنا الرالعان : ( لابا أنور. ماد نورمجهد - القصب (١)‏ ليان السبيهين - 
القرائن)ء(رزان الجسابر. براءة صلاح» شيماء نصر الله حصة عبد العزيز - شقراء)ء 
(هيا الفعيضب - الخرح ).. بورك فيكن يا زهرات المستقبل..دعواتنا لكن بالسعادة ؛ 
وآن تكن قرة عيني والديكن ..لكن من قلوينا ألف تحية.. ا ١‏ 


الحمد لله الهادي الى سواء السبيل » والصلاة والسالام على النبي الآمين محمد 
بن عبد الله عليه أفضل الصلاة وأتم التسليم .. 
منذ بزوغ فجر الإسلام وأعداؤه يكيدون لهذا الدين › ويحاولون نشر الفرقة بين 
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صقوف المسلمین  :‏ بریڈوت ان بطفوا ور اہ بأفوهیے وات اند 
ورو وڪره لفرت التوبة: ٠۲‏ . 
ول شد خطظرا من القرق المخد سة دال الصفوف :الذي يعون 2 الأركى قاد 
والله لا يحب المفسدين » يتظاهرون بالإسلام » ولكنهم حقيقة هم دعاة الرذيلة › 
وسضراء الدعوات الساقطة » هؤلاء المنافقبن الذين حذرنا الله منهم 2 كتابه وقال 
شرالعدو فاح درش المنافقون: ؛ ‏ 2 هذه الآية تعريف بهم » وتحذير منهم. 
والتعريف ب2 ( العدو) كما قال بن عاشور -رحمه الله - : 
تعريف الجنس الدال على معيّن كمال حقيقة العدو فيهم » لأن أعدى الأعادي 
العدو المتظاهر بالموالاة وهو مداح وتحت ضلوعه الداء الدوي» وعلى هذا المحنى 
رتب عليه الأمر بالحذر متهم . 
قعلينا نحن المسلمون الحذر من الاغترار بظواهرهم الخلابة. 
أمرنا الله أن نحذرهم لشدة عداوتهم ولقوة مداخلتهم مع المسلمين مما يمكنهم 
من الإطلاع على جميع شؤون المسلمين 
وجاء ب4 أضواء البيان: أن قوله # هرألعَدّو £ فيه ما يشعر بحصرالعداوة 2 
المنافقين مع وجودها 2 المشركين واليهود › ولكن إظهار المشرڪين شرڪهم ؛ 
وإعلان اليهود كفرهم مدعاة للحذر طبعا. 
تعد دت المسميات والهدف واحد.. 


سے بر ا اق سے 


2 تھے پیت ا ا م ج ال سے i‏ + 
وريد لیے تيع وناتوت أن يلوا ميلاعظي 0 النساء: ۲۷ 
لا بحضى على المسلمين عداوة المنافقين » وكيدهم بے زعزعة الصف والوحدة 
ا 5 و ی 

الإسلامية وذلك بإشاعة الضعف والخور : لاننفرواف ا لحر #التوية: ۸١‏ 

a AE AIA E A 
۱۷۳ ۾ لن لتاس قد جبعوا لک و ا چ آل عمران:‎ 
ومظاهر الحداء متحددة قد ينها الله 2 كتابه » ومازلنا نتذكر موقفهم يوم أحد‎ 
وخيانتهم 2 الخندق وإرجافهم 2 تبوك » فهّم الأحق بأن يكونوا لكم عدوا.‎ 


E 
ا‎ 


فكى قراج السبيعي ۰ 


أخواتى.. ومع اشتداد الفتن وتآمر الأعداء تآتى هذه الآية البليغة بأقصر العبارات ؛ 


چ ج ا 7 


وأشدها أترا على تفس المؤمن المتدبر لكتاب ريه: کر شالع دو احرش 4 

لأن خطرهم آشد » فهم قلوبٌ انطوت على بغض الدين وأهله» ولمزهم للعلماء 
والمصلحين فعلينا الحذر منهم. 

والحذروجهان كما ذكرالقرطبي- رحمه الله- : 

الأول: احذرآن تثق بقولهم آو تميل إلى كلامهم. 

الثانی: فاحذر ممایلتهم لأعدائك و تخذيلهم لآصحابڪ. 

وقال ابن الجوزي رحمه الله: 

"أي: لا تأمنهم على سرك؛ لأنهم عون لأعدائك من الكفار'" 

وعلى مر التاريخ يظهر المنافقون وقت اضطراب المسلمين » ويدعون الإصلاح فهم 
أخطر أعداء الأمة » لأنهم قد يخفون على العالم فكيف بالجاهل ! 

ومن هنا ؛ 

تشتد حاجتنا للمودة إلى الله والفرار إليه ؛ والاعتصام بختابه ؛ وسنة نبينا 
طلم الله عليه وسلم . 

وعلينا مسؤولية بيان شرهم وخطرهم وآنهم آخطر آعداء الدين »و القرآن مليء 
بكشف المنافقين وفضحهم: 


E‏ سے ان # چ ی سی E‏ ی سے کے KS‏ ا ر کی کے سے ا م 
و عدوت مَلجتًا ومر أو مدا أوأَوأ إو وش رة © 4 ادتوية: 
يبحتون عن آماكن منزوية.. و إضاءات خافتة.. وجحوربعيدة بختبئتون فقيها عن 
المحتسبين. . فاحذروا متهم ٠١.‏ 
وحدذرمن الإعجاب الطبيعى بقصورهم وترواتهم وممتلكاتهم : ۴ 


ص ھن سے کا تھے 
اھ ا لاق س ار £ لار 


أموله مول أولدهم #التوبة: ٠١‏ » حتى شعور الإعجاب بهم انزعيه من قلبك .. 
واحذري آن يتخذك المنافقون دليلا يرجعون إليه .. آو كهفا يحتبنون فيه . 

فإن روح المنافق تتآوه .. فؤاده يصرخ .. لياليه مترعة بالعذاب ..وهذا مصداق قول 
الله تعالى: يعدم له غاا لياف لدا #التوية: .مع مايدخرلهم من 
الحذاب ے الآخرة . 


نسآل الله أن يكفينا شرهم وكيدهم إنه ولي حميد» والحمد لله رب العالمين . 


الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على رسول الله .. ولع .ء 


فالبصير اسم من أسماء الله عز وجل » جاء ب2 القرآن الكريم 2 


اثنین واریعین موضعا » مل قوله تعالی : * نه یکل سىء بر 7 £ 
سورة الملك › والبصير هو العلم بالشيء وله معنيان : 
۱/ أن له بصرا یری به سبحانه وتعالی. 
۲ أنه ذو البصيرة بالأشياء الخبير بها. 

فالله بصیر یری ویعلم فلا یخفی عليه شیء ولا یتخیب عنه شیء»› 
محيط بأآعمال عباده و لها حافظ ذاڪر » آحاط بصره بجميع 
الميصرات بے أقطار الأرض والسموات » فبرى دييب النملة السوداء 
على الصخرة الصماء 2 الليلة الظلماء » ويرى سريان الماء ب2 
أغصان الأشجار وعروقها وجميع النباتات على اختلاف آنواعها 
وصغرها ودقتهاويرى عروق النملة والنحلة والبعوضة وأصغرمن 
ذلك يبصر ما تحت الأرضين السبع كما يبصر ما فوق السماوات 
السبع » يرى خيانات الأعين وتقلبات الأجفان وحركات الجنان › 
كما قال تعالى:# حلم ايتا لاعن وما فی لدو ا 0 (% غافر › 
قوی کک کا کی د و ا 

وهو تبارك وتعالى بصير بمن يستحق الجزاء بحكمته › بصير بمن 
يستحق الهداية متهم ممن لا يستحقهاء بصير بمن يصلح حاله 


ایی اھ ایی اق تی 


دالخنی والمال ولصن لقسسكد حاله بذلڪ * ي 


فی الاس وک رل ر ا22 إل پعادوء ی سیر © £ الشوری. 

ومن علم أن ريه مطلع عليه استحى آن يراه على معصية أو فيما 
لا يحب وأهل السنة والجماعة يثبتون لله تعالى صفة البصر وهي 
صفة كمال تليق بجلاله وعظمته» والبصير من الأسماء المشتركة 
بين الخالق والمخلوق» والله بصير لم يزل ولا يزول.. 
وصلى الله وسلم على نبينا محمد بن عبدالله وعلى آله وصحبه 


آ جمعين 


من قفقه البادات : 


- لا يشرع تحريك السبابة أو استقبال القبلة أو رفع البصر إلى السماء عند 

التشهد بعد الانتهاء من الوضوء " فهذه أشياء لا أصل لها '. 

- يجوز المسح على الجوارب المخرقة والخفيفة التي ترى البشرة من ورانها .. لأنه 

ليس المقصود من جواز المسح على الجوارب أن يكون ساترا فإن القدم ليست عورة 

دحب سترها وإنما المقصود الرخصة على المكلف والتسهيل عليه .. 

ایو ی ی ی ی له أن يمسح عليهما 
فيصح المسح ولا تشترط نية المسح عند لبسهما . 

- إذا لبدت المرآة رأسها بالحناء ونحوه فإنها تمسح عليه ولا حاجة إلى نقض الراس 

و إزالة الحناء . 


- الرطوية التي تخرج من المرأة ليست نجسة ولا تنقض الوضوء .. لآنها تخرج من 


الرحم . 
-القىء طاهر .. و لا ينقض الوضوء حتى ولو كثر . 
شل تغخسبل المت بتقض الوصضوء 5 الراجح آنه لا ينقض الوضوء لعدم وجود 


دليل شرعي يُبطل الوضوء الثابت بدليل شرعي . 

- آجزاء الإبل من الكبد والشحوم والقلب والرآس 
وڪذلڪ مرق لحم الإبل . 

- يستحب الوضوء من لبن الإبل .. وليس بواجب . 

- من تيقن الطهارة و شك 2 الحدث .. فإنه يبني على اليقين واليقين لا يزول 
بالشك فالأصل أنه يبقى على طهارته . 

- من صلى وهو يعلم آنه ليس على طهارة فهذا فعل معصية عليه التوية منها .. 
وعليه إعادة تلك الصلاة . 

- دحوز للحائض والنفساء قراءة القرآن حتى لو كان ذلك للتعنّد لأنه ليس ے 
منعهما من قراءة القران نصوص صريحهة. 

- كان النبى 4 يتوضا بمد ويغتسل بصاع ومقدارالمد = 
۰ غرام . 

- من وجد ماءٌ يكفي لبعض طهارته دون بعض فيجمع بين الطهارة بالماء والتيمم 
فمن وجد ماء يكفي لغسل الوجه واليدين ومسح الرأس وبقي غسل الرجلين فهذا 
يتيمم عن غسل الرجلين . 

من كان عليه حدث وڅ توبه نجاسهة وعتده ماء لا يكفى للجميع قإنه يبدا 


+ لست تاقضة للوضوء + 


|0 غراح » والصاع = 


بإزالة النجاسة فإذا بقي شيء توضاً به وإن لم يبق يتيمم . . 


3 


س :ما الأسباب المعينة في وتنا الحاضر على الثبات على الدين. في ظل 
الفتن التي تموج بالأمة؛ 
ج :+ الأسباب التي تسبب الثبات على الدين؛ أولا: تعلم العلم النافع؛ 


تعلم العقيدة» وأصول العقيدة» ثم الاطلاع على أحاديث الفتن » وما 
يجري 4 آخر الزمان» وما يجب على الإنسان عندهاء ثم الابتعاد عن 
الفتن» الابتعاد عن مواطن الضتن» وآهل الضتن والحذر من المروجين لهاء 
والدعاة إليهادعاة على أبواب جهنم كما وصفهم التبى = 
"من أطاعيم قذقوه فيها" » ثم الدعاء وهذا آهم شي» الدعاء» دعاء الله 
عز وجل أن يثبت المسلم › ويكثر من الدعاء بالثبات» النبي #2 يقول : 

يا مُقَِّبً القلوب يت قلبي على ويِڪ ٠"‏ واب راهيم بو يقولء 
واج ہنی وی آن نتید الاضتام ا ران آضللن گرا نالاس 4 » يوسف 
دعاربه في آخرعمره‌قال #* وف سلما رامن بالصَلِحينَ 4 
فيكتر من الدعاء ويجالس أهل العلم والبصيرة وأهل الخير؛ ويبتعحد 
عن وسائل الفتنة » يبتعد عنها ولا ينظر فيهاء لأنها تجلب له الشر؛ 
كذلك لا يستمع للقنوات التي تدعوا إلى الفتن» ويلقي فيها آهل 
الشر شبهاتهم وتضليلاتهم » تحفظ من هذه الأمور فإذا عمل الإنسان 
بهذه الأمورء فان الله جل وعلا يعصمه من الفتن » لأنه عمل الأسباب 
والتوفيق بيد لله سبحانه وتعالى. 

* سماحة الشيخ صالح بن فوزان الفوزان 
ıervıhttp://www.alfawzan.af.org.sa/node/‏ 


أرقام هواتف العلماء وطلبة العلم و4 


الرجاء اختيار الوقت المناسب للاتصال ولتكن الأسثلة واضحة ومختثصرة 
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سنترال اللجنة الدائمة لإقتاه _ ا سے‎ ٣ 


س / يقول البعض عند المسعى وعند تقصيرالشعر: إنه لا يجوزقص الرجل المحرم شعره 
بنضسه يل يجب أن يقصه له أحد آخر. ما صحة هذا القول: 
ج / لا حرج لو قصّر عن نفسه لا حرج» لو قصر عن أخيه المحرم ولو لم يُحرم لأنه 
شىء مأذون فيه فإذا قصر عن نضسه بے الإحرام أو بے الحج والعمرة أو قصرعن 
إخوانه بعد ما طافوا وسعوا بے العمرة › وإن كان لم يقصَر هو فلا حرج عليهء 
أت فلآ ها 

* سماحة الشيخ عبدالعزيز بن باز رحمه الته 

کتاب فتاوی نور على الدرب : ج۱۸ : ص/۳۲ 


المسح على اللصقات الطبية لتنظيم الجحمل 5 


س / أتقدم إلى سماحتكم بالتفض في النظر في كيه 
نزعها تذهب الضائدة العلاجية . السؤال هو : 
١‏ )هل لا بد قبل وضعها تكون المرأة على الطهارة ؛ 


كيفية الطهارة في استخدام لصقات تنظيم الحمل التي تستخدم لمدة أسبوغ كامل على الجسم ولايتم نزعها قبل ذلك وفي حالة 


۲ )كيف يتم الاغتسال مع وجود هذه اللصقة على الجسم : 


ج / اذا كانت هند اللصقات لا دترتب على استعمالها ضرر على المرأة قاذ حرج ے استعمالها اذا كان سبب تنظيم الحمل مشروعا ككون المرآة لا تلد ولادة 
طسبعبة : وتضطر معها إلى إجراء عملية جراحية لإخراج الولد »أو كان تآخير الحمل لمدة معينة لمصلحة معتبرة يراها الزوحان »أما إذا كان متع الحمل 


لخوف الفقر والحاجة فهذا لا يجوزوهو شبيه بعمل أهل الجاهلية الأولى قال الله تعالى: 


ت لے 1 


ولانقلوا أولد ك خشية إمق 2 عن ن ترزقهم EE‏ ل ل ما نَخطًا 


س پاتا م 1 
کو ey‏ #الإسراء: .١١‏ وإذا وضعتها المرآة وهي محتاجة لها فإنها تمسح عليها إذا آرادت الطهارة سواءً من الحدث الأصغر إذا كانت 4 أعضاء الوضوء آو 


الأكبر »ولا د يشترط للمسح عليها مدة : كما لا بث 


دشترظط لوضحها انتداء أن تكون على طهارة ؛ لآن حكم هذه اللصقات حكم الجبيرة : 


وبالله التوفيق » وصلى الله على نبينا محمد وآله وصحبه وسلم. 


* اللجنة الدائمة للبحوث العلمية والافتاء 
فتوی رقم ( ۲۳۳٤١‏ )/ ج۱ :ص ۲۳۹ -ص ۲٤١‏ 


س / توجد أساورمصنوعة من بلاستك مطاط أو قهاش أو جلد أو خيط أو الجديد › 
وتكون ملونة ومرسوما عليها رسومات مختلفة » وارتداؤها يكون للزينة فقط . يالبسها 
الرجال والنساء . ومن يرتديها من الرياضيين أوالمشجعبن أوغبرهم . لا يعتبرهم أحد 
متشبهين بالنساء أبدا . أرجوالإجابة : هل حلال أم حرام لبس هذه الأساور ؟ 
الحواب: الحمد لله 
أولا : روى البخاري )٠٤٣١(‏ عن ابْن عباس ظا قان :( لعن رَسُون الله # 
المَّشَبَهِينَ مِن الرَجال بالنسًاء والمََشَبُهَات مِن التَسَاء پالرجال ). 
وه رواية للبخاري أيضا )٥٤۳١(‏ :( تَعَنٌ لبي ج المُحَنَّثِينَ مِن الرْجَّال 
والمَُرَجَلاتِ مِنْ النَسَاءِ وَقالَ آخرجُوهُم مِن بوتكم ). 

فقد تبين من الحديثين المذكورين تحريم تشبه الرجال بالنساء » وعكسه› 
وهكذا تحريم أفعال المخنثين › وهم ذوو الميوعة والتخنث ب2 الهيئة. 

قال المباركفوري رحمه الله: : آي : المُتَشَبَهِينَ بالتَسَاء في الرَي واللبَاسِ 
والخضاب والصوت والصورة والكلم وسار الْحَركات والسكتات ' انتھی . 
سن نحفة الأخوذي. " 
ثانيا : لبس الأساور» سواء كانت من الشكل المذكور 2 السؤال »او غير 
ذلك من الصور؛ وسواء كانت من جلد » أو معدن »أو غيرذلك : محرمة 
على الرجال › لأنها من لبسة النساء وزينتهن › ولا يلبسها من الرجال إلا 
من فيه تخنث وتشبه بالنساء › وليس الأمر كما ذكر 2 السؤال من أن 
اهل هضر لا تعثبرون ذلك تشبها مالنساء أيدا »بل الخائب على أهل المروعات 
والأخلاق أنهم ينكرون ذلك » ويأنفون أن يلبسه أبناؤهم وذووهم »ولا تعلم 
أحدا بے مصرولا غيرها من مجتمعاتنا الإسلامية والعربية .يرى آن لبس 
ذلك سائغ لأهل الدين والمروءة. 

قال الشيخ زكريا الأنصاري رحمه الله: 

" ويلرّجُل لبس حاتم الْفِضَة اثبع والإجْمًاع . بيسن له ڪما مَرَ e‏ 
لس السّوار» بكر السّين وَضَممَا » وَدَحْوه » ڪال دمل والطوق ؛ فلا يَحِل له 
ولو من فِضَةٍ ؛ لأنٌ فيه خُنُودّة لا تليق بِشَهَامَة الرْجَّال ' . انتھى. 
""أسنى اططالب )۳۷۹/١(‏ . وينظر  :‏ امجموع . للنووي )5٤۶/۶(‏ . 

وال ابن حجر ! اویتمی رجن ال ' يحرم الَّشَبهُ بهن[ أي : يالنساء ] 
بلس زيمن المُحْتَّص بهن اللازم ‏ حَقهنٌ كلس السار وَالحَْحَال 
وََحْوهِمًا بخلّاف لبْس الحَاتم " انتهى . الفتاوى الفقهية الليرى )۲٠١/١(‏ 
وينبغي على الرجل آن يختار من الزينة ما يناسب رجولته » ويناسب مجتمعه 
الذي يعيشه فيه » ثم يکون قبل ذلڪ ڪله مقبولا 4 دينه. 
وينظر : جواب السؤال رقم. )1۹۸٠(‏ والله أعلم. 

فضيلة الشيخ محمد بن صالح المنجد 
موقم الإسلام سؤال وجواب » فتوی رقم ١٤۸١١٥۹‏ 


الصلاة بالثياب وعليها صور ذوا 


س : هل يجوز للمرأة أن تصلي في الثوب الذي يوجد به صور! نرجو التوضيح ؟ 
ج / قد دلت الأحاديث الصحيحة عن رسول الله #4 على تحريم التصوير » وعلى 
لعن المصورين » ولا رآى عند عائشة رضي الله عنها سترا فيه تصاوير هتكه › 
وغضب 4 وقال : ( يا عائشة › إن أصحاب هذه الصور يعذبون يوم القيامة › 
ويقال لهم : أحيوا ما خلقتم ) » فلا يجوز للمرأة أن تصلي 2 ثوب فيه تصاوير 
سواء كانت التصاوير لبني آدم أو لحيوانات أخرى » لكن لو صلت صحت 
الصلاة مع الإثم ولا تعيد الصلاة » لكن عليها التوية إلى الله » ولا تتعو د أن 
تصلی بے ثوب فيه تصاویر لا ے فنیلة ولا ے قمیص ولا ے سراویل ولا بے خمار؛ 
يجب ترك ذلك » وهكذا الرجل لا يصلى بے ثوب فيه تصاوير ولا بے فنيلة ولا 
2 قميص » ولا غترة ولا سراويل ولا بشت › يجب ترك ذلك » لآن هذا أعظم من 
الستر الذي على الجدار» نسأل الله السلامة . 
* سماحة الشيخ عبدالعزيز بن باز رحمه اله 
کتاب فتاوی نور على الدرب : ج۷ ؛ ص /۲۸۰۰-۲۷۹ 


حكم تأخير صلاة الفجر عن وقتها9 < 


س/ رجل يهمل أداء صلاة الفجر؛ لعدم استيقاظه مبكرأء ويصلي الفروض الأخرى في 
أوقاتهن. فهل يقبل منه هذا العمل. وهل یوجد عندکم ما تنصجونه به ؟ 

ج / لا يجوز للمسلم أن يتساهل ب2 هذا الأمرء لا الفجرولا غير الفجر؛ يجب أن 
يحافظ على الجميع 4 آوقاتها مع الجماعة» وليس له آن يهمل الفجر,؛ ولا 
الظهرء ولا العصرء ولا المغخرب» ولا العشاء؛ بل يجب آن يحافظ على الجميع 2 
الجماعة 4 بيوت الله مع إخوانه المسلمين» فإذا قصرے ذلك كان عاصيا 
متشبها بالمنافقين يستحق أن يؤدب من جهة ولاة الأمور؛ أما إن تركها بالكلية؛ 
تركها حتى طلعت الشمس متعمدا فإنه يكفر 4 أصح قولي العلماء - نسآل 
الله العافية ‏ لقول النبي 25 « بين الرجل وبين الكفر والشرك ترك الصلاة» ويقول 
:«العهد الذي بيننا وبينهم الصلاة, فمن تركها فقد كفر » فالذي يتعمده ويجعل 
الساعة على وقت الذهاب إلى عمله بعد الشمس هذا متعمد» فظاهر الحديث 
كفره» وهو الأصح» أن من تعمد ترك واحدة حتى يخرج وقتها كفر, فالواجب 
الحذرغاية الحذر مهن هذا العمل السيئ» وإذا كان اأسياب ذلك الننهر لا 
يسهر» يبادر بالنوم حتى يقوى على القيام بے الفجر؛ فالغالب على هؤلاء أنهم 
يسهرون» فاذا جاء الفجر نامواء هذا خطاآء هذا منكر,ء فالواجب عليهم أن يبكروا 
حتى يناموا نومة تكفيهم؛ وحتى يستطيعوا القيام للفجر يركب الساعة» 
ويقوم يصلي مع المسلمين. . * سماحة الشيخ عبدالعزيز بن باز رحمه الثه 

کتاب فتاوی نور على الدرب : ج۷ ؛› ص/٥٤١‏ 


کت TES‏ اا الا e‏ 


فق الأسة .. وشهب الرعوة .. سر وقته وجهره وعلمه لكرهة ديذه .دعو > شاا وتعلدما وندریسا ودییة ویوجیها .. خنی امس ااا 4 الفلر وعَلمًا # العلم . وراية 4 
العبادة..قمضى خبانه على طريح الرعوة .. وعلى طريقها انتهت حياته..ليقول لنا:أة الرسالة السامية ‏ والرعوة الصادقة هي تلك التي تذل لها الأمواج ء وتسكى لها الرهاء.بانه الشيخ 
اأكك قال به حكر الفضرن أت دة اة اه اه سدكت الان ال ووت ية أبها الف عن ية اة اة 


سبرته الد اتيي: ميلاده كان ے قرية ( القارية ) بتمنية ے2 ١۳۸٠ه‏ ودرس فبها 
الابتدائية حتى الصف الرابع » ثم انتقلت أسرته إلى الطائف » فأكمل بها دراسته 
حتى نهاية المرحلة المتوسطة ثم انتقلت الأسرة إلى أبها ليدرس 2 المعهد العلمي 
هناك.وختم القرآن 2 تلك المرحلة على يد الشيخ عبيدالله الأفغاني رحمه اللّه. 
وواصل تعليمه وتخرج 2 كلية أصول الدين بجامعة الإمام بأبها عام ١١٠٠ه‏ وفيها 
تلقى العلم وخالط كبار العلماء ء و هذه المرحلة بدا يظهرالبروزالقيادي 
للشيخ ب2 أمور الدعوة ‏ فظهر ذلك ے2 طموحه وقدرته وشخصيته» حتى كان 
يوكل إليه أكثر الأعمال من مشائخه» حصل على الماجستير ثم الدكتوراه › 
ودرس ب4 نفس الجامعة؛ وقبل موته درس طلاب الدراسات العليا 4 قسم السنة 
وعلومها. 

صطاته وأ خلاقه : يقول الشدة سدع الححري عضو الإفناء بمنطقة عسرر : "عرفته 
منذ٠٣عاما‏ عتدما كان طالبا ے الحامعة ..متواضعا ومتميزا 2ے أخلاقه ويذله 
وتربيته ودعوته..محبا للخير »مبغضًا للشر..لا يكل عن عمل صالح ينفع 
..حريص على هداية الناس»متفائلا لا ييأس» صاحب عمل دؤوب مثمر 2 ليله 
ونهاره» وصاحب فكر ثاقب صائب متجرد عن الأهواء والشبهات » صاحب فراسة 
تدل على حسن عمل ونضاسة معدن..الدعوة تجري ے عروقه فهو مؤسس لكثير من 
الآأنشطة الدعويّة..." ويقول عنه الشيخ حسن آل شريم : كان يحترم عقول 
الآخرين ولذلك كان يُحضَّر لهم » وكان يُقَدَّم مادة علمية رصينة »كان خدوما 
حسن الخلق ذوهمة عالية ونفس تواقة ؛ يهتمٌ بالمنهج وأسلوب التعليم.. كنت 
أقول له : "أرح نفسك يا آبا محمد ؛فكان يقول لى : يا آبا على مادام 4 العمر 
بقَيّة لماذا لا نستثمرها 4 طاعة الله ". 


الأمة 


هة الد عوة : دورد الدعوي 2 المنطقة واضح المعالم »فلا نكاد تنجد مكانا إلا 
والشيخ وصل إليه » فلا يرد طلبا حينما يُدعى لإلقاء محاضرة أو درس أو موعظة.. 

يقول الشب< عباللطف الوابل : الشيخ عبدالله مجاه صامت ے زمن الشهرة وكثرة 
الآتباع .. كان يجوب كل ميدان للخير حتى آنه لم يجد وقتًا لبناء سكن لأولاده» 
والشيخ لو أراد الإعلام لاستطاع أن يصل إليه لأنه يملك القدرة العلمية واللغوية 
وأساليب التأثير .. ويقول شقيقه الشيخ أحمد : كان قليل النوم غالب أيامه لا 
ينام بعد صلاة الفجريقول أحد جيرانه: كنت آراه يأتي بيته ے ساعة متأخرة من 


الليل ثم أراه £ صلاة الفجر خلف الإمام وما رأيته أبدا يقضى سئة الفجر .. 
وكان يحج كل سنه مع مجموعه من الشباب من طلبه العلم .. زاربلادا ومناطق 
كثبرة للدعوة إلى الله:. 

آب و مربي :اهتمّ كثيرا بالجانب النسوي 2 الدعوة .. فهو يهتم بالعمل 
المۆسسي وليس الضردي فلذلك أنشاأ إدارة الدعوة النسائية ثية بے المكتب التعاوني 
بأبهاء وأشرف على برنامج تأهيل الداعيات » وهو يعد أول برنامج نوعي على 
مستوى المملكة » وتخرج فيه قرابة١٠٤اداعية‏ خلال السنوات الثلاث الماضية» 
وكذلك برنامج تأصيل طالبات العلم» وأشرف على معهد إعداد معلمات القرآن 
الكريم 2 خميس مشيط؛ كما أنه سعى ببرنامح إعداد القيادات النسائية ؛ وكان 
رحمه الله يدير أكثر من ٠٠١‏ متطوع ومتطوعة 2 الخيمة الدعوية بأبها. 

عبادة ودعوة: كان الشيخ رحمه الله يعتكف كل عام 2 الحرم المكى أو المدنى 
وكان أثناء اعتكافه يقابل الدعاة من جميع الدول فيتحدثون عن الدعوة وأحوال 
المسلمين » ويذكر الشب< سحمود الشنقلطي (وهو ممن يعتني بعتق الرقاب ) موقفا 
حصل له مع الشيخ عبدالله فيقول : قابلت الشيخ عبدالله 4 الحج فقال يا شيخ 
محمود سأطلبك طلبا وهو أن تسعى لي بے عتق رقبة »وآنا آريد آن آحظى بهذا 
العمل الصالح 2 حياتي» فقلت له أننا 2 الحج وأنا أوقف عتق الرقاب ب2 الحج 
فقال:أقسمت عليك لا أريد أن أحج إلا وقد أعتقت رقبة؛ فما زال بى حتى دفع لى 
مبلغ العتق» وأعتقت به رقبة»أسأل الله أن يعتق رقابنا ورقبته من تار جهنم. 
وقااتهة : 

توے رحمه الله عصر يوم الجمعة ۱۲/۲۷/٤١٤٠ه‏ : يقول الشخ سعد الحدري : كنت أنا 
واياه ب4 رحلة دعوية إلى منطقة بيشة » وتفرقنا ليلة الجمعة كل ب4 مكان يلقي 
فيه محاضرة » واجتمعنا بعد العشاء وتسامرنا الحديث ؛ ثم افترقنا ولم أجتمع 
معه إلا بعد صلاة العصر يوم الجمعة عندما جاءني 2ے جامع 2 صمخ (وهي بين 
بيشة وأبها) وجلسنا معا 2 الجامع وتجاذبنا الحديث ثم ودعته هو وابنه أحمد › 
ورڪب سیارته وكنت آمشي خلفه ثم تجاوزناه » ولم أعلم بأنه تعرض لحادث 
مروري إلا بعد إلقاثي المحاضرة › والحمد لله على قضائه وقدره .. 

يقول أح هه عزى فده مه المشايخ: ققدت أبنائي فما تاثرت لأن فقدهم كان علي فاما 
الشيخ ففقده على الأمة ؛ فوالله لقد بكيت عليه أكثر مما بكيت على أبنائي رحمه الله وغفر له. 
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الحمد لله والصلاة والسلام على رسول الله وعلى آله وصحبه وسلم ..وبعد . 
لقد آرسل اله رسوله بالهدى فكان رسول الله ب مبلغا عن الله بقوله وفعله 


a al” 


وسلوڪه # فل هلزو بيلح أدعغوا إل اللو عل برق انومن اتَبعنی £ ( یوسف :۱۰۸) 
لهذا جعل الله لهذه الأمة خيرالأنبياء وخاتمهم يبين ما خصص وفصل من 

البيان ومن نظر لحال النبى 2 2 تعامله مع الناس يجد ثمة تباين »وهو ما 
يسمى بالسياسة الشرعية فالأعداء على مراتب وعداوتهم تتباين كاليهود 
والمشركبن آشدهم ثم النصارى ثم المنافقين . 

قالمنافقون وإن كانوا ضعفاء فالحذرمتهم واجب لأن الحذرمن الضعيف 
القريب أولى من الشديد البعيد » و التحذير منهم لخطرهم وتباين الحال فيهم 
ولهذا أمرنا الله بالاقتداء بهديه » ففيه النجاة والمعتصم عند الشدائد والفتن 
ولهذا يقول النبي 5 :( عليكم بسنتي وسنة الخلفاء الراشدين المهديين عضوا 
عليها تمسكوا بها بالنواجذ ) فكان النبى # ينظر لخصومه من جهات متعددة وأشد 
هذه العداوات هي النضاق و المنافقون اعدو ادر O EDS‏ 

وذلك آن المنافقين يستترون فلا يظهرون حقيقتهم وربما تسللوا ف ا 
لتمريرفساد رأي فنشروا الأقاويل والفتن » فوقع الاضطراب ويظن الناس بهم 
درا 

ولعظيم خطر النفاق فضح النبي 35 أمره وعاجل 4 علاج الظاهرة »ولو لم 
يحدث ذلك أو تأخر, لأمكن لطلائع النفاق أن يوسعوا قاعدتهم › ويثبتوا مواقع 
أقدامهم وينشروا سمومهم فلما توسعت المعاني 2 التحذير من النفاق خشي 
الصحابة النفاق »واحترزوا من تلك الأوصاف » حتى أن أبا بكر قال لحنظله ( فوالله 
إنا لنلقى مثل هذا » قال حنظله : فانطلقنا حتى دخلنا على رسول الله 4# ؛ 
فقلت: نافق حنظله يا رسول الله ) .. 

وقبل الولوج 2 بيان هديه 5 2 تعامله مع المنافقين والمرجفين » تحسن الإشارة 
إلى آن من أوضح علاماتهم التي يعرقون بها ؛ تلبيس الحقائق على المؤمنين بالقول 
أو الفعل فهي شعارهم: * دابعو لَه i a E‏ (التوبة:۸٤)‏ 


أي قلبوا لك الحقائق فغيروها .. فكأنهم يضريون الشريعة بالشريعة . 


# القاضي بالمحكمة العامة بشقراء 


من سيرة خير البرية <4 


هدیه في النعامل م2 المناففين 


اعا د.مکمد ردنر الفابز 


ومن وسائلهم 4 ذلك عدم الاعتراض على حكم الله بالقول » وإنما بالفعل 
فبدعون إلى الحق فيعتذرون بالانشغال كما اعتذر يعض من النبى 5 
كمال قوله تعالى Heni‏ 
حيط با[گزت 0 


الجهاد 2 نفسه وإنما تركه لأمر شرعي 4 الشريعة › وڪذلڪ ر وقالوا لانفروأف 


المنافقين 


ج کسی کی کے E‏ 


# التوبة »فكأنه ماترك الحهاد لأجل 


وت > 
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ا DEE‏ يمهو ١‏ 4 (التوبة) فقالوا نرجؤها لقصل الشتاء 
لحفظ الأنفس والأموال والأعراض » فاعترضوا على التوقيت وليس على التشريع 
»وهذا نوع من قلب الحقائق عن وجهها لتلبيس الحق بالباطل. 

وقد سئل آحد الكتاب عن كثرة استشهاده بالكتاب والسنة وهو لا يؤمن بهما 
فقال( إني أهدم الإسلام من داخله لذلك أنا أشكل خطرا ک5 على الأسلام ). 
ومن تلك الوسائل إقامة المشاريع الخيرية › آو الدعوة إليها ليس نصرة للحق 
والدعوة إلى الخير › وإنما للتلبيس أو شق الصف ١‏ كما بنى المنافقون مسجد 
الضرار فليس كل مدعي للإسلام 4 ظاهر أمره نصيرا له . 

وكان منهجه 55 التدرج 2 التعامل مع المنافقين بحسب ما يقتضيه حالهم › 
وحال الأمة الإسلامية »قال ابن القيم رحمه الله :" أما سيرته 5ے المنافقين » فانه 
أمرأن يقبل منهم علانيتهم ‏ ويكل سرائرهم إلى الله » وأن يجاهدهم بالعلم و 
الحجة » وأمره آن يعرض عنهم › ويغلظ عليهم » وآن يبلغ بالقول البليغ إلى 
أنفسهم ؛ ونهاه آن يصلي عليهم › وآن يقوم على قبورهم » وآخبر آنه إن استغفر لهم 
فلن يغفر الله لهم " . 

فأخذ الناس بظواهرهم ؛ وترك سرائرهم إلى الله » منهج فريد تميز به الإسلام؛ 
ومع أن المنافقين آشد كفرا من المشركين فلم يؤاخذوا إلا بما ظهر منهم » مع 
علم الرسول ‏ بما هم عليه من النفاق الأكبر »فلم يواجههم بالسيف وإنما 
يواجههم بالحجه والبيان » ولكن يواجه عدوهم الذي يستمدون منه القوة بالسيف 
والسنان لكي يضعف آمرهم » فالمنافقين لا يقوون إلا بقوة العدو الخارجي . 

جاء عن عبد الله بن عباس وقتادة وغيرهم قال :( جهاد رسول الله للمنافقين 
باللسان وللكفاربالسنان) » وذلك آن المنافقين يحتاجون إلى تخويف وترهيب؛ 


A | 


لأنهم أصحاب مطامع ولهذا يزيدون وينقصون » ومن تأمل حالهم وسياسة النبي 
معهم » وجد أن من رجع عن رسول الله 2# غزوة أحد ثلاث مثة » ولكن الذين 
تخلفوا ے تبوك قلوا حتی أصبحوا ثمانین . 

ورغم صدور بعض التصرفات الرعناء من بعضهم إلا أن المنهج النبوي لم يخرج 
عن إطاره ومما يستشهد به 2 هذا المقام ( أن علي بن أبي طالب رضي الله عنه بعث 
إلى رسول اله 4 من اليمن بذهبة 2 أديم مقروظ لم تحصل من ترابها » فقسمها 
بين أربعه نفربين عيينة بن حصن والأقرع بن حابس وزيد الخيل والرابع إما 
علقمة بن علاثة وإما عامر بن الطفيل » فقال رجل من أصحابه : كنا نحن أحق 
بهذا من هؤلاء . قال فبلغ ذلك النبى 5 فقال: ألا تآمنونى وآنا أمين من ك 
السفاءياتيئى خير السماء صباحا ومساء. 

قال : فقام رجل غائر العينين مشرف الوجنتين ناشز الجبهة كث اللحية 
محلوق الرأس مشمر الإزار » فقال: يا رسول الله اتق الله . فقال : ويلك › أو لست 
أحق أهل الأرض أن يتقي الله . قال :ثم ولى الرجل › فقال خالد بن الوليد : يا 
رسول الله آلا آضرب عنقه ٩‏ فقال: لا . لعله أن یکون يصلی» قال خالد: وڪم من 
مصل يقول بلسانه ما ليس 4 قلبه . فقال رسول الله 35 : إني لم آومرأن آنقب عن 
قلوب الناس »ولا آشق بطونهم ) رواه مسلم 
وكان عمر رضى الله عنه فيه من الشدة ما فيه حتى إنه £ كل مرة يقول : دعني 
اضرب عنقه . 

وقد أنتج هذا المنهج آثارا إيجابية عظيمة .. ولهذا قال رسول الله 2# نهاية 
المطاف ردا على عمرالفاروق الذي طالما طالب بقتل المنافقين حمية لدين الله : 
كيف تری يا عمر » ما واللّه لو قتلته يوم آمرتني بقتله لأرعدت له آنف › لو أمرتها 
اليوم بقتله لقتلته " فقال عمر : والله علمت لأمررسول الله ب أعظم بركة من 
أمري " وهذا المنهج هو الذي آدى إلى قتلهم معنويا » دون الحاجة إلى قتل آي فرد 
منهم حسيا .. بل لم يكن ب يصرح بأسمائهم » وهذه طريقة القرآن ( ومنهم ...)» 
ولذا ما كان يعرف آسماء المنافقين بعد النبي ‏ إلا حذيفة رضي الله عنه . 


وڪان ے نفس الأمر لا ينفڪ عن الكلام عنهم آو مجاهدتهم وييان صفاتهم 


ومجاهدة من رفع رأس النفاق باسمه خاصة إذا تصدر 2 وسائل الإعلام وغيرها . 
لهذا نقول : الفيصل ك أمرالمنافق الذي يظهر أمرد ‏ ويكشف خطرد ؛ وخطر قوله 
وسلوكه » أن تنظر إلى عداوته » فاذا ظهرت عداوته كلها »ولم يبق منها شىء 


أعلنت آمره ‏ وإذا علمت أن لديه من الشرما هو أكبر # ومائخفى صد ودم اکر £ 
فلا يقام عليه بعينه ولهذا لما استعمل النبي 4 تلك السياسة تحقق منها جملة 
من المقاصد ومنها: استتار المنافقين وعدم اجتماعهم فلا يعلم بعضهم بعضًا ممن 
يؤيد فكرهم ويوافقهم على قولهم فيكتمونه » فإذا فضحت واحدا من المنافقين › 
قام بالانتصار له آجناس كثيرة وهم لا يعلمون به ؛ ولهذا كثير من الدعاة 
يخطنون السياسة مع المنافقين فيتسببون 2 إظهارشرهم بتكتلهم مع غيرهم نا 
خالفوا هدي النبى 5 . 

ومن المنهج النبوي 2 التعامل مع المنافقين والمرجفين محارية مشاريعهم 
الرامية لهدم الآمة وتمزيقها » وخير شاهد على ذلك مسجد الضرار» فلما تمادوا 
بنفاقهم حتى وصل بهم الأمر إلى التعدي على أمن الدولة ومصلحة المجتمع الذي 
من أجله غض الطرف عنهم » وإلى التدبير وحبك المؤامرات 4 جنح الظلام » جاء 
الرد زاجرًا ورادعا 

قال اين القيم رحمه الله : 
" فصل: ومنها: تحريق آمكنة المعصية التي يعصى الله ورسوله فيها وهدمهما كما 
حرق رسول الله غ مسجد الضرار › وهو مسجد يصلى فيه › ويذكر اسم الله فيه ؛ 
لا كان بناؤه ضرارًا وتفريقا بين المؤمنين » ومأوى للمنافقين » وكل مكان هذا 
شأنه » فواجب على الإمام تعطيله إما بهدم وتحريق › وإما بتغيير صورته وإخراجه 
عماوضع له ' . 

ومن أوجه السياسة العجيبة 4 ذلك النظر للفعل بغض النظر عن الفاعل ؛ 
فلا الآيات ولا الأحاديث تحدثت عن إجراء مع الفاعلين ؛ مع العلم بهم ومعرفتهم 
» إلا آن الخطاب 4 الاية توجه إلى النهي عن القيام فيه مع بيان سبب ذلك . 

وغض الطرف عن الفاعل لا يعني إحسان الظن به » بل لم تكن لهم زمن النبوة 
أي ولاية ؛ سواء فيما يتعلق بالحكم وإدارة شؤون البلاد أو الجهاد أو القضاء أو 
غيرها » رغم تمتع بعضهم بصفات القيادة . 

قال ابن تيميه رحمه اله "لم يولًّأي النبي )على المسلمين منافقا "ولا يعني 
ذلك إقصاؤهم بالكايّة فلريما سمع النبى ۶ استشارتهم » كما بے الخروح يوم 
أحد » ويترافق مع كل ما سبق التنوع 2 الأساليب والطرق المفضية لإصلاحهم 
وهدايتهم » فمنها تأليف قلوبهم فقد أعطى النبي ب بعضا وترك بعضا ؛يتألف 
من يرى المصلحة 2 تألفه ( قال 3 : يا سعد» إني لأعطي الرجل وغيره أحب إلي 
منه » خشية أن يكبه الله 2 النار) فهذه الأموال يحتاج إليها المنافق ليأمن »ولا 
ينفر من المسلم › فلا يظهر شره من وراءه ؛ ولهذا أراد النبي 5 أن يبقيهم على 
حالهم ولا يحرج ما لديهم من شر . 
فاللهم أصلح القلوب والأعمال » وأصلح ما ظهر منا وما بطن » واجعلنا من عبادك 
المخلصين » وصلى الله على نبينا محمد وعلى آله وصحبه وسلم . 


قد تأخذ بعضنا الخيرة على الدين وعلى كثير من المبادئ والأخلاقيات فيتعب 
مع آهله وآقاربه وزوجته وأبنانه حرصا منه على تطبيق أحكام الشرع والابتعاد 
عن كل ما يغضب الله عزوجل متناسين آمرا مهمًا لا يحتاج إلى جهد وعناء 
مع الأهل والآحبة . 

استوقفتني عبارة راثعة سمعتها من إحدى الأخوات حين التقيت بإحدى 
تلميذاتي وهي معلمة فسألتها : ما آخبارك والدعوة ؟ ردت على زميلتها 
الواقفة بحانبها قائلة : آستاذة حصة داعية بأخلاقها . 

توقفت عند هذه الكلمة للحظات لکی أجد لھا مصطلحا واضحا سهلا ے 
التربية وے الدعوة إلى الله فما وجدت لها تفسيرا سوى (القدوة ) فما الفائدة 
من أن توجه وتدعو وتربي وآنت فاقد لذلك الشيء الذي تدعو إليه. 


أفلا ينطبق عليك قول الله عزوجل # تاوت الاس يار وتسود شتک وان 


سلون الک“ ب آفا عقون ا 0 4 فحذار حذار من آن یکون ذلڪ وسما توسم به 
قتعاب بك.. 


لا تنه عن خلق وتأتی مثله عار عليڪ ذا فعلت عظيم 

فيجب أن نكون دعاة خير بأخلاقنا وحسن تعاملنا ونموذجا يحتذى به 2 
الاستقامة والتقوى واستباق الخيرات وترك المنكرات وإياك إياك والتناقض 
ومخالفة قولڪ لفعلڪ فإن کنت کذلڪ فلن يسمع لقولڪ ولن ينفع 
نصحڪ وتحذيرك وستنزع المهابه لڪ من نفوس من حولڪ 

يا أيها الرجل المعلم غيره هلا لنفسڪ ڪان ذا التعليم 

تصف الدواء لذي السقام وذي الضنى ڪيما يصح به وأنت سقيم 
واعلم أن خاد لتک ارتا فاخا کن خو تڪ ومن حف دو اة 
تعالی حفظه الله تعالی .. 
إن من تدعوهم ممن‌حولك »وتربيهم مهما كان استعدادهم للخير عظيمًا 
ومهما كانت نظرتهم نقية وسليمة فإنهم لن يستجيبوا لك مالم يروك بے 
ذروة الأخلاق وقمة القيم والمثل العليا › e‏ تعالی نبیه محمدا # 

ق لاسو ra i‏ حسكة منکن 

ا برجوااله والیو ما گر 4 وسثلت آم المؤمنين عائشة 4# عن خلق رسول الله 4 
فقالت : (أكان خلقه القرآن ) .. 
فمعلم الناس بالقدوة أحرى أن تنجذب القلوب إليه وأن تتأسى النفوس به 
.. فلنتق الله فيمن ندعوهم ونرييهم .. 
+ سارة مسعود الدوسري ‏ الرياض 


0 


قدوة صالحة £ ڪل زمان ومکان ۾ لقَدَکنَ ا 


وبدون القدوة لا ينفع مع الناس تأديب 
وآخر دعوانا أن الحمد لله رب العالمين . 


أضيفي إلى مكتبقتك المنزلية مجموعة منتقاة 
من الكتب والاصدارات التربوية القيمة : 


٠١‏ همسة ليصل عطف الأم لابنتها 


أ. سليمان الصقير 


أ ذورة بنت علي ال لنملة 


س / أبي وأمي دائما في خلاف وأثر ذلك علي فأنا حزينة وباستمرار . كيف أجعل مشاكلهما لا تؤثر علي؟ 


أشكر جواهر على المبادرة النابعة من حبها للاستقرارالأسري › لذلك 
هى لجأت للاستشارة وهذا شيء رائع»وأنا أحييك على هذه المبادرة لكن أود 
أن تضعي 4 ذهتنك أمرا وهو آن الخلافات الزوجية هي طبيعة الحياة 
الزوجية » فلا يكاد يخلو بيت ب4 الوضع الحالي من الخلاقات لكن بعض 
الخلافات تكون مستعصية نوعا ما وبعض الخلافات تكون معروفة يستطيع 
الآأإنسان أن يتخلب عليها. 

وآنت ذکرت ے استشارتك أنك راغبة بے تغيير الوضع وأن لا تؤثر هذه 
الخلافات على نفسيتك بك الدرجة الأولى وأنا أقول لك يا جواهر 
عليڪ اتخاذ مسارين هما ؛: 

المسار الأول: الجانب الآسري..كيفية توعية الأب والأم وليس بمعنى 

التوعية التامة؛ ولكن بمعنى التفهم لوضع الخلافات بينهم . 
المسار الثاني : هو المسار الذاتى كيف تجعلين هذه الخلافات لا تسيطر 
عليك أو تؤثر على مسارك بے الحياة . 


# آقول لك يا جواهر كل ما كان عندك إخلاص لله تعالى 2 الدرجة 
الأولى سوف تستطيعين بإذن الله صد تلك المؤثرات أو جعلها لا تؤثر 
علیك وهنا الأمر الاأول. 

# الأمرالثاني يجب أن تستصغري المشكلة بدلا من تضخيمها وجعلها 
فعلا مؤثرة › وتفتحين لها المنافذ التي تؤثر عليك داخليا ..حاولي أن 


miei E 


فري المشكلة وتتبعيها من البداية ثم تحاولي الاستفادة منها 2 
المستقبل لماذا؟ بدلا من أن تقولى لنا الآن آخاف آن آتأثر منهاء لماذا لا 
تفكري لو حصل لك متل هذه المشكلة 2ے المستقبل كيف تكون عندك 
هينه وتكونين قادرة على حلها . 

وأحب أن أذكرك بنقطة ے4 داخلك : لا تجعلى الخلافات تؤثر عليڪ 


4 مدرب معتمد ومستشار اسري وصديقة للأسرة : برتامج دواثر على قناة المجد «بتصرف» . 


* أختگم / جواه 


فتقولی: (أنا إن شاء الله 2 المستقبل راح يصير لى كذا.. آنا ما أبخى أتزوج 
وهذا الزواج ما يجي منه إلا كذا) ؛ اروق أ تنك تاهين المشكلة لكلا 
تترك لھا آثارا علی ذاتڪ . 

# النقطة التی آرید آن آؤكد عليها وآن تتبنينها فعلا بکل مدرڪاتڪ 
هى آنك لا تلجئين لآي شخص خارج دائرة المحارف والأسرة ليساعدك 2 
حل المشكلة؛ وأنا أعرف أن هذا الأمر ليس سهلاء ولا هينا لكن أنت لها باذن 
الله تعالى.. هذا بالنسبة لجانبك أنت الجانب الذاتي . 
سأتحدث عن الجانب الأسري و هو جانب مهم ومقلق بالنسبة للآفراد › 
لكن كلما كان عند الأفراد وعى كما ذكرت ب2 البداية .. وآن الخلافات 
آقول لڪ:؛ 

# آولا أن تستعينى بالله من أجل آن تقللى من هذه الخلافات هذا جميل؛ 
والأجمل أيضا أن تكوني قريبة من الوالد والوالدة » فكلما كنت قريبة 
وأوجدت حبل وصل بينك وبينهم سوف تستطيعين بإذن الله أن تكوني مثل 
الزاجل الذي ينقل ويلطف الجو؛ كلما حصل سلوك آو تصرف بإمكانڪ 
أن تحملى السلوك من الوالد إلى الوالدة بطايع آخر ملطف للجو .وهنا 
شيئ رائع من باب البر أولا » ومن باب جذب وتجديد الألفة بين الأب والأم . 
جميل ڪذلڪ ڪلما حصل خلاف بين الوالدين فتجلسين مع ڪل واحد 
على حده وتذكرين الأب بفضائل الأم لكي تشفع لها » وتذكرين الأم 
بفضائل الأب كأن تقولي : كانت آمي إذا سافرت تقول لنا كان آبوڪم 
كذا ... وكانت تحثنا على احترام الأب والعكس . 

وأريد أن أؤكد عليك أن تقنعي والدتك إذا ما احتدت المشاكل وزادت ؛ 


الزوحية خلافات معتادة ولا يكاد بيت يخلو منها.. 


أن تستعين بشخص محايد من خارج الأسرة؛ وأن تطرح بعض الخلافات 
من أجل التقليص منها وأن لا تكون مؤثرة على بقية الأفراد. 


۳ 


أفضل ما يمنحه الأب لأبنائه التربية عودوا أطفالكم على الصدق من خلال 
على الاستقلال » لأن من أكبر أسباب تردد ٠‏ الصدق معهم.. كونوا صادقين 
وتشتت الأبناء في قراراتهم الحياتية أمامهم» ولا تطلقوا عليهمر وصف 
مستقبلا هي الاعتماد على الغير. "كذاب" بل قولوا: أنت مخطئ. 
#نصائح_في_التربية #نصائح_في_التربية 


مسح رأس الطفل من قبل الأبء الرد على صراخة طفلك الغاضب 
واحتضانه من قبل الأ أصرفي غاية ٠‏ بالصراخ يعلمه أن وسيلة النقاش 
الأأهمية لتلبية احتياجاته النفسية - الوحيدة أثناء الخضب هي الصراخ 
والعاطفية. فقط لا غير. 
#نصائح_فاي_التربية #نصائح_في_التربية 


ثلاث صفاتيح جوهرية للعملية من أخطر الأصور التي تدصر الإبداع 
التربوية: العلدر بشؤون الأبناء ثتر ٠‏ لدى الطفل هي السخرية من أدائهء 
الصبر على تعليمهم وتأديبهم وتخطئته أصادم أقرانه.. 
والدعاء لهم بالصلاح والنجاح. الحكمة مطلوبة. 


#نصائح_في_التربية #نصائح_في_التربية 


إلى شيء من الصبر والتفاؤل .. 


نرسم معه معالم طريقنا الذي نسير فيه .. حتى نصل إلى الهدف .. 
إننا بحاجة إلى فهم وتدبر لكتاب ربنا جل جلاله .. يجعلنا ندرك ونوقن أن 
كل شيء سيتلاشى يوقا ما .. ولن يبق إلا ما قدمت من عمل وذكرك 
الحسن ..فأحسني العمل ..وتنقلي في رياض الجنة.. لتحققي الأمل.. 


ê‏ رسال 


هناك أوقات تمر علينا .. نشعر أنها النهاية .. ثم نكتشف أنها البداية !! 


وهناك أبواب نشعر أنها مغلقة لكننا نكتشف أنها المدخل .. إننا بحاجة 


€ العمل الخيري .. والاحتساب 


عن أنس رضي الله عنه قال: قال رسول الله ج : (من علم آية من كتاب الله عز 
وجل كان له ثوايها ما تليت) أخرجة الامام السيوطي ے الجامع الكبير 

كضاك فخرا - يا معلمة كتاب الله - هذا الحديث العظيم وهذا الفضل 
الكبير..ولتعلمى بأن العلم والتعليم باب واسع .. فالثواب يمتد عند تعليمك 
لحروف الآية ويتعاظم عند تريية بناتك على معاني وآوامر هذه الحروف 
والكلمات .. 

آيتها المعلمة.. علي أمانة وآمامكڪ جيل يصارع الفتن وآمواج المعاصي وثبات 
المبادئ والقيم.. أمامك بنيات وبراعم طرية قابلة للسقيا والتعاهد بالتعامل 
الحسن والكلمة الصادقة والتنبيه بالتى هي أحسن . 

ما أعظم جهادك 2 هذا الحقل التربوي المليء بالخيرات والكنوزوالأجور 
والجهاد والصبر والتضحية #* وَين جه دوا وتا ديهم شب لتا وين هل 
ألمحْيِيْينَ £ العنكبوت: 1۹. 

وما أجمل أن تعودي إلى بيتك وأنتي متعبة من عمل يخدم الإسلام .. 
والأجمل أن تكوني خادمة لكتاب الله عزوجل بل هي والله قمة الشرف وقمة 
العلياء .. 
وقد قال أحد الصالحين "ما من عمل صالح إلا وجنود تحفه" . 
وقال آخر 'إذا ردت أن تعرف مقامڪ عند الله فانظر فما أقامڪ " . 

فالعمل ے خدمة القرآن الكريم تشريف قبل أن يكون تكليف » وهو قرية من 
الله عز وجل بل إن العمل 4 خدمة القرآن هو من علامات حب الله تعالى للعيد 
إن قام به بحقه.. 
كثيرًا ما تنسى أخواتنا 4 العمل الخيري بكل أنواعه تجديد النية والإخلاص 
لله تعالى وهو السبب الأعظم 4 البركة والنجاح والتميز .. 


ففي العمل الخيري ويالأخص تعليم كتاب الله تعالى لابد أن تتجرد 
المعلمة من حظوظ التنفس الدنيوية فلا المكافاة الشهربة ولا التقدير 
الشخصى آهداف تسعى لها وإنما البذل لتحقيق الخيرية CES‏ 
أرجت للا اود يلمع رون و هوت ڪن المڪ ر وئومون بار . 
والإحسان بے أداء العمل هو احترام الوقت وأمانه التعليم والبذل بمفهومه 
الواسع .. فتميزك ونجاحك هو 2 آن تبذلى وقتك وجهدك لخدمة كتاب الله 
والدارالتى تنتمين إليها .. فليست مهمتك محصورة ے تلقين الأيات تم 
تسمعیھا بل ہے زرعھا ہے قلوب طالباتڪ وظهور آثرها ے سلوڪياتهم .. 
وليست مهمتڪ حلقتڪ التي تدرسين طالباتها بل ے تعاونڪ مع طاقم 
العمل وتقديم ما يخدم الدعوة وأهدافها .. 
بادري ثم بادري .. واستشعري معية الله لك ے2 خطواتك فيتجدد العزم 
ويصفو القلب وتزكو النوايا .. 
أعجبتني كلمة قرأتها : 
کثیر من الناس يستطیيعون أن يتخيلوا .. 
وقليل من هؤلاء هم الذين يستطيعون أن يعملوا .. 
وقليل من العاملين الذين يستطيعون أن يجاهدوا .. 
وقليل من المجاهدين هم الذين يستطيعون أن يصبروا .. 
والصابرون حنى النهاين هم من وصلوا 
إن الدعوة الى الله وتعليم كتابه ليست تطوعا فحسب » وإنما هو التكليف 
الصارم  ..‏ قلهزوسييلح أدعو أا ل الله عل بص رة آنأو من اتمكى وشيحن انه وما امن 


المفْركبت )ا £ يوسفض .٠١۸:‏ والحمد لله أولا وآخرًا 


نمضى ونمضى ے4 خضم الحياة.. 

وتسير بنا الأآيام والسنون .. ويقطع سيف الوقت 
ساغاتنا .. 

تخوض ے مشاغل الدنيا وقد أشغلتنا ملذاتها .. 
هكذا الإنسان خلق بے كبد يكدح ويغدو ويروح . 
وڪل يوم هو بے حال .. 
يوم ے حزن ويوم 4 شقاء ويوم 4 سعادة ويوم ج 
راحة ويوم بے كد وتعب وهكذا الأيام نداولها بين 
الاش . 
ثم لا يزال الإنسان يبحث 4ے حياته عما يروي 
ظماً قلبه .. وببحث عما بسعد فؤاده .. 
تراه يفتش بے كل شيء بحتا" عن السعادة يسافر 
ويلبس ويآكل ويرفه نفسه بكل شيء وقد أغدق 
الله عليه جميع النعم .. 
ولكن يخفل عن ألذ وأجمل نعحمة سحادتها باقية 
ولذتها دائمة .. وهي ڪلمات ے سطور من ڪتاب 
الله .. 
أجمل نعمة .. هي بين يديڪ تقلب بها ليل نهار.. 
ذلك هو الهاتف النقال الذي سخر الله فيه الدنيا 
ماذا لو اعتبرناه كنز .. ونحفظ كتاب الله من 
خاذنه ..وتتدي ر آيات الله من خلاله .. وتتلذة 
بسماعه من خاالك .. 
قال تعالی ١:‏ وقد یرتا لمران للذ مهل من مدكر & 
فلا آيسر ولا آجمل ولا آسهل من وجوده ے4 آجهزتنا 
ونان أبديتا.. نعمة تستحق الشكر .. 
يا الله .. نعمة لا تقبل عذرا" للهاجر .. 
نعمة تعين الصادق على حفظه .. 
نعمة تعبن الترنم بآياته .. وتدبر كلماته .. 
هنيئا .. لمن جعل القران عطرا لحياته .. 
وكان رونقا لبصره .. وروحا لقلبه ‏ 
تفم تستحق اشكر . 
أخي .. أختي .. اجعلوا أجهزتكم تضج بكتاب الله 
.. فلن تجد أجمل مقطع ولا أروع فيديو ولا آحلى 
رسالة من كلام الله ..إنها نعمة تستحق الشكر .. 

# نوف العبدالعزيز ( رئيسة مجموعة عطاء التطوعية ) 


| کے 

أتممت حفظ كتاب الله .. حققت أمنية عظيمة .. وصلت إلى هرف اجتهرت لتحقيقه .. .. ما هو هرفك القلام ؟ 
ماذا تفي ؟ هل ستتوقفيه عن الحفظ فق ؟ ها الذي تتمنيت أه يوفر ك لتصلي للتميز ؟ 
فضښفصض لنا بما تريديه .. أكتبى ما يجول بخاطرك .. صحي الخطا |د وقك 8 السابخ .. خطوك القادسة إلى أيه ستوصلك .. 

# على الحافظ أن لا يتوقف بل عليه تعلم الأحكام و العمل بها ے2 حياته. ومن الصعوبات التي قد تواجه 
من يحفظ القرآن : عدم وضع جدول بے بداية الحفظ » وعدم تحديد الوقت المناسب والتسويف وصعوبة فهم 
الآيات مع قلة التركيز والاستماع . ولكي نتجاوزها لا بد من التوكل على الله ثم الهمة والعزيمة ورسم 
طريق إلى الهدف وتحديد الخطوات » وإن حفظ القليل والتعلم باتقان خير من حفظ الكثبر بخير إتقان .و لا 
شىء عسير بالإخلاص لله ثم التوكل على الله.. فستتحقق تلك الأمنية ولو بعد حين . خطوني القلاهة .. 
التفريق بين المتشابه من الآيات ومعرفة نهايتها وتوصيل نهاية الوجه مع بداية الوجه الذي يليه . 4 اعتماد 
+ كانت أسعد لحظة بے حياتى .. فقد كان لها وهف و شاه اف أن أختمه بالتحويد وسآسعحى 


لذلك وأدعو الله أن يوفقنى .. 4 یمنی محمد 
# الذي سأفعله .. هو تثبيتي لحفظ كتاب الله حتى أتمكن من عدم نسيانه والعمل به وتطبيقه وتدبره ولن 
أتوقف عن الحفظ بل سأآحاول معرفة تفسير آيات الله وسبب نزولها .. ما خطواتي القادمة.. فهى حفظ 
صحيح مسلم والبخاري » وآتمنى آن أكون داعية ومعلمة للقرآن الكريم. # ميسون علي 
# آريد آن أسرده .. دون نسيان ولن يتم هدا إلا بالتكراروالمراجعة المستمرة » آريد أن أفهمه كي آطبقه 
وآأنتفع به وآن آتقن حفظه بقراءة صحيحة و آن آتعلم قراءات آخرى » و آتمنى من كل معلمة آن لا تبخل 
بتعليم الطالبة القراءة الصحيحة ولو بالقليل »نعم لا يوجد وقت كاك ولكنها أمانة ستسأل عنها يوم 
القيامة كيف أدتها. وأتمنى وجود حلقة خاصة بمعلمة متميزة للحافظات (للاتقان والتطبيق والتميز 
الحقيقي ) لأنها عندما ختمت فقد خطت أول خطوة بے تعلم القرآن والخطوات التالية هي دراستها لعلوم 
وقراءات وكيفبة (تقاته قو وعماا شما : عبر محمد 
# أفكر بے هذه المنزلة إ آقرأً وارتق فإن منزلتك عند آخر آية ستقرؤها] آي منزلة سأبلغ !! .. اللهم لا 
تحرمنا فضل ما عندك بسوء ما عندنا » أتمنى أن أعيش أجواء مليتة بالإيمانيات » ورفع الهمم › وأن اعتكف 
بالمسجد النبوي لمراجعة كتاب الله » أريد أن أصل للجنة وهذا غاية ما أتمناه . # عائشة 
+ هدف طالما عشت تفاصيل حلمه بمخيلتي قبل آن آدركه وترنمت بفرحته قبل انجازه ؛ غردت السعادة 
بدنياي حين أتممت حفظه » سأحافظ عليه لأرتشف نعيمه 2 الدارين » وسأتقن عثرات 2 ذاكرتي تعثرتها 
حین حفظی الأول وسافهم آیاته ومعانیه وسأرقی سلم شرعه وتفاسیره .. # تغرید 
# حفظ القرآن من النعم التى ينعم بها الله على عبده» وتعظم النعمة إذا رزقه الله حفظ القرآن زا وخنودا: 
نسآل الله أن يجعلنا منهم.. بالنسبة لهد فهو آمرين: مراجعته حتى أصل لدرجة الإتقان» و فهمه وإتقانه. 
أتمنى أن يتوفر لي صفاء الذهن والعزيمة » خطولي ألقادهة المراجعة ثم المراجعة حتى الإتقان . #سارة 
4 أفكر ے هذه المنزلة ( أقراأ واردق فاه منرلنك عند | خر ]ية ستقؤها) اللهم ك تحرمنا فضلك » فقد وصلت إلى 
غاية طالما حلمت بها وهذا بتوفيق من الله ثم توجيه وإرشاد أهلي ومدرستي و داري الجميح ؛ ءلم ينه رقي بی 
.. فالأحرى بي أن أدرس القرآن وأتعلمهء وهدے القادم أن أطيق القرآن قول وعملا وآن آجعله ثبراسا لحیاتی ؛ 
واتفتى أن وف ر فخلهة دجوت او هتح مختضرة ‏ اتسد او اتويد و اخعام الحراق بحد اظ 
والتطبيق عليها حتى يحصل النضع. و عمل لقاءات دورية ومنافسات ے علوم القرآن . # رحمة 


القرآ د الكريمء منه< حباة الأهةء به تنال الا 


المدرية أ. صابرين خالد أبو طالب في ضيافة ٠<‏ » : 
القاعدة النورانية .. 
هي التجويد العملي للقرآن الكريم.. ر 
والعمل الناجد أا بد له من إخلاص ون ذطر | مدرو س س 


ير 4# الرنياء والإخرةء تلقل الله بحفظه وأهرنا أه نرزله أخسه نيدل وقد هر عبر العصود والأزسان قراء أجادوا فن تلاوت وعلماء وضعوا 
أحام وضوابط تلاوته وتجويده» وشيدوا لالم الساهي بنيانا فصار لرام على كل مت أراد أد يتعلم القرآه أه ينقه هذا الفه فن النطة ال 


القاعرة النورانية .. ونحن 8 هذا اللقاء سوف نساط الضوء على هذا الوضشوع من خلال لقاء مميز مك الأستادة /صابریت أو طالب فالی مخاور ها اللقاء : 


+ عرفينا عن نفسك أختنا الضاضة + 

أختكم ..( صابرين خالد أبو طالب ) .. جامعية قسم دراسات إسلامية .. مدرية 
للقاعدة النورانية ومدرسة للتحفيظ ولله الحمد .. 

* متى بدأت العمل في الدورالنسائية؟ 

بفضل الله ومنته بدأت العمل ے الدورالنسائية عام ١١٤٠ھ‏ 

* عرفنا الأستاذة صابرين مدربة ومعلمة للقاعدة النورائية منذ متى بدأت في هذا المجال؟ 
وله الحمد بدأت عام ١١٤٠ه‏ 

+ ما هي الشهادات والإجازات التي حصلت عليها وأهلتك للعمل كمدربة ؟ 

- شهادة حفظ القرآن كاملا وله الحمد من الجمعبة الخدرية لتحفيظ القرآ د اليم به 
شهادة القاعدة النورانية عن طريق هرز الفرقان لتعليم القرآه الكريم بجة 

- شهادات لاجتياز التجويد النظري عن طريق الجمعية الخيرية لتحفيظ القرآه بجرة 

+ على يد من درست القاعدة النورائية ؟ 

على يد أستاذتي الفاضلة ( أ/ عطية قاري ) # سز الفرقاه لتعليم القرآ د الكريم بجر 

* لمن لا يعرف ماهي القاعدة النورانية .. أفيدينا بنبذة مختصرة عنها ؟ 

القاعدة النورانيه هي بمتابه التجويد الحملي للقران الكريم وهجاء اللغه العربيه 
.. وقد انتشرت بادئ الأمر ے الهند وياكستان وغيرها من البلاد الإسلامية إلى أن 
تم دخولها للدول العريية عام ١١٤٠ه‏ وانتشرت انتشارا واسعا 2 المملكة . 

+ تنقلت بين أكثر من منطقة لإعطاء الدورات كيف وجدت تقبل الدارسات ومستواهن + 
بفضل الله أغلب الدارسات كان لهم تقبل وشغف شديد بے إتقان القاعدة 
النورانية لكونها سبب ب4 تعليمهن التجويد الصحيح للقران الكريم . 

* ضعف مستوى بعض المعلمات في الدورو في المدارس الحكومية إلى ماذا يرجع بنظرك ؟ 
الضعق له آسباب عدة منها : 

الضعف العلمي بے معرفة وتطبيق قواعد علمي النحو والتجويد »عدم اهتمام 
الآأسرة بتعليم القران £ سن مبكرة » قلة حصص التلاوة أو قلة المنهج المقرر 
للدراسهة» عدم وجود الإدارات الحازمة بے دورالتحفيظ وعدم وضع خطط 


زرت محافظة شقراء وقدمت دورة القاعدة النورانية كيف وجدت مستوى الدارسات ؟ 
تراوحت مستوياتهن ما بين متوسط ومتقدم وبعد إتمامهن الدورة تقدم المستوى 
بشكل ملحوظ ورائع . 

* إلى من ترجعين الفضل بعد الله فيا وصلت إليه ؟ 

لله الحمد أولا وآخرا ثم والدي الكرام ڪان لهم المجهود الأكبر فيما وصلت له .. 
وكذلك مركز الفرقاه لتعليم القران باداته الرائعة امنمثلة # الشيخ / محمد فابوة الراعي 
والاستاد الأوع أ/ عطية قاري .. كان لهم الفضل بعد الله بنجاحي ب4 هذا المجال .. 
* معهد الفرقان بجدة منسارة علم أرشدت الكثر لعرفة الطريق الصحيح لحضظ القرآن 
الكريم حدثينا باختصارعما يميز هذا المعهد ؟ 

مركز الفرقان من آروع المراكزے تعليم القرآن الكريم والقاعدة النورانية 
الملختصة بے تعليم التجويد العملي للقرآن الكريم بجهد أقل ووقت أسرع وبفضل 
الله آقام مركز الفرقان الكثير من دورات القاعدة النورانية داخل المملكة وخارجها 
ويتم منح شهادة معحتمدة من قبل المركز لكل من اجتازالدورة بتقدير ممتاز 
تحقيقا لقول النبي 5( الماهر بالقرآن مع السفرة الكرام البررة) . 

* رسانل سریعة توجهینها لکل من : 

الأمهاة : العلم من أشرف المقامات وأهله ذوي المكرمات ولاشك أن به ترقى 
الآأمم ولكي تصل ابنتك عزيزتي الأم نحو التفوق والنجاح عليك الأخذ بيدها 
ومساعدتها حتى تصل إلى ما تطمح إليه . 

طالبات القحفيظ : خيركم من تعلم القران وعلمه .. 

معلمات القرآن الگريم : مهنة المعلمة من أصعب المهمات وأشرفها وأعظمها دورا 
ونفعا وعلى المعلمة أن تعي أن كل عمل ناجح لابد له من خطة مسبقة مدروسة 
وإخلاص العمل لله والتحلى بالأخلاق الكريمة والقدوة الحسنة .. 

* كلمة نختمن بها هذا اللقاء 

آشكر الله وأثني عليه شكرا وثناء يليق بعظمته فقد أحسن لي إذ أعائني ويسر 
لي ثم أشكركم على إتاحة الفرصة لي ب2 مجلتكم الرائعة ... واسأل الله أن 
يجعلنا ممن سعد وقاز فوزا عظيما .. 


۶ ل 


أختي القارتة أضع بين يديك تجربتي مع ابنى 4 حفظ القرآن الكريم .. عسى آن 
تستفيدي منها وتشدي العزم لتنالي المطلوب وتحققي الحلم .. 

كنت كأي أم تطمح دائما آن ترى ابنها من أفضل الناس.. وأنفعهم لنفسه ولأمته .. 
لذلك عندما بلغ ابني الرابعة من عمره..لاحظت عليه حفظه لبعض الأناشيد فأردت 
توجيه هذه الملكة لغاية أسمى وهي حفظ كتاب الله تعالى» فبدأت 2 تحفيظه سورا من 
القرآن الكريم » وكنت آعيش أمنية جميلة وهي آن يلبسني ابني تاج الوقار .. آلحقت ابني 
بعدها بروضة دار السعد الصباحية بشقراء » فكانت بحق خير معين لي بعد الله 2 
تحقيق ما تمتيت.. وكنت أقدم لابني الحوافز المادية والمعنوية من هدايا وسرد لقصص 
الصحابة والتابعين وإشعاره بفضل حفظ القرآن ومكانة الحافظ ے الآخرة .. 
والطضل 4 البداية يتعلق بالهدايا والمکافآت آڪثر وڪلما ڪبر بالعمر ڪلما آصبح همه 
ختم القرآن وكسب رضا الله وحده .2 البداية واجهت عدة صعوبات ولكن تغلبنا عليها 
بفضل الله ثم الدعاء والترغيب والتحفيز.. ثم إنني جعلت ابني يهتم بالحفظ والمراجعة 
وذلك عن طريق إلحاقه بحلقات التحفيظ بفكان يحفظ المقطع صباحا » ويراجعه ظهرا 
ويسمعه لأستاذ الخاعة ك فح اتعضن وود ك هكن من من جوا هة ااك بأول . 

كان ابني يسألني عن قصص القرآن التي تمر أثناء حفظه لبعض السورفكنت اسردها 
له بطريقة بسيطة وممتعة ليتسنى له فهمها وحفظها ومن ثم يقصها على آقرانه .. 
ڪنت أڪرر معه كثيرا حتى بحفظ » وكان يمل أحيانا..لكننى كنت أستخدم معه 
أسلوب الإقناع والتنويع 2 أساليب الحضظ, ولا آنسى هنا أن أآذكر الفضل الكبير بعد الله 
لعلمات دار السعد جزاهن الله عني وعن ابني خير الجزاء.. كما أنني حاولت الاستفادة 
من كل الطرق المتاحة لى فاستفدت كثيرا من وسائل التقنية الحديثة كبرامج الجوال 
والآيباد وغيره .. بذلت معه جهدا كبيرا حتى أتم حفظ الجزء الأول من القرآن.. 

أحسست حينها بسعادة كبيرة وانتابنى شعور لا يوصف أسأل أن يبلغني حفظه للقرآن 
كاملا.. وهذه رسالة مني لكل آم ترمي طفلها لتلك التقنيات وتهدر طاقته وذكاءه 
وحافظته بل العاب أو مقاطع لا فائدة منها.. اقول لها عليك بالدعاء اولاً أن يبدل الله 
اهتمام أبنائك بتلك التقنيات التي لا تجلب لهم سوى إضاعة الوقت وضعف التركيز 
بالاهتمام بكتاب الله وحفظه وثانيا عليك آن تقدمي لهم الكثير من الحوافز والمكافآت 
كان تقومي بعمل مسابقة بينهم لحفظ جزء كل شهر ومن ثم تقدمي لهم الهدايا .. 

ختاها.. أشكر مجلة البلا لإتاحة الفرصة لي لأذكر تبجريني .. كما ۷ أنسى أه أشكر مريرة دار السعد ومعلماتها 
واداریانها .. و۷ تنسوا ابي وأبناء امسلميت مه صال< دعواتكم باه يتم الله عليهم عافيده وسنره 
ویشرفهم بختم کتابه عاجلا غیر ] جل.. * أم عفر - شقراء 


0 


+ كنت معجبًا بالغرب وحضارته » و2 يوم من الأيام كانت 


جدتي معى 2 السيارة » فأخذت أحدثها عن حضارة الغرب 


ا OT EE‏ سو ر ر 
وتقدمهم »فتلت علي قوله تعالى من سورة الروم : * يعلمون ظهرا 


ی - U O‏ ي ا رر ر م 9 
نالوق ألدنيا وهم عنِ ا لارو هرعيلون )4 فأيقنت أن لا شيء يعدل 


الإيمان . 

+ جلست مرة مع شبابٍ ممن انغمسوا 2 قراءات فكرية منحرفة › 
وسمعتهم يستشهدون لأفكارهم بمقولات الفيلسوف الفلاني 
والمفكر الفلاني » ممن لم يشموا رائحة الوحي!-والابتسامة تعلو 
وجوههم - فقلت لهم : هذه الأفكار موحودة ے القرآن ثم تلوت 
الآيات » فتمعرت وجوههم › فتذكرت عندها قوله تعالى : # وَإِدَا 
دک ر اله ودهاش مار تفلو ب الب لا ونوت ا لخر ودا دك رين 


لل ج ا ا ر ا 


ر i‏ ا م 1 
من دونه إذا هم لستبشرون ارثأ #4 فكانت هذه من عوامل هدايتي 


الفكرية . 


› اخمل اتخات حیاتی‎ TEE .. إليهم قدر الله‎ E 
.. أحسست إلى جوارهم بعمق المحبة وعظيم الأخوة ے الله‎ 

سے دارالسعد كانت آروع محطات حياتي .. استشعرت خلا لها 
عظيم المسؤولية الملقاة على عاتقى بتعليم البراعم كتاب الله .. 
كنت دائما ما أتمتم داخل نفسي "خيركم من تعلم القران 
وعلمه ' وآسعی جاهده آن آقدم رسالتي على آكمل وجه .. 

توقفت عحلة الزمان وتركت ذلك البياض والنقاء رحلت 
بعيدا ولكن مازالت ذكراهم عالقة بذهني ومحبتهم متغلغلة 
بوجدانی آتمنى آن لى ذات الأثر بقلويكم .. 

مديرتي آ. نادية ؛ أخواتي المعلمات › بنياتي الصغيرات.. محبتكم 
وتقديركم بقلبي راسخة كالجبال.. آتمنى آن لا تنسوني من 
صالح دعائكم واسأل الله الذي جمعنا بدنيا فانية أن لا يحرمنى 
صحبتكم 4 جنات الفردوس ليحفظكم الباري ويرعاكم 
* أختكم / سارة المحيميد ( معلمة سابقة 8 دار السا 


آقامت جمعية تحفيظ القرآن الكريم بشقراء ملتقى خير 
النسائي الثاني خلال الفترة من ( ۲۰-۱۸ /۸/ ١١٤٠ه)»‏ وذلك 
بدعم من (شركة عبدالعزيز إبراهيم الفاضل وإخوانه )جزاهم 
الله خيرا . ونفذت اللجنة المنظمة للملتقى برامج هادفة 
ومتنوعة للآسرة المسسلمة شملت محاضرات هادفة وعروض 
مسرحية متنوعة بالإضافة إلى المسابقات اليومية والتي رصد لها 
جوائز قيمة » كما شملت الفعاليات تنفيذ مجموعة من 
الأركان التربوية والترفيهية »و4 ختام الملتقى كان الجميع 
على موعد مع حفل تكريم لمنسوبات الدور النسائية بالمحافظة . 


3 
نقبك الله هنا ومنکھ 


1 


| 
ny 
ا‎ 
2 


2 ا‎ n e 


يقول الله تبارك وتعالى : # الى حى الموت وليو لوك أن أَحسنْ عَم .. المؤمن مدرك لغاية وجوده وخلقه» فصارت دوافعه 
كلها 2 مرضاة الله ..لكنه مع ذلك لن يسلم من الفتن! آليست قلوب العباد بين إصبعين من أصابع الرحمن يقلبها كيف يشاء 
.. وأعظم تلك الفتن فتنة التزيين ولبس الحق بالباطل وإتباع الهوى .. وتولى كبر ذلك الشيطان الرجيم وجنوده من بني آدم.. 
فلووا أعناق النصوص »و غالطوا آنفسهم » وسمَّوا الأشياء بغير اسمها » وأباحوا لأنفسهم الفتوى بغير علم ..حتى وقعوا 2 
كبيرة القول على الله بغير علم .. 

إننا مأمورون بإتباع الحق بدليله # أَلْحَنُ من رَيَكَ ف تكو مى المرب £ »ومنهيّون عن لبس الحق بالباطل # وَل تلبسا 


۳ م آکھے اہی کے 
¬ 


الح بالل وبوا الح انم عمو . 

وبين سبيل الحق والسبل الأخرى معارك فيها ما فيها من لغط ونقاش وأخذ وعطاء.. والله يقذف النور 2 قلب من يشاء من 
عباده فيتبع الحق الذي أنزله.. فالحق واحد لا يخرج عمَّا جاءت به الرسل » وهو يوافق العقل الصريح والفطرة .. لذٹلك يجب 
إتباعه والانقياد إليه » وهذا هو الرضا بالله ربا وبمحمد #5 رسولا وبالإسلام دينا.. 


وك السطور التالية .. نقف وقفات مهمة مع المعيار الحقيقى للحق الذي يجب علينا إتباعه والانقياد له.. لنكون بين فثات من 
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ولكنها انشغلت عنه باتباء الهوى فاجحفت بے حق نفسها وزاغت عن الطرىق المستقه.. لکد ١‏ کان تراما عایبا ان بحت فى 
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ای یی ا ار 


کا ابا آرت اکت ارا اک الگہییے ) 
آل عمران: ٥۳‏ . 

المؤمن البصير الذي يبحث عن الحق » وعن الطريق المستقيم .. قلبه 
قلب المؤمن الصادق الذي يرى بنور لله » ويدرك أنه يتعامل مع ريه كأنه 
يراه لإدراكه الجازم بأن ريه يراه . 

الحق والحكمة ضالة المؤمن المنصف العدل .. الذي يؤمن بخالقه ومولاه 
يلتمس رضاه لا رضا الخلق .. يهتدي بهدي الحكيم العليم واللطيف 
الخبير لأنه سبحانه الذي يهدي إلى الحق آفمن هئ إلى لحي اح أت 
بع أن لای إلا أن دی 4 دونس: ۳۵. 

إذن معيار الحق والعدل عند المؤمن الصادق وضابط الإتباع والانقياد 
عند الإيسمان بصا أنزله الله تعصالى فى كتسابه والإتسباع 


لرسوله < .. 


يقول ابن تيمية ۔ رحمه الله۔ : 


( فدين الله مبني على إتباع كتاب الثه وسنة نبيه 4 وما اتفقت | 
عليه الأمة » فهذه الثلاثة هي المعصومة › وما تنازعت فيه الأمة ' 


ردوه إلى الته والرسول 4 .٠الخ)‏ . 

ماأحوجنا أن نستصحب هذه الحقيقة شصوصا ل ةا الزمن .. الذي 
انبهر فيه أكثر الناس ببهرج الباطل » وضعفت فيه القناعة بالحق الذي 
أا اش جما . 

وما دام حديثنا للمرأة .. فما أحوجنا أن نؤكد أن على المرأة أن 
تعرف الحق بدليله حتى يبقى عقيدة راسخة في القلب › لا تزلزله 
العوادي › ولا تعصف به الفتن بإذن الله .. 

لأن الحق حين ينمو بنفسه فإن الته يجري سنته » فيقذف بالحق 


على الباطل فيدمفه فاإذا هو زاهق . 


ا 
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أو اليجثزة @ 
f‏ 


المؤمنة الصادقة لا ثقيم وزنا لأمر القلة والكثرة .. فلا تغتر بالكثرة الكاثرة إذا 
جانبت الصواب .. ولا تستوحش من القلة القليلة إذا كانت على الحق.. قد تظن 
بعض الأخوات .. أن الكثرة هي معيار الحق والصواب »وأن القلة هي معيار الخطاً 
والعدول عن الصوابا .. 
وهذا ظن مغلوط لا برهان لصاحبه عند ريه » لأن الحق وان قل تابعوه فهو ڪثير 
ببراهيتة وججه لا باقاعة» ولا قزيده الخثرة حا » ولا تة القلة حن ذا 
الحق مثقال ذرة .. لأن الحق لا يوزن بالناس » وإنما يوزن الناس بالحق .. 
قال بعض التابعين : ( لا تستوحش طرق الهدى لقلة أهلهاء و لا تفتر 
2 ا و ت ا ر ê‏ ج داج ا 
بكترة الهالكين ).. ألم يقل الله تعالى : * انطع آ ڪر من فف رض 
ل س م سے اک و س ا ع ا س ےم ی کا وي ا 
يضلوك عن سيل أله إن يعون إلا الظن ون هم إلا خرصون 4 الانعمام: ١ ١١١‏ وروى 
لن a‏ اا ج جد ا و E‏ ۹ 
البخاري ومسلم عن النبي © آنه قال :( عرضّت علي الأمم» فجعل يمرالنبي 
مه الرجل والئیی مَحَه الرجُلان والئیى مه الرْهط والئيى ليس مَكَه اح ). 
ونبي الله نوح غ مكث 4 قومه ألف سنة إلا خمسين عاما فقال الله عنه: # رمَا 


ی عے ع اتی لے 
ا 


ل خر فلم تكن هذه القلة دليل نقص ے نبواتهم 
ورسالاتهم ؛ كما آن كثرة خصومهم ومحالفيهم لم تكن دليلا على أنهم على 


الحق ولم تمنعهم من كونهم على الباطل . 


من المؤسف أن نسمع بعض الأخوات عند نصحها على التقصير أن أكثر 
الناس يفعلون هذا أو يقولون هذا أو يعتقدونه ! حالها حال الإمعة إن أحسن 
الناس أحسنت > وإن قصروا قصرت .. وها هكذا برندنا خالقنا !! 

يقول ابن مسعود رضى الله عنه : ( لا يكونن أحدكم إمعة تقول : إنما 
آنا مع الناس . إن اهتدوا اهتديت . وإن ضلوا ضللت . ألا ليُوطنن 
أحدكم نفسه على إن كفر الناس أن لا يكفر) . 
وهناك من تقول :أسألٌ شيخا أو إمام مسجد وآخذ بفتواه - وهي تعلم أنها 
مخالقة لشن - وغو يون سترا بيني وبیق الٹار» ونسیت آنا کل اکٹ 
َة € المدشر: ١: ٠۸‏ ونسيت أن الله سيُحاسب التابع والمتبُوع ولن يُعذرالتابع 
سیب نادن المتبوع .. 


y 


ألا هل بحثت عمن يملك العلم والخشية والتقوى؟! فهذا هو الذي يؤخذ بفتواه 
.. (إن هذا العلم دين فانظروا عمن تأخذون دينكم). 

لماذا ا تسأل كل واحدة نفسها : اذا أقلد غيري ؟! وهل هذا هو الذي أمرنى به 
ریي؟ 

هناك فتنة خْفيّة تعترض طريق المرأة المطمة ‏ وتتمخل فى أمرين : 

أولهها : التباس الحق بالباطل بسبب كثرة دعاة الباطل وقوة أساليبهم 2 
التسويق له ونرد بين التاس. 

وتانیهما : آن ڪشرا من النساء المسلمات قد قصرن ے2 تلمس الحق المقرون 
بدليله » الذي يجعل المرآة قوية بعقيدتها ودينها .. ووقعن بذلك إما ے إفراط أو 
أن الدليل هو السلاح الذي تحتاجه المرأة المسلمة لتكون على بيّنة من أمرها › 
ويقين من دينها ؛ ولتعرف الحق من الباطل ؛ ولتنقل هذا اليقين والدليل إلى 
بنات جنسها .. فيخف الجهل ويكثر العلم .. ويعرف الناس ما فيه رضا الله 
فيفعلوه ؛ ويعرقوا ما يغضبه فيجتنبوه 


.. وىتعدوا عنك. 


إن المرأة ا۸ السات اليوم اا ما | تکون التسا بالعلم الشرمي القترون بالحجة ؛ 
قالجهل من أعظم عوانق إتباع الحق بل هو أعظم سبب للوقوع بے المحرمات 
جميفها ن ضر ودع وفغاضي .. سواء ڪان جهلا بالنصُوص بعدم الاطلاع 
عليها أو جهللا بمنزلتها 4 الدين »أو جهلا بدلالات الآلفاظ ومقاصد الشريعة 
وقواعد العلوم » ونظرا لخطورة الجهل نجد القرآن الكريم والسنة الصحيحة 
مليئة بالنصوص التي تحذر منا الجهل وتحث على العلم ‏ قال الله تعالى : « فل 
تما حرم ری الوک ما طهر ھا وما طن وآلا نم والبتی پیر الح وآن فش رکو یانئو ما ر ردبو 


سلطا وان قولوا عل ألم ما لا خعامون ۳ 4 الأعراف: ٣٣‏ 

قال العلماء : رتب الله ے هذه الآية المحرمات :تأملوا أعظمها آخرهاء بعد أن 

ذكر الفواحش و الإثم و البغي والشرك قال: * وأن تقولوا عل للد ما كا كمون 4 

قججل الول قلى الله بغير غلم آعظة من اتشر ومن القواحشن ومن الإتقم 

والبغي. وعن عبدالله بن عمرو رضي الله عنهما قال : قال رسول لله ۴ : إن الله لا 
يض العِلم انْتَرَاعَا رَه مِنَ العبَادِ وَلكِنْ يَقَبضْ العلم بقبْض الحُلمَاء» حى 

إا ببق عاي E ER RE‏ فاقوا بعَيْرعلم» فلو 


وَضَلوا ٠‏ رواه البخاري ومسلم 

قال أبو بكر الصديق #:( أي أرض تُقلني وآي سماء ٿُظلني إن قلت ے ڪتاب 
.. وكم من الناس اليوم يفتون وهم يقولون على الله بغخير علم 
بين متشدد ومُشدّد على عباد الله وبين متساهل ومترخَص ›» ويتصور أن ينفع عباد 
.. والله المستعان . 


الله ما لا أعلم ) 


الله » ویفتی بما أراد الله » وهو أبعد ما يكون عن ذلڪ 


يقول الإمام أحمد رحمه الله : ( من غلم طريق الحق سهشل عليه 
شلوكه . ولا دليل على الطريق إلى الله إلا متابعة الرسول ف 
في أحواله وأقواله وأفعاله ).. فالعمل بالكتاب والسنة وتطبيقها 2 
الواقع وعلى السلوك »وتعليمه للناس ؛وتبليغه لهم هو الطريق الأمثل للنجاة .. 
4 الدنيا والآخرة باذن الله . 


بحرن الشخ صالد آل طالب عه اتبا الهوى فيقول : ( من الاس سن حه العقل 


والهوى والرآي » وتتبع فلسفة التائهين»ومنهم من حکم الدوق والوجد والكشف؛ 
وتلاعب الشيطان بعقله وانتكس إلى حضيض الخرافه والوهم ‏ ومتهم من بحث 
عن المصالح الدنيوية » وركن للأعراف الأرضية › وتيع الهوى متذزعا بالأقيسة 
والآراء لإباحة ما حرم الله » وتحريم ما أحل » وإسقاط ما أوجب » وتصحيح ما 
أبطل.. 

وسبب ذلك كله هو إتباع الهوى وعدم الرضا بالنه ورسوله ودين ولهنا 
ملىئ القرآن الكريم بالتحذير من الهوى » بل إن من مقاصد الشريعة إخراج 
المكلف من داعية الهوى إلى إتباع الشرع ؛ وبهذا يحصل الابتلاء » ويفترق الطائع 
عن العاصيء والعابد عن الفاسق » قال سبحانه: ‏ ولاَت ع الهو فيضك عن سيلأ £ 
ص: ۲٦‏ 

إن التزام شريعة 
تكون أحكامًا عملية وفروعا فقهية » وإن سب كل وانصراف وهزيمصة وفرقة فى 
حياتنا هو السعد عن منهج أهل السنة والجماعة فى العقيدة والسلوك والشسدين 
وسيل الإصلاح . كما أن التفلّت من الطاعات والهرب من التكاليف والواحسات 
هو سبب التخاذل والتردي الذي تعانى منه الأمة. 

ويضيف الشيخ 2 هذا الباب : 

إن من أعظم أبواب الفتن في هذا الجانب تتبع الخلافات الفقهية › 
والأستدلال بشواة الآراء وها لا تبر هن الأقوال » حتى عطلت الأحكامباشة 
الخلاف » وانتهكت الحرمات باسم الخلاف » وانكسرت عزائم المتعبدين فكسلوا 
عن الطاعات › وانشغلوا بضضول المباحات واجترؤوا على المكروهات وهي باب 
الملحرمات » بل ولج بعض الناس ب أبواب الحيرة والاضطراب بالاحتجاج 
بالخلاف ب2 مواجهة النص › فكلما ثليت عليه آية آو حدیث أو ذكڪر له حكم قسلل 
بان فيه خلافا و ڪأنما نسی آن الله تعالى آنزل عليتا هذا اتات اة 


الله وتحرّي طاعة الله هي قضية عقديّة ومسألة إيمانية قبل أن 


بے انی کوک ی سے ت 


الخلافات .. قال سبحانه :۴ کان الاس امه وده معت أله اين مي رر ورين 

وأنرل معهم آلب لحن ليخ بن ألا هيما مويه 4 البقرة: ۲٠١‏ » فوظيفة الكتاب 
هى الهداية ورفع الخلاف وبيان الحق » فنتعبّد الله بتحكيم الوحى 4 الخلاف لا 
أن نحتَچٌ بالخلاف على وحي الله .. قال تعالى : # وما حلم فيه من شىء فحكم إل 


ا ا ا 


کم رق عاو ر ڪات ويو ي ب # الشورى: ٠١‏ 


| 


وقال أيضا : إنها فتنة من فتن العصر . وإن من يتتبع الخلاف 
وشذوذ الأقوال يصنع لنفسه دينا مليئا بكل الشهوات بعيدا 
عن مراد الله . وهداي رسوله . فإتباع الخلاف طريق لإتباع 
الهوي ومخالف للرضا . 
قال اين حرم ۔ رحمه الله ۔: 
الأمة فقط ويترك ما اختلفوا فيه مما قد جاءت به النصوص لكان فاسقا 


" ولو أن امرءا لا بأخذ إلا بما آجمعت عليه 


بإجماع الأمة " وقال ابن عبد البر: " الاختلاف ليس حجة عند أحد علمته 


من علماء الأمصار' .. والله تعالى يقول : ۾ يناما الذي ءامنوا أطيعوا أله وأطيعوا 


س 3 ارج 
ارول ایی آلا نک کان لتر فی کیو ردو إل قو اسول ن کے مو 


سے چ کد 


الأخر ذلك حر وات اویل ا النساء: : ۵۹ 


أخبرنا النبي عن قوم يُغيّرون ويَبدَلون ولأجل المال ينتقلون »فقال ٠:‏ 


بادروا بالأعْمَال فِتَئًا ڪقطع الليْل المُظلِم د يُصبح الرجل مۇنا ومسي 
کو اویش ا کے کو ا و ہنی بو س ود 
ملم 
هناك من تختر بالمال » وهناك من تغتر بالمنصب والجاه » وهناك من 
تُغريها فتن الدنيا وشهواتها .. وقد وجُد من غير قناعاته طلبا لإرضاء 
الناس »أو حبا ے مدح أو ثناء أو خوفا من الاتهام بالتشدد والخلو .. إنها 
التفالات خضرة. هد ل اخ رة خالا و اتخ كن خراعا واتو اجب 
حتى أصبحنا نسمع 2 مجالس النساء من تعترض على آحكام شرعية 
ثابتة بالنص .. كمشروعية تعدد الزوجات » وتجادل 4 صحة آدلة 
الحجاب » وتعترض على تحريم الرياء وتبرر للاختلاط .. وعندما تكون 
قضية كمصافحة المراة الأجنبية واضحة التحريم بالنص الصريح الثابت 
قاتا عاقشة ريي الا :) لا الله مَا مَسَّت يد رَسُول الله صَلى الله 
عله سمي مر قط > بيهن بالکلام ) رواه البخاري. ِ 
ووزد صن الي أنه قال لان يُطْعَنَ فِي راس احدڪم بيط من 


حدیب یآ ت ا و ی رواه الطبراني »قال الألباني: 
حسن صحیيح .. فالأدلة صريحة بالتحريم .. لكن ماالدذي جعلهااليوم 
مباحة؟!.. وما الذي جعل التبرج والسقور مباحا 5 وما الذي جعل الغناء 


وسماعه مباحا أيضا؟! وما الذي أباح دماء المسلمين؟! 


.. يكفر المسلم أخاد 


ثم يقتله ١!‏ ما الأدلة الجديدة التي اطلع عليها آولئڪ .. 
التنازل 1 وإلى أين سنصل 4 النهاية ؟! 

إن ضعف التآصيل العلمي عند البعض »وإتباع الهوى » وقلة الخوف من 
الله هو ما سبّب بے ظهور مثل هذه التنازلات حتى أصبحنا نسمع من تضتى 
لنفسها!.. فكم سمعنا من تقول :( أنا آرى آن وضع العباءة التي على 
الكتف هي أستر من التي توضع على الرأس !() ..أختي .. ماهو مقدار 
العلم الشرعي الذي تمتلكينه؟!.. وهل لديك القدرة على مقارنة الأدلة؟!! 
هل وصلت لرتبة العلماء حتى تتصدرين للإفتاء 4 أمورالشرع ؟ 

البعض من أولنك يتمسكون برآيهم حتى كآنه وحي من السماء .. 
سبحان الله !! أما سمعوا قول أحد التابعبن رحمه الله ب2 الجرأة على 
الفتوى: ( إن أحدهم ليفتي في المسألة ولووردت على عمر: لجمع لها أهل بدر). 

إننا نستفرب فغلا مسن هته التتازلات التتانية .. فقبل سنوات ڪنت 
تلبسين عباءتك على الرأس » فما الذي غيرك اليوم 19 أم أن هذه العباءة 
بهذا الشكل لم تعد تتناسب مع مكانتك ومركزك الوظيفي ١‏ هذا غير 
أن بعضهن لا تملڪ إلا أعذارا واهية .. فتارة تقول أن العباءة على الرأس 
قوسب ها ما ف ربخا و تا قشف مکنا .. وقد بنكکشف 
شعرها.. والبعض يتحجج بالخلاف بين العلماء بل لقد سمعنا من يخرج 
على الناس ليّفتي بجواز ربا البنوك » آو ليطالب بإباحة شرب الخمر ! 
اختلال 2 الموازين وي ومجانبة لطريق الصواب .. نسأل الله العافية .. 
أختى .. دعى عنك هذا التلون .. وابحثى عن الحق .. ويه تمسكى.. 
وليكن القرآن والسنة النبوية الثابتة هو الفيصل 2 هذا الأمر # فإن رغم 


اللو اسول ان کنو منود يانه والو يلار #النساء ۰ . 


والی متی 


ف دو 


قلوب الناس ب2 قبول الحق والعمل به تختلف » فهي كالأودية المتنوعة؛ 
والقلوب تتفاوت فيما تأخذه من الوحي والقرآن » وبما تقبله منه »ويها 
تتفاعل معه وتنصاع لأمره » فهناك قلوب كبيرة » وقلوب صغيرة » قلوب 
واسعة وقلوب ضعيفة » قلوب طيبة › وأخرى خبيثة » إذا جاء الوحي لم يجد 
فخلا قابا قيتضرف غه ا افتكون اتر اندي يه راعلى الضت حور 
المملساء » إنما يزيل عنها التراب فقط » ويحعض هذه الأودية تحتضن وتكنز › 


فإذا نزل القرآن حملت القلوب منه على قدراليقبن والعقل .. 


1 
/ ل 


نعم قد يعلو الباطل يوما وقد ينتفش » ويظهر للناس »ولا يظهر الحق 
لكثير من الناس .. لكن الله تعالى حكيم لم يرد أن يكون الحقَ هكذا حصل 
عليه بكل سهوله وبدون آي معركة آو مواجهة › وإنما آراد آن يكون هناك 
صراع و أن يكون هناك تغلب 2 النهاية للحق » وعلو للباطل 2 البداية .. 
قيل للإمام أحمد أيام المحنة : 
( يا أبا عبدالله أو لا ترى الحق كيف ظهر عليه الباطل ؟ 
قال : كلاء إن ظهور الباطل على الحق . أن تنتقل القلوب من 
الهدى إلى الضلالة » وقلوبنا بعد لازمة للحق) .. 
ما أحوجنا إلى استحضار هذا المعيار الدقيق 2 بيان حقيقة ظهور الباطل 
على الحق خاصة 2 هذا الزمن الذي تقلبت فيه القلوب بفتن الشبهات 
واتشهوات:: 
إن المتآمل لكتاب الله تعالى ولآبات منه ذكرت الحق والباطل كقوله تعالى 
 :‏ ليق الق وببطل البطل ولوكره المجرموت £ الأنفال: ۸ » وقوله تعالى : 
لإ بل قف ياي عل ألكطل فيدمعة كإذا هو راه 4 الأنبياء:۸٠‏ »وقوله 
تعالی : * ول جاه الحی وذحق الكل إن اليل ان دهرة الإسراء: ۸۱ ؛ 
من تأملها بصدق فلا يمكن أن تهترٌ عنده حقيقة غلبة الحق وظهوره على 
الباطل وأهله..الظهور الحقيقي لا الصوري .. 


الحلال بين 


والحرام بين .. © | 


هناك من تحتج بيسر الشريعة وضغط الواقع للتّفلت من أحكام 
الشريعة والتحايل عليها › وإتباع الهوى 2 الأخذ بالرخص والشذوذات 
الفقهية .. وكل هذا باطل وتضليل » ويتبنى ذلك أهل الآهواء الذين 
يتبعون الشهوات » غرضهم تحلل المجتمع المسلم من أحكام الشريعة باسم 


ڪ چ جه پا < : ر ل ورد ا سے ال اھ سے ی 
التيسير ؛وترك التشديد .. و صدق الله : # وريد الذِيت تيعون ألنَهواتِ 
ج لق و صي کن 7 
ان لوا ميا عي 4 النساعء: ۷ .. 


إن على كل فرد منا أن يعرف الحق بأدلته » ويتمسڪ به » ويجهر به 
ويدعو إليه وينافح عنه .. لأن القضية هى قضية دين تتعلق بالعقيدة 
والسنة ومنهج التلقي وقهم النصوص بالطريقة الصحيحة » تتعلق بالعفهة 
والأخلاق الفاضلة .. 


الرجوع إلى الحق عند ظهوره آمر واجب .. فقد يخفى الحق مدة .. لكن 
الله يظهره ولو بعد حين .. فيوسف عليه السلام تعرّض لإغراء شديد ثم 
دخل السجن e‏ .. وأشيع 4 المجتمع آنه راود صاحبة المنزل .. وكم 
سنة بقى الأمر على هذا؟ بضع سنين..لم يسأل عنه أحد .. لكن الله عز 
وجل أراد أن يميز الخبيث من الطيب .. فظهرت براءة يوسف عليه السلام : 
چ أن حصحص احق يوسف: ١ه‏ أي ظهر وبان .. فأظهر الله الحق بعد أن 


ڪان محفيا سبع سنين ... 


لنتدبر سورة الكهف .. فهى نور كما ورد 2ے آثارها ( انها تضيء وتنور 
للموّهن ) حتى نحقق هذا الثور .. 

هذه السورة عرضت جميع أنواع الفتن : فتنة الدين 2 قصة أصحاب 
الكهف › وفتنة المال £ قصة صاحب الجنتين مع صاحبه » وفتنة العلم ج 
قصة موسى والخضر › وفتنة السلطان والملك والرئاسة 2 قصة ذي 
القرنين .. وقد بينت £ كل فتنةه كيف تكون النجاة فهده السورة هي 
ڪهف وملجا ے ڪل فتنة .. 

جاءت سورة الكهف تركز على أصلين رئيسين : تصحيح العقيدة ے 
مسائل عدة » وتصحيح الفكر والنظر › وتقويم الاأعوجاج بے حياة البشر .. 


نچ کی 


ا 1 کرو کے ت ري ر ر ا ےب سے ر کا پا م 
بدات اول آي هة : ج المد له الزۍ آنزل عل عبد والکتب ولر عل لعا ل چ 
فهو كتاب منزل من علو وكل ما فيه محكم .. مسألة مهمة 2 باب 
العقيدة تبينها هذه السورة 2 ظل واقع تعيشه الأمة اليوم من المشككين 
والمتبعين للشهوات » الذين يحاولون خرم المسلمات .. فتأتي سورة الكهف 
لتصحيح العقيدة 2 عدة مسائل كالولاء والبراء وغيرها » ولتبين الميزان 
الشرغى الذي أختل عند الكثير.. وتبين أن الدنيا ليست اياس 


الصحيح.. ۱ 


قصة أصحاب الكهف هي قصة تتعلق بالفتنة 2 الدين .. وأعظم الضتن 
هى فتنة الدين ولذلك كان حفظ الدين آولى الضرورات الخمس التي على أهل الحق »وانشغال للناس بے سعيهم لكسب قوت يومهم .. صعوبات 


حفظتها الشرائع 

الفتنة بے الدين نراها 4 واقعنا .. وأولتك الفتية حفظهم الله ( أحضفظ 
الله يحفظك ) فاجتمعوا على كلمة الحق ولاقوا الأذى من قومهم › 
فاعتزلوا وفروا بدينهم إلى الكهف .. أعلنوا التوحيد فأنجاهم لله * را 


نے 


رب ألسَمَلوَّتِ وَآلأرّضِ # الكهف: ٠١‏ » وقوة إيمانهم وثباتهم كانت سببا 2 


A‏ ي لار سے یر 


نجاتهم هم ية ء اموا ربهر الكهف: ۳ > ولذ اغزلتموهم وما 
ا 5 ۱٦‏ ڪانوا مع قومهم ويا مجتممهم كته | 
لكن قد اعتزلوا a ag TS‏ 
لنجاتهم .. وكان تفاؤلهم ويقينهم بأن الله سينجيهم.. ۴ الى الکَهتِ 
0 ینش ر لے ریک نمید ٭ الخ ۹١ء‏ سیبا خو تنجاتي .. فهم مع شدة 
الوضع والضغط من قومهم لكنهم متفائلون بأن الله سينشر لهم الخير .. 
فلا مجال لليأس والقنوط .. إن الصدق مع الله و الأخذ بأسباب النصر؛ 


والابتعاد عن الهزيمة النفسية والتفاؤل بوعد الله هو ما سيحقق الرفعة 


تھے اپ سے اھ 


والنصر لهذا الدين * اض لن ودا ی #الروم: 4 


* 


امن الناس أو لم ئۆمتوا 


إننا بے زمن القابض فيه على دينه كالقابض على الجمر .. ضغوط 


ومغريات تآتي من كل جهة وتصل إلينا ونحن 2ے مكاننا .. 2 زماننا هذا 
أصحبنا نرى الاستهزاء والسخردة والاتهامات لكل من تجدها متمسكة 
بدينها وعقيدتها وحجابها .. وذلك لا يدقع إلا لمزيد من التمسك بالحق 
.. والبحث عن آهله وصحبتهم .. ولنعلم أن تعاقب الشدة والرخاء والعسر 
واليسريكشف عن معادن الناس وطبائع القلوب » حيث يمحص الله 


المؤمنين ويكشف الزائفين .. 


SES‏ دفي 


الانتصار ی 


الانتصار الحقيقي هو الالتزام بالمتهج والثبات على الحق .. 


.. وواجبنا هو البلاغ .. تبليغ رسالة الله عز وجل 


E : 


سے 


كما آمر الله : ۴ وَل الق من زيكر الكهف: ٩4‏ فالاإساڻم هو الدين 
الحق وليس خاضعا للأهواء » يقول الشيخ ابن عثيمين رحمه الله : 
الإساذخ صالخ الكل زهان وفكان تكتة اليس خاضها لكل زهان ومكان :+ 
إثما صاتع للحق » لكثه ليس خاضعا كما يريد بعض طاذب اتعلم والدهاة 
آن يُخضعوا الدين للناس ولشهوات الناس ولمصالح الناس ...الخ ). 

فلا ينبغي اا لأصحاب الحق أن يقدموا تنازلات 4 الثوابت .. ولنعلم أن 
الحق لا ينثني ولا ينحني » إنما يسير 2 طريقه قَيّما لا عوج فيه › قويا لا 
نهت فيه ضريجا 5 اراد قه.. 


خلاما .. هذه لجات يسبرة ‏ عن أمر عظيم ومهم في حياة كل مسلم .. ونرجو أننا 


ليس العيب هو الوقوع 4 الخطأ » فذ(كل بني آدم خطاء وخير الخطائين فد وفقنا في طرح هذا الموضوع الخطير وإشكالاته .. 
التوابون)ء وإنما تكمن المصيبة ب2 الإصرارعلى الخطأ والتمادي 2 الباطل نسأل الله جل جلاله أن يثبتنا على الصراط المستقيم » ويعيذنا من طرق 


» مع آن آبواب الرحمة مفتحة تدعونا لسرعة التوية ..قلنكن صرحاء مع 


آثفضستا .. ولنعترف بأخطائنا وهذه هى البدابة الصحيحة ...ومن تاب .. 


تاب الله علبه .. 


الغواية والضلالة »وآن يهدي قلوينا وقلوب المسلمان إلى دينه الحق 
وبلهمنا السداد والرشاد 
لدنك رحمة إنك أنت الوهاب » وصلى الله على نبينا محمد وآله وصحبه. 


.. رينا لا تزغ قلوبنا بعد إذ هديتنا » وهب لنامن 


الموقع : 

تقع مدينة القصب بین خطی طول ۲۵.۱۷.٣۲‏ شمالا و١٠.٠٠٥٤؛‏ شرقا ؛ ب سهل 
ممتد بين جبال طويق ؛ بين النفود ورماله والجبال وشموخها ؛ والقصب تبعد عن 
العاصمة ١۷١كم‏ إلى الشمال الغريي وهي ضمن مراكز محافظة شقراء. 

سبب التسميي : 

كانت تسمى| قصيباء) وقد ورد اسمها 2ے المعحاجم بهذه الصيغة أو القصيبة. 
ذكر ياقوت ے2 معجمه ( القصبات جمع قصبة › وقصبة القرية والقصروسطه . 
والقصبة من أرض اليمامة لتيم وعدي وعكل وثور بني عبد مناة بن أد بن طايخة). 
وقال بن أبي حفصة (القصيبة من أرض اليمامة لبني امرئ القيس) وجاء ب 
صحيح الأخبار» للشيخ محمد بن بليهد (القصيبة باقية بهذا الاسم إلى هذا 
العهد مدينة من ملحقات وشم اليمامة يقال لها :القصب اغلب إنتاجها البر › 
موقعها بين الكثيب والعمتك . و القصيبات من قرى اليمامة لم تدخل 2 صلح 
خالد بن الولید آيام مسيلمة ) انتھى 

وورد ب2 المحجم الجخراے لحمد الجاسر( القصب بفتح القاف والصاد المهملة 
وآخره موحدة ؛ من قرى شقراء 2 إمارة الرياض ) انتهى. 

ولعل التسميات صحيحة سواء ما كان ينسب لقصب القمح أو غيره › ومن 
المرجح أن البلدة 4 سابق عهدها كانت قليلة البتيان وأن الذي يبدو متها بنيان 
دائري على شكل مقصورة يطلق عليها قصبة وتصغر بقولهم قصيبة والقصيبات 
بتعدد هذه المباني الداثرية او اتقاس لها بأن بنباتها ے مواضعها الثلاثة : 
الود والرقيبية والموضع الحالي لم يأت فجاآة بل منذ زمن يعود لما فوق ألف سنة 
ولنا أن نتصورالتعدد 2 تنقل المباني من موضع إلى آخرمع الأخذ 2 الاعتبار 
صعوبة وتكاليف البناء 4 ذلك الوقت رغم بساطته إلا آنه مكلف لانصراف 
الجميع لنشاط الزراعة. 

والخلاصة : أن البلدة كانت قصيبات متناثرة لا يجمعها موضع واحد ولم تكن 
قصورها ذات سور واحد يجمعها .أما البلدان التلاث : العود والرقيبية والقصب 
فكان لها أسوار وآبواب وآخرها ما هي عليه ب2 الضترة الأخيرة التي تقدرب ٠٠١‏ سنة 
الأخيرة من ١٠١٠٠د‏ وحتى اللآن. 

سڪاتها ؛ 

يقدر عدد السكان ب ( )٥٠٠١‏ نسمه وذهب بعضهم إلى الرياض و إلى مناطق أخرى 
لطلب التجارة بسبب معرفتهم بتجارة الملحج وطريقة تسويقه ے4 ذلك الوقت . 


# مدرس وكاتب بے جريدة الرياض . 


أ.ناصر عبدالله الحميضي * 


ما تشتهر به بلدة القصب : 
( مملحة القصب ) : تبعد عن مدينة القصب حوالي ( ؛كم ) جنوباً؛ ذات 
مساحة واسعة تبدآ من النضود إلى طريق الرياض القصب» حيث تظهر بحض 
المعالم لها 2 شكل مزهرات من الأملاح والسبخات. 
لا تكاد تخلو مائدة من عنصر طبيعى حباه الله لأرض بعينها.. ألا وهو "الملح" الذي 
يعد من أهم ضرورات الغذاء» فلا يستساغ الطعام بدونه.. وأشهر أنواعه وأنقاها 
ينتج من "ممالح" مدينة القصب الذي اكتسب شهرة واسعة من القدم على 
مستوى المملكة» بل وتعحداها إلى الدول المجاورة» ممادعا شاعر القصب المعحروف 
[حميدان الشويعر] إن يعرف بلدته بقوله : 

آنا من ناس تجارتهم أرطى الضاحى ودوا الغيرة 
و "الضاحي" هو النفود وما فيها من شج ر 'الأرطى" من أجود أنواع الحطب. 
وقصد بقوله "دوا الغخيرة" الملح؛ والخيرة £ مقصده هى "التخمة" إذا أصيب بها 
آحد فعلاجها قليل من الملح يساعد على سرعة الهضم. 
وقد ضرب المثل بملح القصب وأهلها فيقول المثل 'يهدي الملح على آهل القصب !"؛ 
وهذا دلالة على أن القصب أقرب الناس إلى الملح ووفرته كبيرة عندهم فلا حاجة 
إلى أن تهدي لأحدهم الملح . وقد أصبحت "مملحة القصب" er‏ للسائحين 
وخصوصا للأجانب» حيث يتولى "مكتب الهيئة العليا للسياحة والآثار بمحافظة 


شقراء" الإشراف على عدد من البرامج السياحية » حيث يبدون إعجابهم بمشاهدة 
طريقة إنتاج الملح وتعبثته» وأضحت مملحة القصب من المواقع السياحية الشهيرة 
بمنطقة الوشم . 


/١‏ المرقب :ويقع شرق البلدة القديمة ويرتفع بطول منارة المسجد »وهو مبني 
من مادة الطين »على تل يرتفع قلیلا وقد تمت الاستفادة من هذا المرتضع من 
ناحيتين كونه يزيد 4 ارتضاع البناء » وللحماية من مياه السيول على أن البلدة 
اتخذت هذا التل مقبرة › 


۲ دار الشاعر حميدان الشويعر : ومنزله قريب من مزرعته التي كان يزرعها 
والتي كانت على حافة الوادي الرئيس 2 القصب والمسمى (الباطن) فهي واقعة 
بين شعبين من شعاب الباطن بين السياري شرقا والرفيعة غرباء وقد جرفها السيل 
حاليا ولم يبق منها سوى أمتارقليلة . 

وأما داره فيعود عمرها إلى ماقبل ( ٠٠١‏ سنة) ويبدو أن حميدان اتخذ دارد ے 
الجهة الشمالية الغربية من البلدة لقريها من مزرعته فقط › وهي دار متوسطة 
المساحة وتعد من الدور الكبيرة ے وقت مضى ولقد سكن الدارالمذكورة ے الوقت 
الحالي المتأخراحمد بن مسعد] وتعرف الآن بدار (حمد ) . 


۳/ باب الحوطة : وسمي بذلك نسبة لحوطة تقع غربه فيها بعض النخيل ولا | 


يزال بقية من تلك النخيل قائمة حتى الآن. 
؛/ حي الحامي جنوب الددرة : ومن الآثارأيضا العقدة آو سور البلدة آو الحامي 


وهو جدارمكون من طبقات ليس من السهولة هدمها 2 حالة تعرض البلدة 
لالاعتداء ؛ وقد بنيت فيه مقاصيرتكشف اي خطر حول السورالخارجى لكن | 


العقدة الأساسية هدمت بعد نشأة دور متعددة . 


بن حسين بن أبى نمى اعام ١٠١٠ه)»‏ وقتل أكثرأهلهاء وأجلى الباقين. 
وقد ذكر هذه الحادثة المؤرخ اعثمان بن بشرا 2 كتابه (عنوان المجد) ضمن 
حوادث السنة المشار إليها. 

٦/العدود:‏ وهذا الموضع المسمى (العحود) سابق لمكان الرقيبية وهو قبل بلدة 
الرقيبية بضترة طويلة » و يقع جنوب مصلى عيد القصب بمسافة قريبة حوالي 
الكيلومتر. وفيه بقيه آثاربارزة من جدار لقصر يقال له قصرالشيخ وهو الشيخ 
ابن بسام ] آو غیره . 

أمراء .. وشعراء 

الأمبر والشاعر جبر بن سيار» وهو مشهور بثلاث خصال هي ڪونه آميرا للقصب ؛ 
وشاعر مشهور » بالإضافة لوثيقة 4 النسب مخطوطة يتداولها المهتمون بذلڪ. 
فمن القصب برزعدد من الشعراء ومنهم : 

جبر بن سيار» وحميدان الشويعر المتو2 عام ٠٠١١(‏ ه) » وعبد الله بن قعيد وعبد 
العزيز بن مقحم الملقب ب(سهيل)ء ومحمد بن ناصربن غانم ومحمد بن ماجد ؛ 
وعلي بن قاسم » وغيرهم. 


١ 


المصب في العصر الحاصر 
+ القعليم : كان الطلاب يتلقون تعليمهم 4 مكان شرقي البلدة القديمة بجوار 
الجامع الكبير يسمى (المجمع) ‏ و2 مدرسة صغيرة هي غرفة واحدة يدرس فيها 


من ثلاثین إلى آربعين طالبا كل عام. 


ومن المعلمين : بن محارب ؛ والعوجان ؛ وين زاحم وين فنتوخ والراشد والحميضي 
.. وجاء التعليم النظامى للبنين عام ؛۷١٠ه‏ ثم تعليم البنات عام ١۳۸واليوم‏ 
يتوفر 2 القصب جميع مراحل التعليم العام.وتقد ر أعداد الطلاب والطالبات 2 
جميع مدارس القصب ما بين ٠٠١ .٠٠١(‏ طالب وطالبة) تقريبا و كل عام . 

+ القضاء : كان يقوم بعض الموثوقين من الوراقين بكتابة الوصايا والمبايعات 
والوكالات وغيرها » وهؤلاء ڪان عملهم توا وكان عددهم خلال ( ٠٠١‏ سنة ) 
حوالي عشرين وراقا كان آخرهم : محمد بن إبراهيم بن فنتوخ إمام الجامع 
الكبير بالقصبب» وناصر بن عبد العزيز بن زاحم إمام مسجد الشعبة بالقصب رحم 
الله الجميع . وبعد شمول النهضة بكل أنواعها وتوفر القضاة بدأت المحكمة أعمالها 
بالقصب.وكان آول القضاة المعينين 4 القصب هو: الشيخ : عبدالله بن حمد بن 


4 بلدية القصطب : افتتحت عام ٠ه‏ وآول رئيس للمجمع تردبحيب ين 
ضويحي وتقدم البلدية خدماتها المتنوعة من أرصفة وإنارة وتشجبر وإنشاء حدائق 
عامة وملاعب 2 كل من (القصب والمشاش والحريق والصوح والجريفة.) 


۾ الصحة : عام ٠٤٠١١‏ ه انتقل المركز الصحيى إلى مبناه الجديد الواقع على 
الطريق العام باتجاه شقراء ليقدم خدمته للآهالي والمسافرين على الطريق 

وتتوفر به بحعض الإمكانيات للخدمات الطارئة . 

+ كما يوجد 2 القصب مركز الإمارة وفرع لإدارة الأوقاف ومبنى للمكتبة 

والبريد والدفاع المدني والشرطة. ) 

4 الجصعيات الخيرية : الحمعبة الخبرىة بالقصب تأسست ١١١٤١ه‏ ومن مشاريعها 
:المساعدات النقدية الدائمة والطارئة › ومشروع مساعدة الشباب على الزواج 

ومشروع كفالة اليتيم ومشروع تفطير الصائمين ومشروع زكاة الفطر وتوعية 
الجاليات ومشروع تدريب الشباب وذلك بدعم الدورات المقامة (بلجنة التنمية 

بالقصب) . 

# دارطيبة النسائية لتحفيظ القرآن الكريم افتتحت عام ١١٠٤١ه‏ » حيث تستقبل 
الدارسات من مختلف المراحل الدراسية والأعمار» وتقدم لهن برامج وأنشطة 


تربوية ودعويه متنوعهة . 


مشاعر من الخوف والقلق .. كانت تراودها كلما رأت أحد المسلمين يتجول في شوارع بلدتها .. كانت هذه المشاعر أ 
تسيطر عليها.. بسبب بعض المواقف والأفعال التي قد تصدر من أي شخص !! لكنها رسمت في قلبها عبارات العداوة , 
للإسلام وأهله .. أراد الله لها الهداية .. فيشر لها الحضور إلى أرض الحرمين .. لتبدأ رحلة جديدة في حياتها .. ليتحدول 
الكره والعداوة إلى محبة ومودة .. ولنترك لها المجال لتحكي لنا تفاصيل صفحة من صفحات حياتها.. 


اسمي هو ( روس ميري ) ء عمري ( ۳۷ عاما ) وديانتي السابقة هي النصرانية 
(الكاثوليك ) » بداية معرفتي بالإسلام كانت ب4 بلادي ( الفلبين ) » حيث كنت 
آرى مجموعة من المسلمين هناك يثيرون الفوضى والمشكلات بشكل جماعى .. 
وهذا الأمر سبّب لي الخوف من الإسلام وأهله . 

كنت اعيش حياة مستقرة مع اسرتي وابنائي إلا أن هناك شيا آخارتساولا 2٠‏ 
نفسي »وهو أنه 2( اللإنجيل ) لا يطلب مني عبادة الأصنام » بينما نحن 
الكاثوليك يجب علينا الذهاب إلى الكنيسة مرة واحدة 4 الأسبوع لعبادة 
الأصتام اا وهذا جمل لدي شكوكا ج صحة ما آنا هليه من عبادة ودين ا 

مرت الأيام ودخل أحد أبنائي إلى الجامعة وأصبح بحاجة ماسة للمال »فلم 
أ جد تخا للمال غير اللجوء للعمل .. لذلك قررت الذهاب إلى السعودية 
بغرض العمل لدى إحدى الأسر هنا .. وقد كنت أعلم مسبقا أنها موطن الإسلام 
الذي أكرهه وأخاف منه .. ولكنه الفقروالحاجة . 
عتا و اڭ ان قان قر ماقى» مقت اق جوا و کاقة ااق ار اة 
تسيطر على عقلي فقد كنت أفكر 4 الكفلاء السيئين الذين قد يؤذونني آو 
يعتدون علي بالضرب والإهانة.. ووسط تلك المشاعر.. وصلت كضفيلتي .. وعندما 
اقتربت مني وضعت يدها على رآسي وآخذت تتكلم بعبارات لا أفهم معناها ولكنها 
جعلتنى أشعر بالراحة والاطمئنان النفسى .. ولذلك أحسست أننى بين أيد 
أمينة وطيبة !! 

مرّالشهرالأآول.. ولم آشعر بأي آمر یضایقنی » حیث لم تتحدث معى ڪفيلتي 
عن أي شيء سوى أعمالي المنزلية .. لكنها بعد ذلك أعطتني بعض الكتب عن 
الإسادم .. و الحقيقة كثت متحمسة جدا لقراتها.. ققد كنت آری آتها شىء 
ممتع بالنسبة لي » لذلك فقد ر کی اک 5 ا 

بعد فترة بدأت كفيلتي بدعوتي للدخول 2 الإسلام وقد كان الأمر صعبا 
جدا بالنسبة لن > حیث سبب ئی صراها داخلیا قویا .شنت اتساءل: 

كيف أبدل ديني الذي ولدت عليه » وهذا الصراع القوي 4 نقسي جعلني أدعو 
الله آن يوفقنى للدين الصحيح .. هل هو الإسلام أو النصرانية ١‏ ودوت الله أيضا 
أن يرسل لي علامة أستطيع من خلا لها معرفة ( آي دين أختار) 11$ . 


القسم الساني بهكتب الأعوة بدتنقراء_ 


خلال هذه الفترة من صراع الحق والباطل ے نفسى .. كانت كفيلتي تتعامل 
معي بشكل راق جدأ .. وبكل محبة واهتمام .. فقد ڪانت توفر ڪل احتياجاتي.. 
لقد كانوا يعاملونني بتقدير واحترام .. 

أثناء أداء أعمالي المعتادة بالمنزل أصيبت يدي بجرح بسيط .. لکن ڪفيلتي 
ذهبت بي غلى الفور إلى المستشفى لعلاج الجرح وتابعت حالتي حتى شفيت تماما 
.. عندها أحسست بے داخلي أن هذا التصرف من كفيلتي .. هو إشارة من الله 
(بأن دين الإسلام هو الدين الصحيح ) . 

حتى أتى اليوم الذي أعطتني فيه كفيلتي ( جهازالجوال الخاص بها ) .. حيث 
تحدث إلي الأخ عمر وهو داعية ( فلبيني ) وكان يتكلم عن الدين الإسلامي 
واستمر الحديث لمدة ساعة كاملة .. 

وبعد انتهاء الحديث معه انتابتني نوبة شديدة من البكاء .. فحاولت كفيلتي 
التخضيف عني وآن تهدئ من حزني وبكاني .. لكنها تأثرت وأصبحت تبكي معي .. 

فيما بعد اتخذت قراري النهائى وعن قناعة تامة باعتناق الإسلام .. حيث ذهبت 
بصحبة كفيلتى إلى القسم النسائى بمكتب الدعوة بشقراء » حيث قامت 
كفيلتي بتلقيني الشهادتين واخترت اسما جديدا لي وهو ( مريم ) . 

و تلك اللحظة الحاسمة من حياتي انتابتني مشاعر جعلتني ( أبكي ) 
بشكل هستيري .. وبعد أن هدأت سآلتنى الداعية ( أسماء ) عن سبب هذا البكاء ؟ 
فأجبت بأنني أشعر برحمة تغخشاني ولا أستطيع أن صف لكم تلك المشاعر فانا 
اليوم ( مولودة جديدة ١!‏ ) 
# تحدثت مريم عن مشروعها القادم فقالت : سأحاول أن أشجع عائلتي للدخول 
ے الإسلام وخاصة زوجي وآبناني ثم بقية عائلتي» وآريد آن آرسل رسالتين : 
الأولى لخير المسلمين فأنصحهم بالبحث عن الدين الصحيح من خلال قراءة 
الكتب التي تعرقهم بالإسلام .. عندها سيقررون وسيعرفون الحقيقة !! 
أما الرسالة الثانية فهى للمسلمين .. إن القرآن الكريم كلام الله تعالى وعليكم 
قراءته واتباع آوامره واجتناب نواهیه .. 

4 ختام اللقاء .. ترجو أختنا الغالية ( مريم ) أن يحقق الله لها زيارة مكة المكرمة 
والطواف بالكعبة المشرفة 4 بيت الله الحرام .. نسأل الله أن يحقق لها ما ترجو. 


في وسط اموا الفتن اطتلاطمت التي توج كموج البح امظلم من كيد ومكر الأعراء هذه الأمت .. وما ناه من اغرافات عقائريك وشركيث وفكرية ظهرك بين اوساط 
الشباج نئيجة الأنفئاع الإعلامي اهائل برون ضوابط ولا خصین ذاتي .. نقفه هنا مع موجة من موجاث الضلال اطعاصة ؛ والني انئشرٹ کموضة فگریت غربږتة 


بدرایت ؛ ومن ثم بدا النشکياف منها عقیرتنا وٹوابتنا و الغیبیات اطسلم بها 
معنى الأ لجاد : ورد لفظ الإلحاد 2 القرآن 2 ۳ مواضح؛ والمراد به 2 تلك 
الآيات : العدول» والميل» والتكذيب» والذنب. وأما معناد ے الاصطلاح فله قسمان: 
)١‏ تدرف عام بناءً على أصله اللغوي: قال ابن الجوزي: (الإلحاد العدول عن الاستقامة). 
)١‏ تدريفه كمذهب: (الإلحاد مذهب من ينكرون الألوهية . والملحد غيرمؤله ‏ وهذا معنى شائع 
قي تاريخ الفكر الإنساني).. وهذا الوضع إنما جرى عليه الاصطلاح لدى الكتاب 
المعاصرين؛ إذ قصروا الإالحاد على إنكاروجود الخالق. 

آنواع الالحاد: 

النوع الأول: الإلحاد بإنكار وجود الله: لم ينكر المشركون الذين بُعث فيهم النبى 
5 توحيد الربوبية بل كانوا مقرين به كما قال تعالى ۾ وَين e‏ )0 
الوت وا لذرض مولن لَه ألمَررَالَليمُ #الزخرف: 4. قال ابن القيم: (وعباد 
الأصنام كانوا يثبتون ريا ¡ خالقا: نڪا عا » قادرا ا 

الإلحاد كان قديما فقد أنكرت طوائف من بني آدم توحيد الربوبية؛ وأخبر الله 
عن فرعون جحدَه لهذا التوحید ومنازعته لله فيه كما قال تعالی عنه: # قلاا 
ر الل [النازعات:٠٤٠أوآما‏ الإلحاد 2 العصرالحديث فقد ظهرمن خلال 
المذاهب الفلسفية التي ظهرت 4 الغرب» ثم انتقلت إلى الشرق؛ ومنها: الشيوعية. 
والوجودية. ومن خلال المذاهب الباطنية: وتطلق على عدة فرق: كالقرامطه؛ 
والنصيرية؛ والإسماعيلية؛ والقاديانية؛ والبهائية... وغيرها. 

النوع الثاني: الإلحاد 2 أسماء الله وصفاته: وقد جاء التصريح به 2 قوله تعالى 
وی آلا سما ای ادعو با ودرا أل ودوت ستيه [الأعراف: .]۱۸٠‏ وقد وقع 


ے نحعضهك طوائف : كالجهمية والمعتزلة... وغيرهم. وقد ذكر ابن القيم خحمسهة 
أنواع للإلحاد بے أسماء الله وصفاته 2 كتابه (الصواعق المرسلة ) . 
أسباب الالحاد: 


انتشر الإلحاد خلال القرون الثلاثة الأخيرة» وجاء نتيجة للصراع بين العلم 
والكنيسة بے أوروباء وانتهى الصراع بانتصار العلم »وقد اتخذ مفكرو تلك الضترة 
هذا الموقف ذريعة لرفض الدين جملة وإنكار حقائقه»ء وعلى رآسها الإيمان بالله . 


+ أ 


ا بالفلسفة. وعظيم الفلاسفة: وهي من الطوائف المنكرة لوجود الله؛ ولهذا كثر 
تحذيرالسلف من الآخذ بالفلسفة» قال ابن الصلاح: (القلسغة ا السفه 
والانحلال؛ ومادة الحيرة والضلال» ومثارالزيغ والزندقة). 


f‏ اللاستزادة ا المبسرة لااديان والمحذاشب المعاصرة » مصجلة البيان عدد٤ه۸‏ ؛ 


.. إنها موضة الإكاد والعياذ بالله.. فتابعونا .. 


۲) الإعراض عتث الوحي: أنزل الله الكتاب والوحى نورا وهدى للناس» كما قال 
سبحانه ٭ ودل ك او ناک روان مرا م اکت ری ما التب ولا یمن وکن جعلته ادى 


باو من نشا ناوا 4[الشوری: ۲ه] 


۳) لقديم العقل على النقلا: كان أول ضلال وقع 2 الخلق بسبب معارضة الوحى 
بالعقل » قال ابن أبي العز: (وكل من قال برأيه وذوقه وسياسته مع وجود النص 
أو عارض النص بالمعقول» فقد ضاهى إبليس؛ حيث لم يسم لأمر ريه) 

؛) الجدال والخصومة 8 الايه: وغرضه التعنيت أو الانتصار للنفس أو للباطل؛ فهذا 
قبیح منهي عنه: #[ لوطل لصوأ لادم چ [غافر: ۵]. 

ه) اسنرسال هك وساوس الشبطاه: فهو يسعى إلى إضلال الإنسان وصده عن سبيل 
الله ومن ذلك ما يوسوس به ب4 قلبه مما يؤدي إلى الكفروالضلال؛ قال رسول 
الله # : «يآتي الشيطانُ أحدّكم فيقول: من خلق كذا؟ من خلق كذا؟ حتى 
یقول: من خلق ریڪ؟ فإِذا بلغه فليستعذ باه ولينته». 

)١‏ الغروروالإعجاب بالنقسه: تما حازهؤلاء الضالون شيئا من العلوم» اغتروا به 
فتجرؤوا على الخوض 2 المغيّبات» ولم يقفوا عند حدود ما أنزل الله. وقد ذكر 
الله عن أسلافهم ما يبين هذا. قال تعالى # فلماجاءنهم رهم بالِينََتِ فَرخوأبمَا 
عِندَهممَاليِلَم َا بھم ما اواو زود 4[غافر: ۸۳]. 

۷) الجهل بعظمة الله سبحاله: يطرأ الإلحاد على القلوب التي جهلت عظمة الله 
وقدره. قال تعالی # ومافدروا الله حى فذرهء 4 [الزمر:۷]. قال محمد بن ڪكعب: لو 
قدروا الله حق قدره ما ڪدبوه. 

۸) سعي اليهود لنش الإلحاد 8# العالم: لتسهل السيطرة عليه » جاء ے2 البروتوكولات 
(من المحتم علينا أن ننسف الدين كله لنمزق من أذهان الغوييم [ يعني الأميين] المبدأ القائل 
بان هناك إلهاً ربا وروحاء ونضع موضع ذلك الأرقام الحسابية والحاجات المادية). 


اأثارالالحاد: له آثار سلب على الفرد وامجتهة » فالفرد الملحد يكون خارجا عن 


الفط الشوة: واكان خان جاك تحن اقح ذبا مسا وقتها روخنا 
کما قال تعالی * ومن يردان يض له صل صد صيقًا حًا [الأتعام: ]۱۲١١‏ » كما 
يواجه الملاحدة العذاب 2 الدنيا قبل الآخرة. وأا آثاه على المجتهعان » فالأنظمة 
الملحدة تنكر وجود الله وهدايته تبعا لذلك » فهى محرومة من هداية الله » ونرى 
العذاب والبلاء الذي تعيشه من جوع وخوف وقهر .. والله المستعان. 


مركز الأسرة النعوذجي في محافظة شقراء .. هو مدر متخصص 8 ننمية الأسرة السلمة وتشجيك الشباب والفتيانت من أبناء الوطن على الزواج 


وتحمينهم .تم إنشاؤه مه قبل الجمعية الخيرية بمحافظة شقراء بديلاً ((مكتب مساعدة الشباب على الزواج )ليكوه أكثر شمولية وليعتني باأسرة ويقدم خهاته 
لجمدك أفراد امجتمة » وهنا نقرم صورة عن قرب لهذا اهرك . 


أهد اف المرڪكز ؛ 

)١‏ إعانة غير القادرين من الشباب على تحمل نضقات الزواج المادية. 

)١‏ اللإسهام 2 الحد من ظاهرة العنوسة و المساهمة 2 تخفيف نسب 
الطلاق. 

۳) التوفيق الخيري بين راغبي وراغبات الزواج. 

؛) توعية الشباب بأهمية الزواج وتحصينهم به. والفقه 2 أموره وترشيد 
نضفقاته. 

ه) تحقيق التكافل الاجتماعى بين آبناء المجتمع 

)٦‏ تقديم الاستشارات الأسرية التي تساعد على استقرار الحياة الزوجية و 


تقديم دورات تدريبية تعنى بنشرالوعي الأسري بين أفراد المجتمع. 


شعبم التوفيق الخيري لراغبي وراغبات الرواج 
الترف بالشعبة : هي شعبة تسعى إلى مساعدة الراغبيه 9 الزوا< مه الجنسيه # البحث 
عه الزوج اناس وف بناج عملي يتم بكل سية وأمانة ووفة الضوابط الشرعية . 
أهداف الشعبة : 


)١‏ المساعدة ے اختبار شرىك الحباة الأنسب والأكفاء وفق ضوابط تحافظ 
على السرية والضوابط الشرعيهة. 

۲)مشاركة المجتمع بالقضاء على ظاهرتي العنوسة والعزوف عن الزواج. 
۳)التخفيف من انتشار ظاهرة الطلاق وتحقيق التوافق لكلا الطرفين بمشيئة 
الله. 

؛) تيسير مبدأ التلاحم والتعاونوالتكافل الاجتماعي بين أفراد المجتمع. 


٥ه)‏ قطع الطريق على الأساليب غير المأمونة 2 التوفيق بين راغبي الزواج. 


أثر برامج التوفيق الخيري على المجتممع : 
لقد كان لبرامج التوفيق الخيري 24 عدد من مناطق المملكة الأثراليانع 2 
معالجة كتير من الظواهر السلبية بے المجتمع ومنها العنوسة والعزوف عن 
الزواج لكلا الطرفين وقد حققت هذه البرامج بفضل الله روابط زوجية 
محمودة وغايات حميدة وفتحت للجميع قنوات آوسع للوصول إلى الراغب آو 
الراغبة 4 الزواج بكل سرية وأمانة ‏ فكانت تجرية تستحق التكراروالتعميم 2 
كل مناطق المملكة لما حققته من نجاحات اجتماعية وأسرية وله الحمد . 


الأمان والسرية : 

إن من أبرز الأمورالتى وضعت ے2 مركز الأسرة عند تأسيس هذه الشعبة 
تحقيق الأمان لدى المتقدم والسرية التامة بے العمل والتي تكضل للمستفيد 
عدم الإفصاح بالمعلومات التي يقدمها لأمين الشعبة عند تسجيل طلبه » وقد 
اتخذ المركز لتحقيق هذه الغاية عددا من الإجراءات و من همها : 
+ العناية باختيار من هم على درجة من الديانة والأمانة وحفظ السروذلك لتسيير عمل 
الشعبة بما يتطلع إليه الراغبين والراغبات في الزواج من حفظ خصوصياتهم. 
*التأكيد على جميع العاملين في هذه الشعبة بعدم تمكين غيرهم من الإطلاغ على ما 
يتوفر لديهم من معلومات في إطارعملهم . 
*مراعاة خصوصية المعلومات عند ترتيب آلية العمل واعداد الاستمارات المتعلفة بها. 


لإصحة ال الجميح الضخيرية 
قلي رغاتها االقريمة لبر لاهج 
قنمية مارات المستشار الاس 
اتطترا من ۴ ۳ا ت ۴1٣ا‏ س 
ملين لهم برقم اقت و فيال اداد 


سا ا اقا TS‏ 


آلية عمل شعبة التوفيق الخيري لراغبي وراغبات الزواج : 

تحقيق) للتصور الذي يتيبح سهولة التواصل مك هذه الشعبة للاستفادة هن خرماتها 
نض بيه ييكم آلية عملها موجن فيما يلي : 
أولا : تستقبل الشعبة الراغبين 2 الزواج من جميع مناطق المملكة ( لدى 
أمين الشعبة ) أو الراغبات ( لدى أمينة الشعبة ) من جميع فئات المجتمع 
وأعمارهم وتنوع رغباتهم سواء كان المتقدم من الرجال أعزيا أو متزوجا 
وذلك من خلال تعبئة استمارة لكل متقدم تآخذ رقما ا يتم التعحامل 
معه دون التطرق لاسم المتقدم أثناء البحث والتوفيق . 
ثانيا : تقوم الشعبة من خلال ما يتوفر لها من معلومات بالبحث عن الحالات 
المتوافقة مع رغبات المتقدم بسرية تامة إلى حبن العثور على الحالة المتوافقة . 
خالا : يتم إشعار المتقدمة أو ولي آمرها بصفات الحالة المتوافقة معها وأخذ 
رأيها 4 إحالته من عدمهاقبل إشعار المتقدم برقم واسم الحالة المتوافقة معه. 
رابعا : يقتص ر دور الشعبة بدلالة الراغب ب2 الزواج على الراغبة فيه ويتولى 
الراغب ب2 الزواج الخطبة والسؤال عن المخطوبة بنضسه وبعد إجراء التوفيق 
بين الحالتين يتم إلغاء ملفاتهما من الشعبة تهائيا . 

إنجازات الشعبة 

قدم المكتب منذ تأسيسه إلى نهاية عام ١١٠٤٠ه‏ » إعانة مالية » شملت 
(۳)شابا بتكلفة تجاوزت )۵.۹١.٠٠١(‏ خمسة ملايين ومائة وخمسة 
وتسعون ألف ريال. سائلين الله أن يوفق الداعمين ماديا ومعنويا و أن 
يخلف للداعمين نفقتهم ويبارك لهم 2 الرزق ويعظم لهم الأجر. 


للتواصل مع شعبة التوفيق الخيري: 

الاتصال بهاتف المركز رقم ٠.٠١۲٠١٠٦١۷‏ 

# تحويلة شعبة التوفيق الخيري / رجال : رقم (٠١١‏ استقبال المكالمات 
وتحديد مواعيد المقابلات ) 

+ تحويلة شعبة التوفيق الخيري / نساء : رقم (٠٠١١-٠٠۲‏ استقبال 
المكالمات وتعبثة البيانات ) . 


سمسة لأولياء الأمور : بآن يتقوا الله 2 مولياتهم وأن يبادروا ب2 البحث لهن 
عن أزواج لأنهن أمانة ے أعناقهم . 

همسة النلللاء : بحدم رد من يرضين دينه وخلقه 2 الزواج والبعد عن الأعذار 
الواهية المؤدية إلى التأخر 2 الزواج . 

سمسة للمجلعع : بآن يشجعوا هذه البرامج التي تصبو لخدمتهم وأن يقدموا 
الرآي والمشورة والدعاء للقائمين عليها. 

سمسة لأهل الحل والعقد من أهل العلم و الخطباء والدعاة وغيرهم 
: بتفعيل دورهم 4 طرح ومعالجة القضايا الاجتماعية ومنها أهمية المبادرة 
إلى الزواج وخطر تأخيره على الفرد والمجتمع وأهمية الاستفادة من الوسائل 
والطرق الحديثة 4 البحث عن الزوج والزوجة المناسبين . 

همسة لأهل المال والفضل : بأن يتقريوا إلى الله بأموالهم ب دعم مثل هذه 
البرامج النافعة وآن يحققوا مرضاة ريهم بذلك . 


شعبم البرامج : 

وهي شعبة تعنى بتقديم برامج تدريبية لتثقيف آفراد المجتمع وتتناول 
الجوانب الوقائية والعلاجية للمشاكل الأسرية وكيفية التعامل معها › 
من خلال عدة قنوات متنوعة لنشرالوعى الآسري بين آفراد المجتمع . 

ومن أهم البرامج البرنامج التأهيلى للمقبلين والمقبلات على الزواج 
وكذلك مشاركة المجتمع بے المناسبات الوطنية والسياحية باقامة 
الفعاليات التى تهتم بالمرآة ومنظومة الأسرة عامة كالمهرجانات والمراكز 
الصيفية والأعياد واليوم الوطني ونحوها . 


۳ 
4 


مقا نرعی آجيال المستةبل 


عطاعء مثمر وإبداع متميز .. هذا ما تعثر عنه لقطات متنوعة للأنشطة المنفذة في الابتدائية السابعة بشقراء . من 
خلال د 5 rn‏ کة ni‏ معطاءة . وهمم تسعى دوقا إلى القمم .. لتثمر مواهب متألقة لطالباتنا الغاليات . 
ولعل الصورة هنا .. أبلغ في وصف الإنجالاتا.. 


تستقبل أنشطة وإبداعات 
المدارسه ودور التحفع ظط 
النسائية في هذه الصفحة 


ا 


0 


2 اوڻ م ازا رر ولاک ية‎ lle 
المةله.‎ “oاولاو‎ 


ال مجاوین »> ۰ 
#bفلةفي‏ الحرم . 


#طفلكڪ العدواني. 
حرف تتعاماین م ےن ۽ 


اش راف : 
ls .1‏ اله او 


إن المتأآمل ے حال مناسباتنا وأفراحنا ليحزن قلبه ويأسف عغقله لما يراد أمامه 
من حال أصبحنا نسلم به باسم العرف أو العادة وبالعامية استطيع قولها " الناس 
صارت كنذا" وكآن فعلهاصار هنا أمر كونيى فرض علينا ولا نستطيع تغيبره. 

مؤسف يا أختاه عندما نرى التكشف ے2 اللباس» الإسراف» العبايات المزخرفة؛ 
النمص بطرق ملتوية... وغيرها الكثير دون استنكارأو استغراب لرؤية أمور محرمة 
بالنص الصريح على فعلهاء وما آن تتعجب أو تتساءل حتى يأتيك الجواب 
السقيم من بعضهم بأن هذا هو " العادة" ے جمل منها " ما عاد أحد يليس إلا 
ڪذا' ' تبغينهم يضحكون علي" . 

من قال لكم بأن المعصية بمجرد تكرارها 4 المجتمع صارت حلالا؟ ومن الذي 
أخبرك بأن مجاھهرتڪ بمعصيتك هذه أمام الملا هي نوع من أنواع التعزيزالذاتي 
الذي ستتلقينه من مجتمعك؟ 

هناك خلط عجيب بين مفهوم العادة ' العرف ' وبين ضوابط وأوامرالشريعة 
الإسلامية. نعم نستمتع بحياتنا » نعم نلبس ما نريد لكن 4ے حدود الشريعة التي 
تعفك من أن تكوني أداة تسويقية للمنتجات آو أن تعيشي 4 هوس الجديد وما 
يقوله الناس ويفعله الناس. فعلنا للمنكرأصبح علنا على الملا من أجل أن نثير 
إعجاب من حولناء أصبح جل اهتمامنا وتفكيرنا هو للناس وإلى الناس وما علمنا 
بأن رضا الناس غاية لا تدرك. وما علمنابأننابهذا سنكون من الذين أخبر عنهم 


الرسول ب عندما قال: ' كل آمتي معافى إلا المجاهرون" تأملي بارك الله 


فیک بے هذا الحديث. أيرضيیك أن تكون نفسك من هؤلاء اللذين استثناهم 
الرسول ۶ے حديثه؟! 


أصبحنا تدريجيا نفعل المنكرات باسم العادة. وننقم على من يستنكرهابأنه لم 
يذق طعم الحياة. وهكذا نسير ے حياتنا نجاهر بالمعصية باسم العادة و باسم 
التطور. نفعل ذلك تدريجيا حتى نصل إلى والله ما أخشاه وهو فصل أوامر الدين 


عن الحياة آو بالمفهموم الحقدي ' العلمانية'. 


4 معيدة بقسم اللغة الانجليرية : كلية المجتمع بشقراء 


n mı آ1‎ 


أ الجوهرة مقع العي 2 


نعم أصبحت العلمانية تدخل حياتنا بأسماء ومصطلحات عصرية مختلفة 

حتى توهم البعض بأنه يعيش الحياة ويواكب تطورها. 

هناك من يبررويقول بأآن فعلنا لهذه هو أمرسائد والعرف جزء من الدين؛ 
والإسلام دين يسر فلماذا نجعل أوامره تعيق حركة حياتنا لاسيما وأنها أمور 
بسيطة - من وجهة نظرهم -فتقول إحداهن "عادي آلبس عاري آمام النساء" لن 
يضر هذا شيئا. 

فآقول لها بآن الإسلام ما حرم شيء إلا لحكمة والواقع خير برهان» فما إن 
تساهلت النساء 2 اللباس وإبرازالمفاتن حتى كثر وللأسف الإعجاب بين الفتيات 
وانتشارفاحشة السحاق بينهن وهذا وإن كان بے بلادنا وله الحمد نادرا إلا أنه 
يعد مؤشرا حقيقيا للانحدارالأخلاقي الذي سنصبح عليه إذا ما استشعرنا 
عظمة أوامرديننا والتزمنا بها. 

يقي السؤًال الأهم والذي سأختم به حريث : ها الذي جعل هذه الظاهرة تتفشى 
بين الناس ؟ ها الذى جعلنا نتقبل ظهور تلك المنكرات ونجاهر بها؟ 

سأجيب ببساطة واختصار وسأاقول بأن هذا هو نتاح الجفاف الروحى الذي 
يعاني منه الكثير دون علمه. أصبح البعض يصلى من أجل أن ينتهي من الفريضة؛ 
آصبح البعض يصوم رمضان من أجل آنه فقط شهر للصيام. فقدنا وللأسف اللذة 
الروحائية من قيامنا بتلك العبادات . فقدنا الشعورالإيماني الذي يجعلنا 
نستمتع بقيامنا بتلك العبادات. أصبحت الأم تغفرس أهمية الغذاء الجسدي 
والغذاء العلمي لكنها تناست أهمية الغذاء الروحي للطفل. تناست كيف تغرس 
طفلها لذة القيام بأوامردينه حتى تتشكل لديه شخصية إسلامية عصرية 
قوبة. وهذا هو ما نحتاجه الآن. 

أصبحنا نلهث خلف هذه الدنياء نرتكب المنكرات » نفعل المحرمات ١نعاني‏ من 


الوحدة » نعانى من الفساد» نعانى من الأاكتناب» نعانى ونعانى وكل هذه المعاناة 


تكمن 4 قوله تعالى: سو انبم ‡. هذا ومبلى الله وسلم على سولنا محمد .. 
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تمثل التصرفات العدوانية الصادرة من الطفل مصدرقلق وإزعاج لمن حوله 
وفزع للطفل نفسه حيث يصعب عليه التعامل مع الناس 

فصفات الطفل العدواني تتلخص ے4 كونه : طفل غضوب » صعب المزاج › يفقد 
السيطرة على أعصابه بسرعة › متهور ويجد صعوية 2 التركيز؛ يهاجم الكبار 
والصغار بلا سبب ويرفض احترام القوانين مع كثرة الجدال . 
ولتحويل الطفل من شخصية عدوانية إلى طفل غير عدواني يحتاج المريبي بعض 
الوقت والصبر والدعاء . 
واليكم بعض النصائح والاقتراحات للمساعدة في التعامل مع الطفل العدواني : 
# ب4 البداية على المريين آلا يستخدموا العقاب البدني كوسيلة لإيقاف السلوك 
العدواني لدى الطفل ولا الصراخ وقذف الأشياء ووصف الطفل بكلمات بذيئة › 
فهذا يعلمه سلوكيات جديدة ؛ والعقاب اللفظي سيشعره بالنقص وعدم الثقة 
بالنفس » فكبت الطفل للغضب الناتج عن الخوف من العقاب لابد أن يتراكم 
ويشتد حتى ينفجر 4 صورة عدوانية تدميرية ( فالرجاء التوقف عن الضرب 
فورا)ء بل يجب إعطاءه المثال الحسن ب4 ضبط النفس فهذا ما سيجعله أكثر 
قناعة بقدرته على ضبط نفسه . 
# عند رؤية الطفل يتصرف بعدوانية وعنف لمن حوله يجب التدخل فورا قبل أن 
ينسى ما حدث ومحاولة تحذيره وإعطاءه نصيحة عن الطرق الأفضل للتعامل 
مع الموقف بإيجابية مع التحدث بجدية والنظر إلى عينيه مباشرة › فمثلا : ( إذا 
كان بريد آأخذ لعبة شقيقه بعنف فاطلب منه أن بستأذن بأاخذها بطريقة 
لفظية إيجابية وإذا لم يستمع لكلامك فعليك مناقشته والتحدث معه بطريقة 
جادة » وحبن ينفذ ما أمرته عليك احتضانه والثناء عليه ). 


کیف تتعاملین معه؟ 


٠۲٠٠٠۰۹۰۰ / للتواصل‎ 


للتواصل / ۹۲۰۰۱۱۱۰۰ 


# يجب الالتزام بالهدوء والأعصاب المتماسكة للمريي حتى يراه الطفل قدوة 
حستة له » مع عدم إخفاء مشاعره بل التصرف على طبيعته»ء دون آن يظهر بمظهر 
الضعيف آو القلق أمام ثورات الخضب والعدوان التي يقوم بها الطفل »آماعند 
غضب المريي فعليه محاولة اخذ نفسا عميقا ويذكر الله » ويقنع نفسه بان الأمر 
ليس معركة مع الطفل وبأنه يجب ألا يبخضب . 

# إذا كان لابد من معاقبة الطفل فاستخدم أسلوب الإقصاء ( آي العزل ) لمدة 
محدودة من أفضل الأساليب العقابية للطفل العدوانى » ولا نتقصد بالعزل 
السجن بل إجلاسه بے زاوية الغرفة مثلا مدة معينه دون حراك آو إجلاسه على 
كرسي العقاب حتى يستشعرسلوكه الخاطىئ ويعتذر( ولا ننسى أن نقبله 
ونحتضنه ونثنى عليه عند الاعتذار). 

# عدم الأستجابة لكل متطلبات الطفل بل إرجاء بعضها إلى وقت لأحق حتى لا 
يتخذ غضبه وصراخه وسيلة ضغط على الكبار » ويجب مدحه ومکافاته ۾ كل 
مرة يتمكن فيها من ضبط نفسه ويمكن أن تكون المكافأة بسيطة كمنحه وقتا 
إضافيا للعب » أو الذهاب بك نزهة . 

# على الوالدان الاتفاق على نظام منزلي يركز على عدم الرضاعن السلوك 
العدوانى » لمنع حدوته وتعويد الطفل على آداب الاستئذان والاعتذارعند الخطاً. 
# وثق علاقتك بالطفل واحترمه وعمق حبك له وأشعره بالدفء مع تدريبه 
على التعبير لذاته من خلال الحديث والحوار مع الآخرين . 

+ إن لم تفلح كل هذه التقنيات 4 ضبط السلوك العدوانى »وأصبح تعامله 
صعبا مع من حوله 2 المدرسة والعائلة والنشاطات الاجتماعية فيجب الاستعانة 
بأخصائي أطفال نفسي » ليتم علاجه استنادا إلى الأسباب التي أدت إلى سلوكه. 


کےا کے کے کے 
4 أخټ .. هل لديك مشكلة ؟ مركز اإستشارات املوتوقة تفتح لك أبوابها : 


» مركز التنمية الا جتماعية بالدرعية «استشارات أسرية ونفسية وتربوية وسلوكية‎ . oN 
٩۲۰۰۰٤۵٦۱ / للتواصل‎ 


؛ من الساعة ٦‏ مساء وحتی ٩‏ مساء 


REL GLB 


مرکز الإرشاد الأسري بشقراع «استشارات أسرية ونفسية وتربوية وسلوكية » 


: من الساعة ٠١‏ صباحاوحتى ١‏ لبلا 


من الأقوال المأثورة "من لا يفضل لا يخطىٌ »ومن لا 
يخطئ لا يتعلم' إذ ليس عيبًا أن يخطئ الإنسان إنما أن 
يستمر 2 الخطاآ قال 35" كل بني آدم خطاء » وخير 
الخطائين التوابون" صححه الألباني. 

+ يأتي الخطأً۔ أحيانًا - مستترا ب2 ثياب العزة بالنفس؛ 
لذا لابد أن يكون أول ما نتعلمه من أخطاننا " نضسله 
الأعتراف" مضافا إليها "الأعتذار" فما أرقى النفوس التي 
تقر بالخطأ وتحفظ الود » وليس بالضرورة أن تختّزل 
أخطاؤنا 4 إطارالمشاكل بل قد تأتي على هيثة تجرية 
فاشلة !إ 

فلا ترددي لنفسڪ "آنا فشلت ڪثرا" بل "أا تعرنت 
علس الكستير مسن الطسرق فسير الصسالحة التعسايش' 
واستخلصى من كل خطوة خاطئة قاعدة جيدة تضيفينها 
ے لائحة خبرتك بے الحياة .. فدروس الحياة "أوجز" من 
الدروس المفتعلة التي نحضرها 2 المدارس كل صباح . 

وأخيرًا تشارڪي خبرتڪ ے حياتڪ البسيطة مع من 
حولك - أعني الخبرة وليس الخطاً - لآأنڪ ستضيفين 
إليها تفاصيل تفيدك بآلا تقعي 2 آخطاء قريبة من مدى 
أخطانك؛ واقرني 4 سير الناجحين وأصحاب الهمم 
لتدركى مدى سعة العبارة القائلة " الأخطاء سلم النجاح"' 
فالأمثال والحكم التي نتداولها بيننا ما هي إلا تجارب من 
سبقونا ممن أوجزوا تجاريهم الخاطئة 2 عبارات ثمينة 
ظلت تدورے آلباب العرب وعلى آلسنتهم ؛ كقولهم ' 
الوقت كالسيف إن لم تقطعه قطعك" › "لا تؤجل عمل 
اليوم إلى الخد" »" من وجد الله فماذا فقد »ومن فقد الله 
فماذا وجد ۱# ""الثقة بالله لا تكمن 2ے طرف اللسان بل 2 
كل نبضة قلب""بمقدار اليقين بالله تتحقق الأماني"' . 

والأهم غالیتی : تجنبی تکرارأخطائڪ أيًّا كانت ولا 
تتهاونى 4 حق الله ؛فلدينا من أحكام الدين ما يبحفظنا 
عن الوقوع 2 تجارب خاطئة 4 حق الله.. نسأل الله السداد. 
4 أمل المجيول - جامعة شقراء 
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طفلة .. رآيتها ے الحرم وقد شدني لبسها للحجاب الساتر عمرها "سنوات واسمها خديجة ولديها 
أخوات عمرهن ١٠و٤‏ سنوات وبلبسن الحجاب .أحببت التعرف على هذه العائلة المياركة .. 
واقتربت من الآم وسلمت عليها وكانت 2 غاية الاحتشام . وقلت :الأخت من أي بلد $ . قالت : 
أنا من الحزائر . 
بادرتها : ما شاء الله .. أرى بناتك الصغيرات برتدين الحجاب الساتر ٠!‏ 
قالت نعم نحن من الصغر نغرس 4 بناتنا حب الحجاب وأنه عباده فرضها الله وليست عادة تتغير 
ئتغير اتزمان . 
يا اخيتي هذا الحجاب لم آمرك آنا به بل الله .. وآمر به زوجات النبي 5 قبلنا 
وإذا كنت تحبين الله فأطيعيه » لم يأمرنا الله ليقيد حريتنا 
بل ليحمينا من ڪل شر .. سآلتها وڪيف حالهن معڪ بالحجاب 9$ 
قالت : الحمد الله واللّه إنهن يبادرنني بالسؤال 
قبل الخروج من المنزل .. أمي أين حجابي وو کر 
وقالت لي كلمة ما زالت عالقة 2 ذهني : أخيه من صدق مع الله صدق الله معه وأحسن له في ذريته . 
ثم استوقفتني وقالت .. أنا أتعجب من فتاة الحرمين .. اذا أصبحت هكذا!!!! 
واللّه أنا لا أسمى (الفتاة السعودية) .. إلا فتاة الحرمين .. 
لكني تعجبت كثيرا عندما جئت من الجزائر ورأيتهن بهذا الشكل العباءة مزركشة ڪأنها فستان 
!1 والنقاب واسع والبنطال تحت العباءة !! 
والطامة أنها تأتى به للحرم لماذا يا نساء السعودية انتن قدوة العالم الإسلامى لماذا تخليتن عن 
دينكن ..نساء العالم يعتبرونكن المثل الأعلى . 
ثم قالت كلاما بنبرة حزينة أخيه545؛ 
قبل مجيئي إلى السعودية كان ے4 مخيلتي أن النساء هنا كالصحابيات 2 الستر والحشمة و2 
العبادة وكنت آنبه بناتي آنه يجب آن نحترم آهلها ونتستر متلهن فنحن 2 ديار الصحابة!!5 
ولكن تفاجأنا كثيرا وبكيت بحرقة على بنات الحرمين 9 
نحن بالجزائرنرى البنت الكاشفة السافرة لا ينظر إليها أحد.. لأنها كالبضاعة الكل يراها 
فترخص عند الناس!!! 
وقالت : أنا بحجابي بالجزائر الكل يحترمني ..بل ويسمون المتحجبة .. عفيفة. 
والله يا أخوات كبرت 2 عينى هذه المرأة وقلت سبحان الله .. بالرغم من أنها قد عاشت ے4 ديار 
مضيق عليهم 2 الدين وليس لديهم الحرية 2 القيام بواجباتهم الدينية إلا أنها تتمسك بقوة 
بدینها . . هنیثا لك أيتها الأم على تربيتك .٠و‏ فعلا صدقت مع الله .. فصدق الله معڪ.. 
أخيرا .. الوالدان .. بعد الله هما من يخرج لنا جيلا صالحا .. يذكرنا بالسلف الصالح 

+ وال إبراهيم /مرات 


يسود العالم اليوم بكافة طبقاته ظاهرة الشراهة الاستهلاكية والاهتمام 
بالتمتع بالمطاعم والمشارب والملابس وحتى الكماليات » حتى أصبح الإنسان مجرد 
آداة استهلاكة همه زيادة دخله لشراء أدوات غر ضرورية تفرضها على تفكبرد 
وسائل الإعلام وفنون الإعلان ؛ وهذا يدل على ضعف الهمة و ضعف الإرادة ے 
التحكم بالشهوات . 

وكان السلف الصالح ينكرون على من يخوض بك ملذات الدنيا وشهواتها › قال 
عبدالله الداراني لمالك بن دينار "يا مالك إن سرك أن تذوق حلاوة العبادة وتبلغ 
ذروة سنامها » فاجعل بینڪ وبين شهوات الدنيا حائطا من حديد ٬"‏ وقال مالڪ 
بن دينار "لبئس العبد عبد همّه هواه وبطنه "ومن المفارقات أن كثيرا من البلدان 
التي يتنامى فيها الفقر وترتفع فيها أسعار السلع تتصف بإتباع نمط استهلاأكي 
معيق للتنمية يتسم بزيادة استهلاك المواد الغذائية والاستهلاكية والرڪض 
وراء ڪل جديد .. فما أسباب ذلڪ يا ترى ؟ 

تقول ( أ. د لال مطلق العتيبي ) معلمة/الرياض : من أسباب الشره الاستهلاكي 
انتشار ثقافة الاستهلاك عبر وسائل الإعلام والدعاية والإعلان ومواقع التواصل 
الإجتماعي بطرق مشوقه وجذابة تجبر على الإنسياق خلف الشراء دون حاجة ؛ 
وكأننا خلقنا لمتاع الدنيا متناسين ومتغافلين ما خلقنا لأجله! 

أما ( أ. فوزية السويد ) /مشرفة شؤون المعلمات بشقراء فتقول : إن طول الأمل 
ونسيان الموت والغفلة عن الدار الآخرة من أسباب الركض خلف ملذات الدنيا مع 
ضعف الشخصية » والتقليد الأعمى بغخرض المباهاة والمفاخرة والتكاثر . 

وتضيف (أ.دانبة حسن السقاء)/ رية منزل/ مرات: بأن المشاكل النفسية لها دور 

كبير بے الشراهة الاستهلاكية فالبعض لديهم حب اقتناء أي شيء شاهدوه 
سواء 4 المحلات أو عند الآخرين حتى لا بشعروا بالنقص تحت قاعدة : (هذا 
الشىء موجود عند فلان وليس موجود عندي فيجب أن احصل عليه !) وهذا 
يجعله يشتري أشياء لا يستعملها .. فقط لمجرد اقتنائها ومنافسة الغير ! 


الشراهة aataniuli‏ 
والواقع المۋلم!! 
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وتوافقهم الرأي ( أ. نجاة مجفوظ) / وكيلة لشؤون الطالبات 2 الثانوية الثائية 
بشقراء وتضيف بأن تعويد الأبناء على حياة الرفاهية مع الطفرة الاقتصادية 
التى تعيشها بلادنا والحمد لله » وما تقدمه البنوك من إغراءات لتسهيل الحصول 
على المال سمل طريقا للشراهة الاستهلاكية واسة 
بين ڪثير من الناس. 


ستشراء مرض المىاهاة والتفاخر 


مجالات الشراهي الاستهلاكيي 
تقول (أ.هيلىة عبسدالعزيز) خريجة / شقراء : تعتلي الشراهة الاستهلاكية 
جميع مجالات الحياة من مسكن ومأكل وملبس فأصبح الناس ينفقون بل 
يستدينون من أجل بناء قصر مزين بأفخم التحف والديكورات وشراء السيارات 
والحوالات ‏ فقط .. ليصنف من الطبقة الراقية حتى لو كان فوق طاقته . 
وج مجال المطاعم والمشارب تقول ( أ. هلا عبدالله السيجاني ) / شقراء : 
لاحظت ارتضاع استهلاك الأغذية حيث تكثرأنواع الطعام والمشروبات والحلوى 
على الموائد و2 اجتماعات النساء خاصة مع التباهي والتفاخر بالانواع الأغلى 
وصارت السمنة والبحث عن وصفات التخسيس من الأشياء الملموسة 2 
محتمعاتنا يسيب سوء العادات الغذائية والتخمة . 


وتقول ( نورةالمجيول ) / طالبة جامعية : ظهرالخلاء الميالغ 2 المأكولات 
والحلويات وتنوعت الأصناف حتى ظهرالضجر من تكرارها أو أكل المحفوظ 2 
البراد وإن كان جيدا » وانتشرت الوصفات والتفنن 4 التقديم 2 مواقع التواصل 
الإجتماعي والاستعراض بالأواني والشموع والمفارش مما دفع النساء للاستهلاك 
آڪٿر.. 
وتوافقها الرأي (هيلة عبدالعزيز ) وتضيف : أن الإعلام المرثي والمسموع قد استنفن 
طاقته 2 محارية هذه الظاهرة لكن مع وجود مواقع التواصل الإجتماعي باتت 
الحرب خاسرة وأصبح الآمر مزريا » فالجميع يقومون بتصوير أفخم ما لديهم 
وينشرونه باسم الفخامة والرقي وتسللت معها الخيرة التي انتابت الكثير ممن 
لديهم العجزالمادي فعمدوا على إجبارأنفسهم على مخالطة هذه الطبقة بأي 
وسيلة كانت مما آدى إلى إسراف الكثير من المال. 
وتقول (أ. فوزية السويد) 2 مجال الملبس والتجميل : المبالغة 4 اقتناء الملابس 
والآحذية والحقائب والعطور ذات الماركات العالمية من أجل التميز ے المظهر 
(وبئس التميز ! ) وعدم الرغبة بلبس الملابس القديمة حتى لو كانت جديدة! مع 
الاهتمام المفرط بالتجميل والعناية بالبشرة والشعر بالخلطات التى لا تنتهى 
حتى صارت تستنزف من العمروالجهد والمال الكثير!! . . 
وتقول (أ. نجاة محفوظ) : من المؤسف آن قيمة الشخص ترتبط عند الكثير بوضعه 
المادي » وتعبيرا عن مكانة الشخص ›» فكلما زاد الاستهلاك لدى الفرد زادت مكانته 
بين آفراد قبيلته ومعارفه . 
لكن مع هذه الثورة الاستهلاكية هل يستطيمع رب الأسرة التوفيق بين 
الشراهة الاستهلاكية والدخل المحدود ؟ 
تقول ( دانية السقاء ) : يستطيع رب الأسرة أن يحدد الإيرادات والمصروفات بأن 
يقوم بعمل جدول ويقوم بتوزيع الدخل على المصروفات حسب الأولوية ثم يقوم 
بادخارمبلغ للطوارئ وما يتبقى من الدخل ينفقه بشراء الحاجات الاأستهلاكية 
الأخرى. 
أما (أ. فوزية السويد ) فتقول : لا أظن بأنه يستطيع وليكن سؤالنا كيف يمكنه آن 
يواجه شراهة الاستهلاك مع دخله المحدود ؟ والجواب : 
-١‏ يدعو الله بأن يبارك له ے رزقه ویقیه شح نفسه ویصلح له زوجه وذریته . 


۲- يجتهد بے أن يكون المكسب حلالا والأنفاق 2 الحلال ١‏ ويكون قدوة لأسرته 


بعدم إتراف نفسه . 

-٣‏ يخصص جزءا من ماله مهما قل للصدقة والبر وصلة الرحم. 

-٤‏ يجتهد 2 توعية أسرته بآن الشراهة الاستهلاحكية هي نوع من الإسراف 
والترف الذي نهى الله عنه. 


ات للشراهة الاستهلذاكية آثارا سلبية كثيرة على القرد والمجتمع › فقهى ويال 
اذا اهفل اضروانتح قروا دولا سظحيا غارقا # ملذاته وهمومة البتيوية 
وحسب» وهو مدعاة لقسوة القلب » وتدني الهمة والجين عن قول الحق »وقد تؤدي 
إلى وقوع الكثدر تحت طاثلة الديون يسبيب الرغبة ے محاراة الآخرو انتشار 


الجريمة وخاصة السرقة وأكل الحرام . 


السبل العلاجيت لظاهرة الشراهت الاستهلاكيت 
وقيما يلي بعض السبل العلاجية لهذه الظاهرة : 

+ قيام الدعاة والمربين والمعلمين بالتذكير بالآثارالسيئة للترف من إسراف 2 
المال والحرمان من الثواب › وآنها من صفات آصحاب الشمال كما قال تعالى بے 


کل اھ سے ر E‏ 
|٣‏ فغ 
ا 


سورة الواقعة :# ِنَم نوأ فل ذلك مترفت ت ¥ وإدخال ثقافة ترشيد 
الاستهلاك 4 المناهج الدراسية . 

#التذكير بحياته 5 وحياة صحابته حيث كانت بعيدة عن الترف و الإسراف 
وهو القائل: " إيّاكم والتنعم » فإن عباد الله ليسوا بالمتنعمين ' . 

# ترويض النفس وتدريبها بعدم الإستجابة لها بے كل ما تطلب وتشتهي مع 
التعود على كثرة الصيام فهو يضبط النفس ويرفع من همة صاحبه . 

# تذكرأحوال المسلمين المنكويين 2 العالم 2 سوريا وبورما و2 فلسطه 
المحتلة .. وغيرها فهم يفتقرون للطعام والشراب والدواء وكذلك المليس 
والمسكن فلا يليق بالمسلم أن يتنعم وأخوه يعاني قال 5 :( مَل المؤمنين ب2 
توادّهم وتراحُمهم وتعاطفهم: مثلٌ الجسد, إذا اشتکی منه عضو: تَدَاعَّی له سائرٌ 
الجسد بالسَهروالحمّى ([آخرجه البخاري ومسلم . 

# على الوالدين تعويد الصغارعلى الادخاربحيث يتعلم الطفل توفير جزء من 
دخله » مع وضع عقوبات للهدر ك الاستهلاك . 

# على الجميع التكاتف بنبذ هذه الظاهرة فإذا اقتنعت فنة معينة بما قسم الله 
لها ورضيت به ولم تقارن نفسها بما تراه بے مواقع التواصل الإجتماعي فسترتقي 
وتقل حدة الشراهة وبالتدريج تختضى.. بإذن الله 


تسوس الأسنان هو نخر تركيبة السن » عندما نتناول السكريات 
والكريوهيدرات فإنها تتحول بفعل البكتيريا داخل الفم إلى أسيد وهذا الأسيد 
يدمرالسن » ولا يعتمد التسوس على عمر معين فالإنسان معرض للتسوس منت 
الطفولة وحتى الشيخوخة . 

طبيب الأسنان وحده القادر - بعد الله - على معالجة التسوس وعلى إصلاح 
السن بالحشوات ؛ لكن إذا وصل النخر إلى جوف السن قمن الضروري معالجة 
عصب السن ١‏ لكن الوقاية خير من العلاج ‏ فالوقاية 2 المنزل تكون بتفضريش 
الآسنان واستخدام الخيط يوميًا على الأقل مرتين 2 اليوم » ويجب التقليل من 
كمية السكر وأن نشرب ونأكل الطعام الغني بالكالسيوم وخصوصنًا الأطفال . 

كما يمكن للطبيب أن يحد من حدوث التسوس وذلك ببعض الطرق 
الوقائية مثل استخدام الفلورايد لكامل الفم »و استخدام الختم الستى ' 
n)‏ اع "وهى مادة واقية توضع على الأسنان الخلفية . وكذلك زيارة طبيب 
الأسنان كل ستة أشهر للكشف عن التسوس لأن مساحات صخبرة من التسوس 
قد لا تكون مؤلة ولكنها ا ا 9 سو ای یا بی : 

لا تنتظري الألم لكي يبدآ.. استشيري طبيبة الأسنان بانتظام واحرصى على 


استخدام فرشاة آستانڪ شدد هى الوصفة للحصول على ابتسامة جميلة 


4 کک ص 


المزاج الجيد » خاصة التخيرات الهرمونية أخناء الدورة الشهرية. . 


۲ تناول حبتين من الموز قبل القيام باي مجهود » يمد الجسم بالطاقة والحيوية؛ ويحافظ على نسبة 


السكرے الدم. 


۳ إذا كنت تعانين من التشنجات العضلية أو تمارسين اللياقة البدنية فاحرصى على تناول موزة 


| سحل د | لات ت وا | 
و وميا لتحنب التشتحا والشد العضلي. 


. يشاعد الموز على يتاء عظام قوية. ويعوض الجسم عما يفقده من الكالسيوم آثناء التبول‎ ٤ 
د يحتوي على نسبه عاليه من البوتاسيوم والقليل من الملح؛ قيساعد على خفضض صضغط الدم‎ 
ويحمى من الإصابة بالنويات القلبية والسكتات الدماغية كما بحتوي على نسبة عالية من‎ 


مضادات الأكسدة» فيقيك من أعراض الشيخوخة والسرطان. 


٦‏ يساعد على تنظيم عميلة الهمضم لاحتوائه على البكتبن» كما بخلص الحسم من 


والمحادن الثقيلة ويعالج LS‏ ن 
۷ تناول الموزيرفع من مستوى الذكاء ويجعل المخ آأكثر 
البوتاسيوم» فينصح بالإكثار من تناوله قبل الاختبارات الدراسية. 


اطوز ۷ قواند 


للموز العديد من ت الصحية» فهيا معنا لتتعرفي على تلك القواقة ` 
.١‏ يقاوم الموز الاكتئاب لاحتوانه على التربتوفان» والذي يتحول إلى (سيروتونين ) وهو المسؤول عن 


نشاطا ومقدرة على التعلم لارتفاع نسبة 


Dental decay is a destruction of the dental structure . When 
we eat suger andcarbohydrate ,The bacteria in the mouth 
will turn them into acid. This acid will destroy the tooth. 
Decay dose'nt depend of age,from childhood to senescent 
can be present 

Only the dentist can treat decay , repairing the tooth by 
fillings , but if the decay is in the pulp inside the tooth, it will 
be necessary root canal treatment. But , the prevention is 
the best way . The prevention at home is brushing and 
flossing daily , at least r times a day , reduce the amount of 
sugar „drink and eat food rich in calcium , specially children. 
The dentist can do treatments to prevent decay like full 
mouth fluoride application , sealant (protector material 
over the posterior teeth) , and check every 1 months to 
detect 

decay presence , because some small decaies are not pinfull 
but needs treatment because it will become bigger. 

Don't wait the pain to start. Consult regularly the dentist 
and brush your teeth daily . This is the recipe to have 
abeautiful and healthy smile. e aê 


+ مكعبات الماجاي : يسمونها ے أورويا مكعبات الموت 


لشدة خطرها !! يقول اختصاصى للتغذية: إن مرقة الماجى 
كفيلة بالقضاء على ۲٤‏ شخصا من كل ٠٠١‏ شخص ے 
كل عام مادة فلوتامات أحادي الصوديوم أحد مكونات 
الماجي أثبتت خطورتها على الدماغ والقلب .. وقد تضفرط 
الأم ب وضعها يوميا على الطعام › و يموت فرد من الأسرة 
بعد زمن بسكتة قلبية » و يظنونه بدون سيب »و الحقيقة 
أن تلك المادة تحمعت على عضلة القلب و أنهكتها »و تصل 
عبر الدم للدماغ فتقلل الأكسجين بالدماغ و تسيب 
جلطة دماغية مميتة .( فلوتامات أحادي الصوديوم) 
موجودة مع الأسف ك (البرينجلز) و (الأندومي) و أغلب 
الشيبسات .. و كث ير من المعلبات وأغلب المطاعم 
تستخدمها » لأنها من محسنات النكهة .. 
# اختياز مها السليم ‏ أستاذه 8 متوسطة و ثاتوية راء 


ن السموم 


قال الله تعالى: * لوأ م اررقم اح 
لفت سهان كمايا نبد 0 تع لون 0 4 النحل: 14 

إن من المستحدثات التي بدآت 2 الظهور هذه الأيام هي إتباع الكثيرات 
لنظام الحمية " أعأل""أو ٣١۴€"‏ ع۸6" وبالآأخص البنات الصغيرات بغخية 
المحافظة على الرشاقة والمظهر الجميل؛ ولا يدرين أنهن بهذا قد يتسبين 
إيذاء أنفسهن بطريقة أو بأخرى. فالتي تتبع نظام الحمية قد تعرض 
جسمها للحرمان من آطعمة وأشربه كثيرة تحتوي على كثير من 
الحناصرالغذائية الضرورية لأتمام العمليات الحيوية بے الجسم 
ويالآأخص بے فترات نمو "الفتيات الصخيرات" آو 4 أثناء الامتحانات. 
وقد تعرض إحداهن نفسها للامتناع عن الأكل لفترات طويلة آثناء 
اليوم مما يؤدي لهبوط مستوى السكرے الدم آو إلى هبوط بے ضخغخط 
الدم وقد تشارف إحداهن على الإغماء. 

إن إتباع نظام الحمية لا بد آن يكون له شروط وخطوات سليمة يجب 
إتباعها كما يجب مراعاة حالة كل فتاة تريد أن تتبع نظام الحمية: 


ر 
ط اوا ڪڪ روا 


فلا يصح مثلا أن نعرض الفتاة لنقص شديد ے2 عناصرتعتبر من أهم 
ما يحتاجه الجسم للنمو لإتمام عملياته الحيوية. فاتباع هذا النظام لا 
يعنى الحرمان بل التنظيم وعدم الإفراط 2 بعض الأغذية التي قد تزيد 
من السعرات الحرارية والتي د تؤدي بدورها لزيادة مفرطة بے الوزن يدون 

فاندة و المقابل يجب الأإكثار من أكل الخضروات والفواكه 
والبروتينات بكل آنواعها حتى لا ننقص من ضروريات الجسم. 

وعليه فإنني أنصح بناتي دانما بضرورة أن يكون بينهن وبين صحن 
السلطة صداقة ‏ فالخضروات بشتى آنواعها غنية يكل ماهو مفيد من 
فيتامينات ومعادن وأملاح مهمة للغاية. كما يجب استبدال المشروبات 
المصنعة والجاهزة بعصانر قواكه طبيعية حتى نقلل من السكريات 
التي تزيد من الوزن والإقلال من الوجبات الجاهزة والعودة إلى الأطعمة 
المحدة بے المنزل. فبعض الحالات التي قد تكون مرضية تتطلب إنقاص 
الوزن (مثل مرض السكري) ويجب أن تكون تحت إشراف طبيب. والحذر 
كل الحذرمن تناول أدوية وعقاقير تساعد نظام الرجيم "الحمية" 
بمحاولة الإقلال من الشهية فلها آثار جانبية ك2 ا خا بالصحة 
وقد تؤثر سلبا على آجهزة الجسم المختلفة. 

وے النهاية أنصح بناتي بممارسة الرياضة المناسبة كالمشي» فهي من 
اهم الأشياء الت تسام على الخحافظة على جسم ريق وأيضا صحة 
ممتازة. # )عاد : د. هوی المفري عضو هة دیس بجامعهة شقراء) 


رياضة المشي : تعتبر رياضة " المشي " من الرياضات الأساسية ( الهوائية ) 

السهلة التنفيذ السريعة النتائج » فمن فوائدها : 

1- ا 0 و و چ اا و ا ا 

3 الى من آقل التمارين افرياضية شررا على لقال : كما ان شی راقع جدا ا 

حرق الدهون » وتحسين المزاج . 

۴- المشى بحافظ على اللياقة والرشاقة وشد الجسم » كما يقلل من مخاطرالسمنة 

والسكري وسرطان الثدي والقولون وآمراض القلب . 

؛- المشي من التمارين التي يحرق فيها الأكسجين ( أيروبك )ء وهو بالتالي يضفيد 

القلب والرئتين ويحسن من الدورة الدموية . 

-٥‏ يعتبر المشي مشابها لتمارين حمل الأثقال › فالمشي بقامة مستقيمة متزنة يقوي 

العضلات 2 الأرجل والبطن والظهر ويقوي العظام ويقلل من إصابتها بالهشاشة . 
كيف تمشي ؟ 

عندما تمشى أبق رأسك مرفوعا » أبق الكتفين للخلف دون شد » وحافظي على الصدر 

مرفوعا والظهر مستقيما » ويجب أن تكون عضلات البطن مشدودة قليلا إلى الداخل › 

والأذرع متأرجحة من أعلى إلى الخلف بزاوية قائمة . 

الجدول الزعناي : من الأفضل تحديد وقت معين للمشي والالتزام به » ويكفي المشي 

مدة ٠١‏ دقيقة على الأقل ثلاث مرات 2 الأسبوع للمحافظة على اللياقة البدنية »و٠٠‏ 

دقيقة خمس مرات يوميا ب4 الأسبوع لتخفيف الوزن مع اللياقة › ولا ننسى عبوة الماء 

فهو ضروري لتبريد الجسم ومساعدته على توصيل الأكسجين . 


حسابات ت على @ | للتوعية بالأطعمة الصحية والدايت 


المرکز الأول ے جائز رة الصحه من وزارة الصحة السعودية ؛ 
يختض بتوغية الستهلكين واأطفاهم باضرار الأكل 
القمامى . 


SudiHealth Addict‏ : حساب السعرات الحرارية 
المنتجات الغذائية . 


ر 


TTT الكل القمامي : وهو مشروع‎ @q0mami 


س 


آ 


تعتبر التلاجة مت الأجهنة ال لايمكه اإستغناء عنها ء فمهمتها اأساسية هي الحفاظ على اواد الغذائية مه الفساد ء وله هل 


س 
- 


ين باه الطعام يمكه أه يتعرض للتلون وهو 


داخل التلاجة ؟ وق تقس الخمار بسرعة . وننتهي صلاحية اولان العلية » ویصرعب علد ايجادها 4 فود الذريسب 1 ما الل ؟ 


الحل بسيط جدا وهو الاعتناء بثلاجتك › فقط : ( نظفى؛» رتبى الأطعمة 
ترتيبا صحيًا » ونظمي محتوى الثلاجة بطريقة انيقة ) . 

وإليك تلاث خطوات سريعة .. لتلاجة نظيفة وأطعمة صحية : 

الطبيعية بعيدا عن الكيماويات التي قد تسبب تسمما للخذاء! فعلى سبيل المثال 
(بيكربونات الصودا) لديها قدرة فائقة بے إزالة البقع وامتصاص الروائح 
الكريهة ! فقط رشي بحضا من المسحوق على اسفنجة رطبهة وافركى تم 
اشطفی ١و‏ كذ لك الخل الأبيض المخفف بالماء مفيد ندا تخا المواد 
ثانيا : الترتيب : يمكن تصنيف المواد الخذائية حسب ترتيبها ب4 الثلاجة على 
الرقوف من أعلى إلى أسفل كما يلي : 

-١‏ الألبان ومشتقاتها تحفظ ب الرف الأول »و من المعتاد وضعها 4 رف باب 
الثلاجة وهذا خطأاً وذلك لقلة البرودة فيفضل وضعها بے الرف الأول أو الثاني. 
۲- الأطعمة المطبوخة ويواقى الطبخ تحفظ بے الرف الثاني مع مراعاة 
التخليف وإحكام الإغلاق . 

۳- الأطعمة غير المطبوخة الجاهزة مثل السلطات ومثيلاتها تحفظ أسفل 
الأطعمة المطبوخة . 

؛- اللحوم والأسماك النيئنة والتي سيتم طهوها بعد يوم أو يومين توضع 2 
الرقوف السفلية مع وضعها بعبوات محكمة منعا من تسرب السوائل منها . 

ه- البيض :يحفظ 2 مكانه المخصص 4 باب الثلاجة ‏ لكن من الأفضل 
وضعه بے الرفوف العلوية 2 عبوة مناسبة . 

أما الأدراج فهي المكان المخصص للخضار والفواكه فترتب حسب نوعها 2 
كل درج بعد مسحها بطريقة جافة آي المسح دون غسل . 

مات اة سآ کیاکی دف اة وسن لقتل است اا 
للمواد السائلة التي لا تحتاج إلى حرارة منخفضة مثل العصير الجاهز؛ البيض 
والماء و الصلصة والمكسرات . 

هذا الترتيب مبني على آن المواد الجاهزة بالأعلى ومن ثم شبه الجاهزة بوتليها 
النيثنة أو المواد الأساسية »والهدف منه أنه ے حالة حدوث تسرب من المواد 
الجاهزة على الغخير جاهزة يكون الخطرآقل بكثير ؛ بينما 4 حالة تسرب من 
المواد الخام على الجاهزة بالتأكيد سيحدث نقل للجراثيم وبالتالي فساد أو 


تلف تلك الأظطعمة. 
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ثالثا :التنظ يم : لتنظيم التلاجه استخدمى مجموعة من السلال حسب 


اا ك ثا نة اجه ات كالمايونيز والكاتشب والمخلل والصلصة ...الح 


مع وضع العلب الصغخيرة بے بداية السلة تليها الأكبر حجما » وسلة أخرى تضم 
أطعمة المدارس كخبز الشطانر وحشواتها أيضا سلة أآخرى للحعصائر :وهكذا . 
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ملاحظات هامة : 
- يجب تنظيف الثلاجة أسبوعيا والتخلص من الأطعمة التالفة لمنع فساد 
الأطعمة الحيدة . 

- يتبغي إخراج جميع المواد الخذائية قبل البدء 4 التنظيف . 

- عدم وضع الطعام ے الثلاجة أو الفريزروهو ساخن حتى لا تتاح فرصة لنمو 
الجراثيم . 

- تصنيف الأطعمة بے السلال الملونة من الأفكارالممتازة بحيث تنضع اللحوم 
المجمدة 2 سلة والدواجن 2 سلة وكذلك الخبز المجمد والمعجنات» وتجنبي 
حفظ الطعام داخل الفريزرآأڪكثر من ٣‏ أشهر . 

- ضعي قطعة فحم أو طبق يحتوي على ( بيكريونات الصودا) بداخل 
الثلاجة لامتصاص الروائح. 

- اشد شراء المعلبات يقضل مسحها جيدا قبل وضهها ج الثادجة : قهذا 
يساعد على نظافتها فترة آطول . 

- عدم تكديس الأطعمة داخل الثلاجة مع التقليل من فتحها باستمرار حرصا 
على مستوى التبريد قيها . 


المقادير : 

صدوردجاج مكعبات _ مكرونة آي نوع متوفر 
_مشروم _ بصل صخير _توم_فلفل بارد شرائح 
__ كريمة خفق _ جبنه شيدر 

البهارات /أوريقانو_بابريكا حلوة فلفل أبيض 
الطريقة : 

# نسلق المكرونة مع زيت وملح 

# نشوح ے2 مقلاة الثوم والبصل والأوريقانو حتى 
يشقر ثم نضيف الفلفل البارد حتى يذبل ثم الدجاج 
وإذا تغير لونه نضيف المشروم وباقي البهارات والملح . 
# بعد ما يستوي الدجاج نضيف كريمة الخضق مع 
ضرورة أن یکون قوامها ثقیل . 

# بعد ما تطبخ الكريمة نضيف جبن الشيدر وتحرك 
إلى آن يذوب . 

# تصفى المكرونة من الماء وتخلط مع خليط الدجاح 


والكريمة وتقدح .. وبالهتاء والعحاقية . 


+ أ. حصة الوهيبي 


المقادير / 

حزمهة حرحبر منظف حجيدا :مقدارمن 
صوص الرانش » مقدار من دنس رمان ؛ 
مقدارمن زيت الزيتون. 

الطريقة / 

يقطع الجرجير والجبن 2 زبدية مع الرمان 
بحدها نضيف الصوص المكون من ديس 
الرمان. زيت الزيتون بكميات متساوية 
ونحلطها جميعا. تم توزع السلطة د 


تینما تخوض وتلحب ے هده الحياة مبحرنن ے رحلتنا 
القصبرة تبدأً عواصف الابتلاءات والمصائب والفتن » ونحاول 


جاهدين المحافظة على مراكبنا من الغرق .. نشكوللخلق 
مبتعدين عن مناجاة الخالق مقصرين 2 حقه جل 2 علاه .. 
تمرالليالي ولا تكتب من المستغفرين بالأسحارفيحيط بنا 
آن نتخلى عن قيم ديننا ونتبع من لا دين له .. جهل! جهل ! 
" رينا إنا ظلمنا أنفسنا" 
بعدماتحيط بنا المعاصى والفتن؛تقف لبرهة تنظر لا قدمت 
يداك وتسأل نفضسك ما قدمت لخد .. ليوم تبيض فيه وجوه 
وسو فی چیا هن سآجد ایی یی اخ مهای ریه 
أن آوقف المسير ے هذا الطريق .. " 
يخيروا ما بانفسهم' 
لك الحمد يا الله ! وجدت طوق نحاة سينقذنا من الغرق ك 
اة هذه اتحاة تشن عى مخكة تين الوق ستل إل 
كنز السعادة الدائم .. 
آي أن تسلم قلبڪ لله آن تجعله تُصب عينيڪ .أن يلهج 
ناتك نا تح و اتتا اة قاض و ةك ان تق 
القرآن فتجد بے كل آية تهدنة لروحك واستكانة لقلبك ؛ آن 


إن الله لا يخير ما بقوم حتى 


لا تتخلى ولا حتى تتأخرعن ميعاد لقاءك به ے صلاتڪ آن 
تتقرب لحبه وال » أن تكب من اللناجين ته اة لين ب 
يستمع لك سواد ؛ نزل من عرشه ليسمعك ويستجيب دعاءك 
»أن تجعل للفقراء نصيبا من دخلڪ ولو ڪان قليلا فلربَ 
قتف ففق فت ڪھ ادا فقا ان تخل تسات ف ان 
شمر ف شقارب الساهات من ذو ن نڪر سن قاقه ان تسل 
اتی لصق انیس ایت 
وا اما ارين اهسك 
شهدا ظوق التجاة تتضل إلى السعادة الجميهية* 

بقلم / رند السلامة - شقراء 


الصدق فى فمساتنا .. والخب صوت حروفنا ..و الأملك 
منت نور .. نرسم بسمة .. نسرد عبرة ..نخع بصمة . 
ولكم هنا نبضاتنا الرقيقة .. فاستمتعوا بها . 


عندما نستمع إلى كلمة الإيداع بج ادرال أذهاحتا أن هتاف هيا جحد ر ن 
وا فالإبداع فكرة نصنعها أو نبتكرها لنقدمها لمجتمعنا بأبهى حلة » اعلمي أن اكتساب 
الشخص المبدع لمهارات متنوعة يسهم 2 ارتقانه وقوة عزيمته بعد عون الله وإن واجه أي مشكلة 
تجده يبحث لها عن حلول ليتخطى كل عقبة تقف 2 طريقه وعلى الشخص المبدع أن لا 
يستمع لأي رسائل سلبية ويواجه كل التيارات العكسية مهما بلغت . 

قالى كل مبدعة .. لا تنظري إلى أن الإبداع ينحصرے مجالات معيّنة » ففى كل زاوية 
توجد مساحة تنتظر منڪ تعبئتها بما تجود به نفسڪ . 

فالإبداع مؤشر لقدراتك التي وهبك الله إياها لا تهمليها أو تجعليها حبيسة عندك 
آخرجي مواهبڪ وتمتعي بهواياتڪ طوريها واسعي لتنميتها بکل الوسائل › ارسمي آهدافقڪ 
بفرشاة الأمل » خططى لها وتذكري آن هناك من يحتاج منك مد يد العون لتأخذي به إلى 
برالأمان وكل خلل تجديه 4 نفضسك بادري إلى تغييره وكوني ذات أثريروى لكل من 
حولڪ 

فالحياة ما هي إلا ممروكلنا عابرون › تميزي بذاتك ولا تقتلي إبداعڪ ودعي الفشل 
جانبا فللعطاء طعم وللإبداع صدى. 9 هياء مسعود الدوسري ‏ الرياض 


ل فتشاور(: 

( الأراء کاالساهدر لما طبرا ار سے | خوانه كدر كلما ازدادن عمق ورسوخا ) . 

قال تعالى 2 وصف المؤمنين : ( وأمرهم شورى بينهم ) وكذلك شاور النبي #5 أصحابه مع 
إنه أوقر الناس عقلا وأسدهم رأيا .. 

ل نتعاون !! 

( ليس مت الضوري أه تتشابه أصابك الب الواحرة حتى نقم بعملها . ولك امهم أه نتعاوه) . 

فلا تطلب عند القيام بعمل ناجح أن يكون جميع المشاركين متشابهين 4 تخصصاتهم 
ومواهبهم .. بل اطلب منهم التعاون والتكامل والتنسيق .. 

فالساحة تسع للجميع .. ومتاحة للجميع .. 8 آم رياض المویس ‏ حوطة سدير 
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كانت البذرة الأولى . . هي مقترح من المريية الفاضلة ( أ. وال يشي منصور الجمعة ) 
رحمها الله وهي معلمة ومشرفة المصلى بأحد مدارس الرياض وذلك قبل وفاتها 
بأشهر؛ وتقوم الفكرة على ( تأسيس مجموعة دعوية لإصاد امقاطك والبطاقان التنوعة ) 
وتضم هذه المجموعة فتيات تميزن بالموهبة والإبداع ے مجال التصميم والعروض 
المرئية » كما يصل عددهن إلى )٠١(‏ عضوة من مختلف مناطق المملكة »وتم 
تدشبن أعمال المحموعة | بوم الخمس اطوافق ۷؟/ ۷/ ٤٣١١‏ ١ه‏ ) .. 

وتهدف المجموعة إلى الدعوة إلى الله والتعاون على البر والتقوى › باستخدام 
التقنية الحديثة كاإنتاج بطاقات وتصاميم ومقاطع دعوية لإيقاظ الهمم » كما 
أنها صدقة جارية ووقف خيري للمجموعة إضافة إلى تصحيح الأخطاء الشائعة 
المجتمع والتعاون مع أنشطة ويرامج المصلى ودور التحضفيظ والجمعيات 
الخبرية » وے المحموعة توجد عغدة أقسام: 

# القسم الإداري ج قسم التصسيم #قسم اطونتاج + قسم جم اطواد العلمية 

4 قسم التدقيق الإهلائي واللغوي + قسم الإعلام والنشر 


وتستهدف مجموعتنا كل الفنات العمرية» فتتنوع 4 عطائها مابين الجانب 
الديني والثقا والاجتماعي والصحي ويتم تواصل المجموعة عن طريق 
(الواتس اب والايميل ) بشكل كبير وتقام بعض اللقاءات للمجموعة إن | 


دعت الحاجة لمن تيسر لهن الحضور لتفعيل البرامح والأركان المنفذة . 

من أبرزالصعوبات التي واجهتنا: 

# انشغال بعض العضوات عند حاجتنا 

لإنتاج عمل ماولكن بفضل الله تم 

تعيین بديلات ے حالة حصول آي طاری 

# وحود يعض العضوات ے مدبينتة 

أخرى مما يؤدي إلى صعوية الاجتماع 

. بكل عضوات المحموعة‎ a 

عرس ا و + عدم وجود داعم للمجموعة واعتماد 
ډ 5 7 جر ٠‏ رسوم المبيعات على عضوات المجموعة. 

ك ولكن بفضل الله نجد بركة ب4 ما نقدم 
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۶ ا وهنا توفيق من الله . 


مجموعة منابر وردية الححوية 
الûطء‏ مط ]نا .. 
وخدمة الدينت طهدة]ا .. 


ومن البرامح التي تم تنفيذها ميدانيا برنامح إتكاس الصدة ) ج المتوسطة 
التاسعة لتحفيظ القرآن بالعزيزية و المشاركة المجتمعية ( للبوم العالي للسكري) 2 
مستشفى الملك خالد الجامعي» وبرنامج عن سفراء النظافة (عمال النظافة) 
لتوزيع عيديات عليهم مع كتيبات ١‏ [وبرناهح التمر والحلدب ) ( وبرنام< يوم عاشواء ) 
(وبناسج أيام عشرذي الححة ) (١‏ وبناه عه التقشة ) وجميعها 2 المتوسطة التاسعة 
لتحفيظ القرآن » أما برنامج ( ققح باک اهي افتی بک ابن ) فکان ے دارالمزايا 
بالرياض » ( وبرناه< نرفيهي للأيتام ) 2 الندوة العالمية للشباب الإسلامي غرب 
الرياض.. بالتعاون مع لجنة الطفل داخل الندوة. 

كما تم توزيع أكياس تحمل عبارة تحفيزية عن طلب العلم » من تصميم 
المجموعة لتوزع 2 حفل استقبال طالبات المتوسطة التاسعة لتحفيظ القرآن 2 
بداية العام الدراسي كتشجيع للطالبات على الجد والاجتهاد . 
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وبدآت منانر وردية بتفعيل أركانها بے عدة ملتقيات تحتوي على مبيعات من 
إنتاج المجموعه تلبي رغبات الفتيات وتراعي الدوق المحبب لهن كالدهاتروالملفات 
والبروشورات والضفواصل والبنرات وغيرها. 

وتطمح منابرنا الوردية لافتتاح قسم خاص بعمل البرامج وتنفيذها ے المراكز 


الخيريهة والملتقيات الدعوية وغيرها وضم المجموعة لتكون تحت مظلة إحدى 
المؤسسات الخيرية بعون الله. 
والآن كمل هذه الكوكبة مسيرتها بشموخ بعد توفيق الله واستمرت ے2 تنفيذ 
البرامج والحملات إلكترونياً وميدانيا على مستوى أكبر» وتخطط الآن لتطوير 
المشروع وتوسيع دائرة العمل للوصول إلى المستوى المأمول بفضل الله. 
9 مشرفة المجموعة : هياء مسعود الدوسري 


لن أكتب مقالاء فموضوع كهذا يضايقني كثيرًا لا يصلح لمجرد القراءة › فإما 


أن أناقشه أو لا أفتحه من الأساس. مستعدة؟ جيد. 


لو افترضنا أن استخدام شىء ما قد يؤدي لضررأو مفسدة بنسبة ٠٠١‏ مثلاء فهل 
ستخطو أقدامنا ولو خطوة لاستخدامه؟ حستا .. 

إنني آجزم آن مثل هذه النسبة تماما على أقل تقدير هي نسبة ما يسببه تساهلنا 
4 تصوير أنفسنا بشكل شبه يومي» وإرساله عبر السناب تشات, أو الاحتفاظ به ے 
ذاكرة الجوال من مشاكل تهتك قيم العضاف والستر الذي لا يرضى الله لنا سواه 
لناسا. 

ما الذي يحصل مثلا؟ ألا يحصل أن أرسل صور صديقتى لأحد محارمى بالخطأ؟ 
ألا يحصل أن يقع جوال صديقتي 2 يد أخيهاء وفيه صوري؟ آلا يحصل - وبكل 
بساطة ‏ أن يعد مهندس الجوالات صوري صورة صورة19 الا يحصل أن يُسرق الجوال 
مني وفيه مثات الصورة بل يحصل أعظم من ذلك ولنسأل مراكز الأمر بالمعروف 
والنهي عن المنكر إن شئنا عن حوادث الابتزاز وغيرها التي تصلهم بسبب خطا تافه» 
وضغطة زر ضَغطت لحظة فرح ولا مبالاة فإذا بالأمرأخطر وأعظم مما قد يتصورا! 

كل هذا حاصل» حتى وإن اغتررنا وظننا أن المشاكل ستتجاوزنا وتتعدانا إلى 
غيرناء لكن المشكلة الحقيقية هى أننا لا ندرك أن ثمة مشكلة هنا! وهنا تعظم 
المشكلة!! 

حاولي الآن وآنت تمررين بصرك على هذا السطرأن تكتشفي المشكلة الخطيرة 2 
وقوع صورتڪ بين يدي رجل آجٽبي عنڪ؟! .. حاولي آڪثر؛ خمني إن آردت .. 

المشكلة ببساطة هي أن ذلك لا يرضاه رينا سبحانه .. وآي مشكلة بظنك هي 
آعظم من هذه المشكلة؟! تعالى معي نستحضر آمرد سبحانه بالحجاب» وشرعه من 
الآداب ما يتعلق بالبصر والاستتذان والستر والزينة» وامتداحه العفيفات» وحبّه 
للحياء» كما جاء 2 حديث المصطفى ب : إن الله حيي ستبر يحب الحياء والستر " 

ثم تعالي أحدثك كيف كان حياء فاطمة رضي الله عنها إذ تحدث أسماء فتقول 
لها: " والله إني لأستحي أن أخرج عند الرجال في وضح النهار ليس علي إلا الكفن ١"‏ 
تفكر 4 عفافها بعد موتهاء ويا خيبتنا إذ لم نفكر بعد 4 عفافنا أثناء حياتنا. 
مرري هذه الصورے ذهنك أكثر؛ ثم أخبرينى .. 

هل لا زلت تشعرين أن المشكلة تافهة ولا تستحق كل هذه الجلبة؟ 

# كنينه: الوجد 


عندما اتك فخا وو اة للحياة » أحكي له كل شيء › بما فيها 
تصرفاتى السيئة » دون آن يراني شخصا سيتًا - لأنه يعرفني فعلا - أنا 
هنا محظوظة جدا . 

لعل من تعمة الله على ان أهدائي صديقة ارى بها جمال الدتنا و زننتها ؛ 
روحا لي 2 جسد آخر . 


أحب صديقتي بقدر معرفتها حزني و همي و الطريق إلى إسعادي . 


وأطيّبًٌ منك لن ألقى بقلب طاهر›آنقى 
فانت الحب 2عيني ‏ ومن بَسماتڪ يسقى 
صديقتي »آنا بقريك ما دمت آتنفس » سأدعو الله آلا يعرف الحزن 
لقلدك الطاهر طريق »و ألا تتساقط دموعك إلا من الضحك فقط . 
دعوٹ الله ان يبقيڪ حى ئسلم روحي الدنيا إليه 
فآنتِ سعادتي وهناء قلبي ومن رسمت سعادتۀ عليه 
صديقتي » أدس لك 2 القلب أمنيات » أولها الجنة »و سبيل إليها »و لقاءُ 
شتاف: منار العبدالوهاب - أشيقر 
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اخدرالتشا وکن سالد : 

> كن منظم وأحذر الفوضى . 

ڪن واثق بنفسڪ . 


. أستمر ولا تنقطع حتى الوصول لهدفڪ‎ ٣ 
. ايتعد عن التردد‎ 


( 


۷ ضاعف جهودك حتی تقطف ثمار عملڪ . 


تعرف على الشخصيات الناجحة وأقرا عنها . 

. نظم وقتڪ‎ ٣ 

فليكن عندك روح المبادرة إلى الابتكاروالإبداع . 
# د.عريم العيد ۔ شقراء 


y 


سابقاً .. لم يكن لشبكة الإنترنت وجود.. أما الآن فقد فرضت نفسها على جميع مناحي الحياة.. ماذا لو غدنا للحياة بلا إنترنت ! .. 


کیف سیكکون نظام حياتك؟ 
# ستعود الحياة أكثر هدوءا وأمانا واستقرارا ذهنيا .. كيف ٩‏ هناك آحاديث 


مع العائلة بصفاء بعيد عن تداخلاته المملة من أحد الأطراف فيتبعه آخرو آخر 


ويعم الصمت الذي يجبره سيادة التقنية .. 8 آسماء 
# بتلك الأمنية التى طالما حلمت بها سأحفظ القران الكريم . 
۷ شدی 


# بلا انترنت لن نستطيع التواصل مع أصحابنا والبحث عن المعلومات. و سيكون 
نظام حياتي بالتسوق والنوم والروحات و الجيات. وسأملا وقت فراغي بالأكل 
واللعب والجلوس مع أسرتي. #نوره الفلاح 
# مع الإنترنت أصبح الهدف التسلية. وبدونه ستكون الحياة آفضل بكثير؛ و 
سنجد الكثير من الوقت لعمل أشياء كنا نؤجلها وسنجد وقتا لأنفسنا 
ولأسرتنا! لقد تعودنا 4 الإنترنت على المعلومة السهلة السريعة» والتى عادة ما 
تكون غير عميقة بل وأحيانا سطحية! 

ولكن إذا اختضت الشبكة سوف نعود للكتب الثمينة التي تعطى المعلومة الدائمة 
والمفيدة والتي تبقى 2 صدورنا وتزيد رصيدنا من المعلومات فتنير عقولنا حقا. 
وسأملا وقت فراغي بمساعدة والدتي والجلوس مع أسرتي وبفعل العبادات ؛ 
والعودة لقناة المجد . آروی عبدالعزيز الجظاز 
# إذا كانت الحياة بلا إنترنت سوف نقضيها لزيارة الأقارب وقضاء وقت ممتع 
بصحبتهم »وسيكون نظام حياتي الذهاب إلى رحلات بصحبة الأهل » وسأملاً 
وقت فراغى بالتسوق مع أقاربى و الذهاب إلى المطاعم!! # ليان المدلح 

# سیکون أفضل لو تركته لكني أفضله كثيرا » وسآملا وقت فراغي بما يرضي 
الله . 8 شهد المنيع 

# نظام حياتي كما 4 السابق » لم يكن هناك وجود للإنترنت . وسأملأ وقت 
فراغي بمشاهدة التلضاز والجلوس مع الأسرة. 9 طيف الطويل 

# الحياة بلا إنترنت لها سلبيات و إيجابيات» السلبيات 4 أن التواصل الاجتماعى 
سيكون ضعيفاء أما الإيجابيات فإن حياتنا أجمل بدونه » سوف أملأ وقتي بما هو 
مفيد مثل قراءه الكتب والقرآن الكريم . 8 لمی الجماز 

# سيكون نظامي متابعة اهتماماتي وتنميتها وتطويرهاء وسأملاأً وقت فراغي إما 
بالقرآن أو بأشغال 4 البيت كالتنظيف أو الترتيب .# داليا الجماز- شقراء. 


.. وبماذا ستملئين وقت فراغك؟ 

# أعتقد أني سأملا وقتي بالقراءة 4 الكتب فضي الصغركنت شغوفة جدا 
بالقراءة فقرات ددا كيرا من القصنض وا خجلات النافعة لك ا اكت الأجهة 
الذكية وسهلت علينا الدخول على الإنترنت ؛ صارت الرغبة ب4 القراءة تفرغ 
بالقراءة على الإنترنت - وخاصة وسائل التواصل الاجتماعى - وللأسف يغلب 
عليها قراءة ما لا ينفع ولا يضرا منيرة السلمان - الرياض . 
# لو عدنا للحياة بلا إنترنت لريما عشت الحياة التي أتمناها! سلام وراحة بال 
وانشغال بالنفس.. لو لم يسيطر الإنترنت على حياتي لأنجزت أضعاف ما أنجزه 
اللآن و لتخلصت من هذه المشتتات التي نخرت مشاريعي التي كنت أطمح لها.. 
سيكون وقت فراغي أكثر حيوية » سأرتب ثلاجتي المكدسة» وسأجرب طبقا جديدا 
. سأقرأ وآدون ملاحظاتى وأ خطط لحياتى. سأسمع دروس العلم وألخصها. سأزور 
جارتي» ولن أنسى بالطبع أن أفسح مكانا ے حياتي للتأمل والاسترخاء. 

8 بشرى السيف- الرياض. 
# لو عادت الحياة بلا إنترنت لاجتمعت الأسرة على مائدة واحدة وقلب واحد فقد 
أصبح كل فرد على حدة » وقت الفراغ أملؤه بعبادة الله وقراءة الكتب المفيدة 
وعمل أعمال تطوعية بسيطة. # وجدان - المدينة. 
# سيكون هناك تواصل بين الأرحام أكثر.. أفراد الأسرة سوف يجتمعون ويرون 
بعضهم أكثر .و سوف أتلاءم مع وضعي ويكون لدي آوقات فراغ آكثر آملؤها بما 
يفيدني بقراءة بعض الكتب الثقافية والدينية أو القصص المفيدة مثل قصص 
الصحابة ..أو بقراءة القرآن واستذكار بعض دروسي بدلا من ضياع أغلب وقتي 
على الانترنت. # تدسنيدم 
# قبل دخول الإنترنت لمنزلى كنت آقضى معحظم وقتى بے القراءة» آما الان فقد 
مل علي حياتي وصار العيش بدونه صعباءلاشك أن فيه فوائد كثيرة ولكني 
أفتقد لنهمى بے القراءة . ۷ سارة 
4# من وجهة نظري أن الأمر سيكون صعبا ولكن بالمقابل سيكون هناك صفاء 
الذهن ونشاط 2 البدن وعلو 2ے الهدف » واستثمار للطاقات والأوقات ؛ وذلك لأن 


شبكة (الإنثرنت) تعيقنا كثبرا عن عدد من الأهداف وبائقطاعه ستثوفر 
الساعات الفارغة » فتستثمر هذه الأوقات بخلوةٍ مع النفس أو جلسة مع الأهل 
والأقارب أو تنمية لإحدى المواهب أو للاستزادة من العلم . 


نورة 


اهوت .. له عظمة وهيبة يشعرك بجبروته وتتوقف لتبكى 
وتذرف دموعا ليس حزنا على ميتك بل خوفا ورهبة من عظمة 
المكان وآلم الرحيل وإحساس الفقدان والغخربة › يؤلنا آن آرواحنا 
اعتادت ذلك الموت وأصبح حديثا عابرا هينا كحروفهة الثلاثة 
الخالية من النبض لينا كنوع من أتواع المدود العارضة 
للسكون . 

هدوء يسبق كل حادث موت وعويل يردفه ودموع وآأصوات 
ودعوات وتعازي » ثم كلنا نعود لحياتنا المليئة بالنسيان لتلڪ 


العظمة الأيدية . 
مڭ . 


بدون ألف التعريف آترانى 
حقيقته ووصضفته لكم حق الوصف » إنني ارتجف وآنا أسوق لكم 
قصتي معه » قصة البقاء والخلود وقصة الحياة والأمل وقصة 
المستقبل والحاضر وقصص لا تتوقف › غرفة باردة باردة جدا 
كبرودة الصقيع » وڪفن آبيض يرتديه ذلڪ الميت وهدوء 
يوحي لڪ بأن نبض قلوينا 4 تلك اللحظة مسموع مسموع 
جدا ورائحة الكافور» وأصواتهم وهم يقولون لنا إنها ميتة إنه 
ميت نائم نائمة لا داعي للبكاء !! 

كيف لا نبكي ! إن البكاء مجرد شعور طبيعي وقعل اعتيادي . 


إننى ے تلك اللحظة آريد آن آهرب آن اختضى آن آتحول إلى 


أنقصت من هيبته وعريته من 


ذرات خفيفة كذرات الغبار الغخير المرئية › فلا أرجع لهذه الحياة 
ولا أنتقل لتلك الرحلة » قلبي يزداد ا و ا ف ی 
اللحظات » خرجت من المغسلة الباردة بقلب قوي › بروح جديدة 

ساستعد لتلك اللحظة بكل ما آوتيت من قوةٍ »لن تكون 
هذه الحياة التافهة الرخيصة سوى جسرالعبور لتلك الحياة 


الأبدية الخالدة .. 
الأسطورة 2 
رياه اغفر لوتانا فانهم ضعحفاء لا حول لهم ولا قوة وامتحنا 


القوة با رب من أجل أن نستكمل الدرب . 


بقلم / الدانة 


لا زالت مشعه بطيفها » وعبير عطرها الفواح 2 أرجاء المنزل › حبيبتى أخيتى ريم ..فآنا 
معڪ وبجانبك ؛ تحملت عظيم المصاب فلڪ الأجروالثواب بإذن الله وان شح عنڪ 


البحض وأشفق البعض الاأخر 
فكثير ما نسمع هذه الكلمة من هنا وهناك » معاقة » 
ےھ » 


فتحت عيناها مبصرة للحياة .. معلنة ببكائها وكأنها تشكى آلم قلبها منذ ولادتها.. 
تقبلنا آمر الله وعانينا 4 بداية الأمر عناية خاصة واهتمام بالغ وحرص شديد » كبرنا 

معا نتألم لآلامها وتسود الدنيا حينما لا نملك بأيدينا ما ننسيها به أوجاعها » فكم 

تجرعت مرارة تلك الأدوية i‏ الرقيقة رائحة المستشفى وعقاقيرها. 

ريم ذات الأريع وعشرون عاما جاوزت بتفاؤلها عقبات إعاقتها وتحدت صعابها أثبتت للعالم 

أجمع بترانيم ضحكاتها وشمس أحلامها المشرقة .. 

تردد على مسمعي دوا أماننها لأماشىي أفكارها البيضاء النقية : ليتنى استطيع تحقيقها 

فمن حقهم أن نعطيهم تلك الأمنيات البسيطة وتلك المشاعر الصادقة ومن حقهم أن 

نقف خلفهم نساندهم وقت ضعف عزيمتهم وإنهاك جسدهم دون إهانة آوتذمرومن حقهم 

أن يعيشوا بيننا وليكونوا مثلنا » فماهم إلا بشرمثلنا ولكن الله حباهم وأحبهم واختارهم 

من بيننا فادخر لهم أجرا ينتظرهم 4 الحياة الآخرة مقابل صبرهم فيا رب لا تحرمهم 

الأجر. 

نكن ستها ورتا له لتقم نف جمران تازيم بتظرافتا رة :هان سند 

عنايتنا لهم واهتمامنا بهم فهم لا حول لهم ولا قوة . 

ریم » 

وان تواری جسدك خلف الثرى » وإن غاب ذكراك عند البشر N)‏ 

ستظلين 2 قلبي إلى الأبد .. ا 2 

وسأدعو ریی لك » فأحلامك 2 الجنة بإذن الله حقائق ar f‏ 
رحمك الله يا ريم فما هذه الدنيا إلا زائلة ا 


tt AUMLAD 

المعاقون فة شبه منسية ب4 هذا المجتمع »مغيبون عنه وديننا دين تواصل وتكافل »هل 
اقافتا وها اتك 

ما مدى ما قدمنا لهم » وما مدى دعمنا المعنوي والروحى والجسدي لهم 

فلا تضيقوا عليهم الحياة فتشعرونهم بالاختناق ولتتمنوا لهم بالرضا » لتصبح حياتهم 


/ / 1 


ندون مقدفات'.. 
الصغيرات » فلقد وجدت ب مخالطتهن والنزول لمستواهن ما لم أجده 
لآب أن اسوب ل القروقات كفا فلكل مر عاجاته ورغباته 
وما يتميزبه » لكني رغبت هذا العمروأحببت تدريسه . 
فأصبحت أحلق معهن 4 عالم الخيال أحيانا بونغخوص معا ے 


. سأڪتب شيتا مما يجول بخاطري تجاه غالياتي 


أعماق الحقيقة أحيانا آخرى وبين ذلك وذاك تضحك“ ونلعب معا . 

خلال العام الدراسى الواحد تمر علينا ظروف مناخية مختلفة 
يترتب عليها أوضاع صحية ...المح كل صباح نظرات مليئة بالألم 
تنتظر من يحسن عليها ويسآلها عن حالها وڪآنها تزاحم 
الطالبات . 


أصوات 


أصبحت أقلب بين يدي قلوبًا بيضاء..واضحة..نقية»وڪاآني بمعزل 
عن العالم !! 

قلوب كما الفطرة تخاف الظلم وتريد الحق والعدل ...تنطق 
العيون وأجد ے تعابير الوجوه حقيقة حتى لو لم يسعفها المعنى 
للوضوح .. 

فأصبح قلبي يترفق عند محادثتهن ومناقشتهن فعندمها تعحود 
ذاكرتي بي قديما لمن غرس رمزا أصبحت أقطف ينعه » فلهن الفصل 
بعد الله فيما وصلت إليه ...لذلك أسعى لكي أبقى 4 قلوبهن رمزا 
خالدا .. 

بے إحدى الحصص آردت آن آحفز طالبات الصف التانى لإنهاء 
وحدة 4ے مادة لختى فقالت إحدى صغيراتي : أستاذتي » عدينا آن 
تعطينا جوائز » فقلت : بإذن الله تعالى »لكنها ایسا وا لعلي آجد 
وقتا للخروج للسوق لشرانها فآلحت الطالبة » فالتفتت إليها أخرى 
وقالت : 

( ما تقدرتوعدك ١!‏ يمكن نموت المعلمة يكره .لا تزعجينها ) 

بقيت بعدها شهرا كاملا وكأني أرى ملك الموت بجانبي ومن 
يطلب منی شیا أقول له : ( یمکن آموت بکره وما أقدر ).. 

لقد علمتنى هذه الصغيرة حقيقة نحن الكباردائما ما نغضل عنها 
أو بالأحرى نتناساها .. 

علمتني درساء وكم علمتني حياة الصخاربكل صدقهم وبراءتهم 
ما نخضل نحن عنه الكبار بكل نضجنا وخبرتنا . 

أختكم / معلمة صفوف أولية 


"سلا على آهل الحديث فإنهم مصابيخ علص بل نجوم سمائه" 
سلام على من وذعوا الوم ليسامروا أحاديت ا)صطفى :2 . سلام على من نوا ركبهم 
فى مجالس الستة يسمعون ويحفظون ويسلغون .. 
بغتبط المرء بوجوده 2 مثل هذه المجالس › وتيسير الله له آن يحضرها منّة منه وفضلا .. 
كيف لا 19 وآنيس هذه المحالس ومائدتها كلام المصطفى 4 وهديه »فهنا یصلی خاشعا . 
فا يحت واف وهتاك يوصى محبًا » و2 الأخرى اسو ت درعه ثم 


حديثه مودعا ومفارقا .. يضحك لضحكه › ويوجل لخضبه ويشفق لمرضه » ويعيش معه 
غزواته وسكناته › تتردد فيها الصلاة عليه فيكون بها تكفير السيتات ورقع الدرجات» وكضفض 
اآھپوه:: 

هذه الحقبة المشرقة من تاريخ الإنسانية نقلها إلينا قوم جعلوا حياتهم وقفاً لها » يجدون 
مساء حياتهه 4 الحذيث وحفظه ونقله وتصدقوا بتفيس اوقاتهم لتتقية صحيحة مما 
تداخل فيه حتى وصلت إلينا سنة الهادي بيضاء تقية .. 

قوم يروا وجه الحياة بعدما طغى عليها قبل البعثة من هيمنة الجهل والخرافة والظلام 
حتى ما كادت تشرق لها شمس ١‏ شرك بالله وتسفيه عقول بعبادة الأصنام » وحروب 
وعصبيات » حتى كانت العرب أمة لا يؤبه بها ولا تقوم لها قائمة عند فارس والروم .. لكن 
ماذا حصل ببعثة النبي EE‏ 

بعدما تشربت الأرض زلال النبوة والستة › أينعت واخضرت وأنبتت من كل زوج بهيج › 
أصبحت نقيّة بيضاء بعقيدة التوحيد .. واجتمع شملها فأسقطت ممالك الجبابرة بل 
حتى طباع الناس تبدلت » من كان جبارا 2 الجاهلية صارهينا لينا لإخوانه » ومن كانت 
عصبية الآباء تجري ب24 عروقه تحولت إلى حمية لله ورسوله 35 وتبدلت مشاعر الحب 
والبغض والموالاة والمعاداة آيّما تحول ‏ لقد من الله عل ألْمُوْميين إذ بعت فيه رسو من أنفي هيتلا 
عله ٤ايکڍوء‏ وڪم ومهم آل کک وا لڪ مه ول ن کانوا ن قل فی صل مین 9 £ 
آل عمران: ٠٦٤‏ 

إن الصحابة لما خالط الهدي الرياني بشاشة قلوبهم أحدث تحولا جذريا » وكانت على 
أيديهم الفتوحات .. فتحوا قلوب العباد بالدعوة إلى الإيمان وفتحوا البلاد بالجهاد.. 


فإذا أنعم الله علي وعليك بالتماس الهدي النبوي والوقوف على معينه فلنسأل أنفسنا : 
أي فتح فدح الله بنا ؟! 
عندما نشرع في قراءة كتابٍ من دواوين الإسلام لا يكن همنا كيف نقطعم 
المسافة من جلدة الكتاب إلى جلدته الأخرى .. بل أن نفتّش عن أنفسنا بين 
سطوره ونتلمس النجاة بالتمسك بما من التہ به علینا من هدی ونور. 
8 هديل بنت عبدالته البشر 


الحمد لله والصلاة والسلام على رسول الله وعلى آله وصحبه.. وبعد : 

4 مجتمع فتياتنا كثيرا ما وجدنا التقصير ب2 حفظ القرآن والانضمام إلى دور 
التعقيف وكا تسن شق لوقت فة اترا عة تة الوم وضسف 
الهمة وأحيانا الجهل بأهمية هذه المخاضن التي يتخرج منها المرييات ورائدات 
النجاح والتميز .. لذلك كانت منًا هذه الدردشة الخفيفة لجموعة من طالبات 
اتقات استفعتا لتیضی جو فين عن اتقران م حاون .فافج هذة الإ جانات 


فز ا3 ` 
حول قراءة القراد والره .. 


تصف غدیر من دار الجود بالریاض ذلڪ 
بقولها (أخشع عند القراءة »أتدبرالآيات» 
أتأثر عند آيات الجنة والنارء تستوقفنى آيات 
تبينا محمد + وعظمة الله سبحائه ) . 


أما يسرى من دار الغزاوي بالرياض فتضيف قائلة (استشعر آثناء قراءتى للقرآن 
بانه كلام ملك الوك مما يجعلني آتلنذ بقراءته ويریحتی كتير ). 

وتضيف ندى من دار ميمونة من الخرج: ( لنا بكل حرف حسنة والحسنة بعشر 
آمتالها .. وكل ما زاد الحفظ والتكراروالمراجعة والعمل به وحضورالقلب زاد 
اللأجر بإذن الله . والحافظ يلبس والديه تاج الوقار يوم القيامة ) 

كول فاون الوفظ و وقته.. وشحت العديف متهن اممية توشر صحف خاص 
للحفظ وضرورة القراءة ے كتب التفسير من أجل فهم معانى الآيات › وكانت 
طريقة يسرى 2 الحفظ (أقسم الوجه نصفين أكرر كل نصف ثلاث مرات 
حتى آتأكد من حفظه ثم اسمع لنفسی ڪذا مره ) 

أما ندى فشرحتها بقولها (اقراً الآيات ثم استمع إليها و القراء ثم ابدا 
بالحفظ وقد أكررها من مرتين إلى ثلاث ثم أسجلها واستمع إلى التسجيل 
فأتعرف علی آخطائی ومدی تطبیقی لاڈحکام) 

وكا لا تساؤل ١١‏ ل للانضمام لحلقان التحفيظ امسائية تانير سلبي أو إيجاي ؟ 

وكانت الإجابة بان الحلقات لا تؤثروقد خصصن ما بين المخرب والعشاء 
للجلوس مع الآهل وتلبية احتياجاتهم . 

أما ندى فريطت مفهوم البر بحفظ القرآن قائلة (نحرص على حفظ كتاب الله 
وجزاء ذلك يصل إلى الوالدين فنلبسهما تاج الوقاريوم القيامة ) 


وللالتحاق بالحلقات المسائية دوافع وأسباب . . سلطنا الضوء عليها . فكانت الإجابات ؛ 
# نورة من دارالجميح بشقراء (لمراجعة حفظي 
وتثبيته | 

# أم عبدالرحمن من دارالصديقة بالسودان : 
(لملازمة كتاب الله وزيادة الحسنات ) 

# إيمان محمد من دار ميمونه بنت الحارث بالخرج 
: (من أجل القرآن ثم لقاء الصحبة الصالحة ) 


mS 


وت زاویة أخری .. يرح بيت الفتدان أن الحاة بالحلقان قد يور على الستوى الاباسي 
والسلوتي والأخلاقي » أجابت يسرى (بالعكس صرت أحفظ دروسي بسرعة ومنحني 
قوة ے الحفظ وأضافت : الحمد ی ا 
حفظ القرآن جمل 
أخلاقي) . وأما ندى فتقول (ے دور التحفيظ أرى الناس بطبيعتها ويساطتها فلا 
يوجد انحياز لحنسية معينة والرحمة والاحترام بين الكبار والصغار) 
وفاش اجلدلن ستاقل سن او اتس رة ما تسردان تسف قتا موقا سۇر | فقول : 
(ے أول يوم أتيت فيه وكنت قد سجلت هاتفيا مع خالتي وكانت تآتي إلى 
المركز وتعرف الشيخة وعندما جثت سلمت علي الشيخة باسمي فآثرت ے 
نفسي وأحببتها جدا ) .. .. و4 ختام دردشتنا طرحنا هذا السؤال .. 

دار اللي تلتحقین بها عنرها قریت اسمها .. ماذا درکن .. | بسرحة جاوبي ورون تقگیر!۲) 
+ نورة :(فخروانتماء وأحمد الله أني واحدة من طالبات هذا المكان ) 
+ آم عبد الرحمن : (الجلسات الإيمانية والأخوة الصادقة والراحة النفسية ) 
+ ندى : (ما فيه إجابة بدون تفكير لكن أتذكر أحلى فتيات تعرفت عليهم هناك ) 
بكل عفوية ويساطة كانت إجابات فتياتنا ويكل 


انطوائثيهة وأحب العزلهة ( . ويحروف صادقة قالت غدير (حة 


حب ومودة استمتعنا بالتحاور معهن فهنينا لفتباتنا 

محبتهن لهذه الدور والمراكز ويارك الله 2 أوقاتهن. 
ومن هذا المنبر ندعوك أيتها الفتاة المسلمة لاغتنام 

وقتك 4 هذه المحاضن بين مجالس العلم وحلقات 


_ الذكرالتى هى زادك ے الآخرة وسعادتك بے الدنيا. 


کے 


۷ جمع وإعداد / رحمة مصطفى -ضحى مصطفى - آلاء اليحيى - وصال امیر 


مدرسة الجميح النسائية بشقراء 


3 


العام الدراسى يتجدد دائما .. بالتفوق والنجاح بإذن الله ولدينا 
هنا أفكار لرفع مستوى الهمّة 2 كل الأوقات وأوقات الاختبارات 
على وجه الخصوص . تقول ١‏ بشاير العذري / طالبة جامعية ) + 

+ فكرة الأوراق :كنت اسمع عنها لكن لم اكترث لها وأقول 
ليس عندي وقت لهذه الأعمال !! .. لكن قررت تجريتها مع بداية 
العام الدراسي ورأيت نتائج مبهرة بفضل الله » من قبل كنت 
أحصل على درجات (جيدة ) 4 الاختبارات لكن ليست علامات 
كاملة !! لكن بعد توفيق الله ثم هذه الطريقة والمراجعة قبل دخول 
اللاختبارأحرزت الدرجة الكاملة يبفضل الله .. 

وهذه تجربتي في تطبيقتها : 

# كروت وردية ؛ خيط » لاصق » قلم » مقص . 

الطريقة : قصصت الكرت وفيه قصة صخرة للخيط كتبت 
العبارات على الكروت ثم آدخلت الخيط بے الكرت وأحكمت ريطه ؛ 
ثم وزعتها على اللاصق ثم علقتها 2 غرفتى بهذه الطريقة .. 
اتتهيت بفضل الله تطبيق يسير وجميل .. الحمد لله .. 


إعداد : أسماء المقباس ۔ الخرج 


فاظن االله ا ضبخكم اللة او هير تكم تخر < كلقن وؤفته قرات © 
عاد آشكر أخيتي 2 الله .. دلتني بهالمكان ورشحتن "وضعيتي الكرفتة ٣‏ "الله يسعدها على 
الثقه وحسن الظن وعاد من طيبتها وأخلاقها وذا .. المهم مالكم بالطويلة .. 
ذاك اليوم حصل لي موقف ما أدري أصنفه بإيش.. غباء أو رفالة أو كلهن مع بعض .. 
۾ و تاوا الاإجابة الصديحة ۾ ۾ 
المهم الموقف هذا قبل ه سنوات تقريبا .. كان عندنا زواج من طرف آمي » وآميمتي 
وخالاتي بيحضرن طبعا » لكن انا واختي مهب حاضرين وحتى بنات خالاتي مهب رايحات .. 
بإختصار الرؤوس الكبيرة تحضر .. بس بيجتمعن مع بعض بنات خالاتي .. وحنا مهب 
مجتمعين معهم .. لأن بنت عمى متفقة تجى عندنا بالبيت.. 
المهم قالت لي أميمتي بعد روحي ..قالت لي يا بنيتي حطي عباتي بالغخسالة لزوم العرس 
والنظافة اللى تلق وتسذا.. وعاد بما أآنى سنعة ما شاء الله رحت وحطيته وكان بوقت القايلة 
وقت الظهر والعرس بالليل..(طبعاً أمي معودتن أنه أنا أحط امللابس بالغسالة بس ... 

وهي کی ونسنعهن وتنشرهن بأكبلع) .. آذن العصروجت بنت عمي وانبسطنا وفليناه .. 
جاء العشاء وأمي تنادي تقول رویله وین عباتي يلا أبمشي O‏ 
آنا حسبت أن أميمتى ناشرته بالحبل.. طلعت وأشوف مافيه عباه .. وأدور منا ومنا مالقيته .. 
ورحت رحعت للغسالة وأشوف العبابه خايسه يوسطه مق انضیر ® @ 

(أجل لزوم العرس والنظافة هاااااه !!!!!! ) 
انا وضعي نوبة قلبية .. وآمي لو عرفت بتطيرن للربع الخالي 8 4 
وش أسوي اللحييين؟ ® ®4 رحت وطلعته من الغسالة وحطيته بالنشاف !١(‏ 
وآمي تصوت يلاا١١١ا‏ ووين العباية.. بتجى خالتك اللحين !! 
أنا جتن الصيحة وأطلعه من النشاف وأكويها .. وأنا أكويها أسمع صوت الجرس جت خالتي 
تأخذ أمي .. وأمي حمقت وتصوت رولا .. ووجع !!! وين العباااية .. 
تصنعینه آنتي O‏ .. وأطمر وأناقز بالدرج وأركض وأعطيه أمى ؟! 
وكانت العباية يها روو 2 وشافت وجهي متصفر ومتحمروتآخذ العباية! 


وعرفت سبب تا ری ا وقالت مان 5 @ واستلمان هواش وتهريء.. 


واختي وبنت عمي متسدحین ضحك علي ف وانا بي الضحكد وا ©8 ® ® 
واقول خالاص .. روحي بعحدین الهواش .. قالت ا ابعلە چم @ 111 

ياقلبيييه .. لا تعلمين خالاتي بالسيارة وقدام الود بیقولون وش هادرف 2 €9 €9 
عاد من عقب هالیوم ما صارت امی تطلب منی شیء.. تعقدت واخذت درس كاي ® .. 


عاد اللحين ... كبرت وعقلت وصارت تعتمد على وآحط بالخساله اب رک ک8 فا 
كتبته: رولا إبراهيم ۔ القصيم ى ١‏ 


كلمات لا أدغي آنها أبيات أو قصيدة . لكنني أؤكد أنها 
خرجت من القلب فسطرتها على الورق . أسجل فيه بعضاً 
من مشاعري نحو طالباتي في ثانوية ثرمداء خلال عام 
دراسي عشته بينهن . آهديتها لهڻ في حفل تخرجهڻ . 


وأحببت أن تبقی ذكرى .. 

فق س ااا ةة 
و كنتت آری منکن ڪريم 
فأحببت أن أودعكن بكلمات 
وأبدآبثناءٍ على الرحمن 
واساأال المولى ۆت افةة ةة 
واأصوغ لبنياتي فق می 
فأطلب لأفنان مهن المولى 
وجوهرة هي بإسلامها 
وعنودلاتلنن إلالمن 
وره ف ه1 الملشاعر 
اة س اا کک ا 
وشادن ميزها ريي بالحياء 
أما شروق فمعها البسمة تشرق 
وهذهشيماء هي من قوم قد 
وقورة آقارث ننا ميل أخلاقةا 
وللبشائربشائرالخضير 
وحصة لها منا الدعاءٌ بأن يمُنْ 
وتلك ديما أدام الله عليها النعم 
ولسمرأمنياتنا بحلوالحياة 
ووعد لها من الله وع بجنة 


وأختم كلامی كما بدأته بالثناء 


فمرت‌السنةكالشهر 
الفعمالوصففوالبشر 
تصف شعوري بالشعر 
وصلاةعلى معلمالبشر 
العمونعلىكلعسر 
الدعوات جهرابلاشر 
a‏ صافية بلاكدر 
وعفافها آغلى من كل جوهر 
أراد ال يرللبش ر 
راقية اللف ظ والفكر 
وأنارلك البصيرة والبصر 
حلي ة العمذراء و خدر 
ويحلوبصوتها آي الذكر 
جاء بمدحهم صادق الخبر 
وتركت خلفهاعابق الأتشر 
دحد نها قا ا 2 تدبر 
عليهاالإله بالعفووالستر 
وألبسها حلل السعادة والبشر 
معرفيق طيب المعشر 
إن سارت على هدي خيرالبشر 


لخالقنا وعظيم الحمد والشكر 


ڪتبتها / أ اة محفوظ سیدان احم ۴4 -/ 4۳ھ 


/ 


صاحبها وتعيقه من تقبْل العمل الصالح وتثقل عليه آأمر رنه وتهيه .. وهذا 
i e‏ کا چ ج چ 

معلوم مشاشد .. بت زمنا من عمري آتخير آجمل اللقطات.. وأصور نفسى وأآهلي 
وكل ما يحلو لى ! تالله إنني 2 تلك الفترة أشعر بثقل التكاليف والنكوص عن 
الدين والبعد عن الصالحين وبتآنيب الضمير .. من حين لحين ! 

من الله علي بتوبة نصوح بدلت فيها حالي !فتبدلت معها حياتي من وإالى.. 
أصبحت الطاعة مآلوفة لدي .. وأصبح الاشتياق يدفعنى لها دفعا ! 

آنى لشباك الشيطان أن تستوطن بقلب قدم مراضى الله ومحبة الله على ما 


يحب..[باذن الله) .. 


تصودر النساء - من غر حاحة داعبة لذلك _ ومسآلة التصوير كماهو معلوم 
من المسائل التي جرى فيها الخااف لكن المرآة مجمع على تحريم تصويرها 
لنفسها لأنها مأمورة بالحجاب شرعاء وكافي المرأة تعذرًا بصَون صورها 
واجتهادها 2ے حفظها ! إذ كم سمعنا من القصص وعايتا من المواقف لفتيات 
اجتهدن ے4 حفظ صورهن فسرقت آو اخترقت آجهرتهن ..أرجوكم كافيكم 
وقوفا مام العدسة الصغيرة وتخير أجمل الابتسامات .. الله يمقت ذلك الله لا 


يحب ذلك (قدمى محاب الله لتنالى حبه) .. 
شرح الله صدري وصدرك وهدانا سبل السلام .. 


lr‏ ى 
_ 


# التوكل من أعظم أعمال القلوب» والمؤمن كلما ازداد علما بالله ومعرفة 


دحالقه ... ازداد صدق توكله على رنه جل وعلا . 


و لطيفة أو خیم 


#غای کل سا آن يوط تقسه على آڻ بعال اتتاس باخاذفة ويس باخاذقهم : 


قان أساؤوا لك فأحسنى .. وإن آحسنوا فزيدي 2 الإحسان .. 


هری سعد / شقا؛ 


# قال شيخ الإسلام ( ما رأيت شيئا يغذي العقل والروح ويحفظ الجسم ويضمن 
السغادة أكثر فن إدامة النظر إلى كتاب الله تغالى ) . 
#العين تشتاق لها .. القلب يتلهف للقائها .. هناك .. حيث أطهر بقعة 2 العالم 


.. حيث بيت الله الحرام .. إثها مكة 


فان السلاع / شقراء 


مدا / شقاء 


# لا تكوني ساعي البريد للشيطان »2 نشر الشانعات والأخباروزرع الفتن بين 


الناس بلا دلیل أو برهان » فذلك من كير الذنوب . 


فلة / شقاء 


لقد خسرت محددا | 


آآآد .. لن آستسلم !! 


.. ڪان هذا يحدث دائمًا‎ |٠ 
لا بصلون إلا متأخرين‎ 


سے 


وفي الصباح حكت ليلى لأمها ما حدث لها .. 
لا تتهاونوا بالصلاة وعنك أذان الظهر: ' 


ای لھ جاو ی س و ارادا هی 


ترائ کگا التب © ف راکښ ر۵ ) 


#آيات هذه السورة تحدثت عن أبي لهب وامرآته .. حيث كانا يؤذيان النبي ك4 
+ جعل الله لآبي لهب وعيد مقتبسا من كنيته» فهو سيد خل نارا ذات لهب » وجعل 
لامرآته وعيدا مقتبسا من فعلها فقد باعت عقدا ثمينا لها لتنفق قيمته في الباطل // 
و إيذاء لني بذ فان الجزاه إحبل من )3 عقوا 3 تفن وشن العاقد: ) 


١‏ ینبغی التأني 2 الكلام وعدم الإسراع فيه. و عدم مقاطعة المتحدث ے2 حديثه. 
خفض الصوت عند الكلام كيكون مسموعا وبعبارة واضحهة يفهمها الجميع. 
اجتناب الألفاظ المحرمة ( كالحلف بغر الله » سب الدهر» التنابز بالألقاب). 

. ترك الحديث عن النفس على سبيل المفاخرة‎ ٤ 

٥‏ ترك الكلام فيما لا يعني الإنسان كما قال : (من حسن إسلام المرء تركه ما لا 
يعنیه). 

. تجنب نقل الكلام الذي يسبب المشاكل بين الناس » آو نقل الكلام الفاحش والسيىٌ‎ ٦ 
. الالتفات لجميع الموجودين أثناء الكلام إذا كان الكلام عاما للجميع‎ ۷ 


من الأخلاق الفاضلة التى تشمل جميع ما يحمله الإنسان من أمر دينه ودنياه» وهى عكس الخيانة 
وهي من صفات المنافقين. والأمانة صفة مميزة للآنبياء والرسل صلوات الله عليهم كان كل منهم 
يقول تقوسة STE E‏ ا وڪان نبينا محمد ي بلقب بالصادق الأمين. والنبى 4# قال: (أد 
الأمانة إلى من ائتمنك ولا قى سى خاقك): 

ومن أخطر الأمانات شآنا حفظ أسرار الناس » وستر عوراتهم » وكتمان أحاديث مجالسهم» و 
الأمانة ب4 العمل إتقانه وكتمان أسراره. وصاحب خلق الأمانة حريص على أداء واجبه» بعيدٌ عن 
القير وافباقةء واف داقوعود ساف الموود: 


کچ" 


سارة الفرحان / ترمداء 
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حبيبة الشعراوي 7 شقراء نورة العضياني 7 مرات 


+ الزخرفي على الحائط تسمى 
قش »وعلى الثوب تسمى وشي › 
وعلى الطين تسمى طبع. 

4# حركة اليد تسمى إشارة 


وحركه الرآس تسمى إبماء ْ 


زهرة رائنعة .. من زهرات روضة مدرسة السعد الصباحية بشقراء . 
موهوبة .. مجتهدة .. ودائماً مبتسمة !!( ماشاء الله لا قوة إلا بالل ) .. 
دعونا نقترب منها أکثر في حوار ( طفولې .. لطیفه وحفیفه ) !! 
س/ ما اسمك . وكم عمرك ؟ 
# اسمي ( ميس صالح سعد التميمي ) وعمري خمس سنوات . 
س/ ما هي هوایاتك ؟ 
# أحب الطبخ ( ممكن أسوي حلا!! ) وأحب الأعمال الفنية . 
س/ كيف نجفظين القرآن ؟ 
# ( أمي تقريني صم مرة مرة ثم أحفظ !!) : تقوم والدتها بالتلقين مرة بعد 
اکر سے مف بح : 
س/ عندما تكرين .. ما هي أمنيتك ؟ 
# ( ودي أتوظف مدرسة .. أو دكتورة » وإن شاء الله أصير دكتورة ) . 
س/ اذكري فاكهة لذيذة تفضلينها ؟ 
# عنب / برتقال / خوخ . 
س/ ما الذي يعجبك في الروضة ‏ وما الذي لا يعجبك فيها : 
# يعجبتي الألعاب وكل شىء › ولا يعجبنى الإزعااااج . 
س / لو أعطيتك ٣ ١‏ هدابا ) اختاري ١‏ فقط لتقدميها لهن : 
# الأولى / صديقتى أسماء الجيلى .. والثانية / صيقتي روان .. 
والثالثة / اممم آخذها أنا !! 
س/ لواخترناك ( مديرة للروضة ) لمدة يوم واحد ماذا ستفعلين من مشاريع وأعمال : 
# آحط لوحة مميزة › آختارالمريول لونه وردي آو بنفسجي » أحط لوحة كبيييرة 
أكتب فيها ( إدارة السعد ) واللي بيسجل فيها يدفع فلوس كثيرة !! 
, شكرآ لطفلتنا الغالية ( ميس ) على حوراها الممتع . وندعو الله أن 
يحفظها و يقر عيني والديها بصلاحها ... 


أو الخضروات المطلو 


بة في الصو 
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الشحح: إمساك المال والمعروف 


والموصوف به شحیح. 
أحبابى الأطفال 


احرصواعلی طاعة الله 
تمم طاعة ابانکم 


والتطلع إلى ما2 أيدي الناس» 


الكثير مهنا يتخلص فوا مه مصاييح الإضاءة التالفة . لكه هل فكرنا 
باستعمالها 3 عمل قفني ١..‏ الإآن اصن نحفة رائعة مت مصباح نالفى) 


الأدوات : عمدد من المصابيح التالفة / مقص /صمغ 


الخشب / صمغ المسدس / خيط خيش / غصن وردة جاف 
الطريق / 

# يقص الخصن بطول ٣سم‏ ويلصق بصمغ المسدس على 
المصباح ( صورة۲,) . 

# يلف الخيش على المصباح من جهة الخصن بطريقة جيدة 
يستخدم صمغ الخشب للتلصيق على الزجاج حتى النهاية › 
وتترك لتحف مدة يوم كامل ( صورة٤‏ ,۵). 

+ يمكن استخدام البخاخ الذهبي لإعطاء لون لامع »آو 
استعمال لونين من خيوط الخيش . 

#اجمعيها 4 إتاء زجاجي وقدميها لوالدتك ( حفة من 


صنع يديلك ) (١‏ صورة )١‏ . 
0 
جمانة الشويعر» فاطمة مزمل» مي طارق» نورة البقمي» دانية باشوري» رغد سعيد» بسملة وروضة رمضان, آريام مبروك» اللولو وهند الحمداني» ميساء خليل» وعد 
أمير» وعد وميعاد العدواني» مريم محمد خان» سارة محمد» هيام السفياني» جمانة الشويمي» رحمة محمد مهاد عبدالمنعم» رهام صلاح» حنان محمد آلاء 
الجيلي» نعيمة بندر. 
+ روضة السعد الصباحية بشقراء / حور الجندي» ريماس خليل» ابتسام العدواني» أسماء الجيلى؛» روان» شهد العدوانى» وضحى الرشيدان» لمى القحطاني: 
ريتاج الحسن,» لمى المطيري» نواف السالم» عبدالله العياف» عماد شمسان» سارة المطيري» رحمة هاشم» جمان الجلعود» سلمى مصطفضفى» وفاء الفاتح» لؤلؤة المطيري» 
جودي الحميّد» مريم الإحمدي» عبدالعزيز طارق» ملك محمود فهد العنقري» جودي العوض؛ وسن المطيري» أنس الغريب؛ نورة المانع» محمد عيد» عبدالعزيز 
الطويل» رغد عمر؛ رقاد صللاح؛ ريتال محمد. 
+ مدرسة المانع بشقراء / مريم آحمد» ريتاج » جود البقمي» حنين اليوسف» جنا الحيلان» حصة الرزيزاء» رابعة الطيب. 
+ مدرسة الأميرة البندري بشقراء /براءة ورهق ومنة صلاح أحمد» حبيبة علاء الجملء مزن إياس» دانة العبدالحافظ مريم أسامة» مروة أحمد . 
+ مدرسة البليهد بغسلة /ميار؛ فرح العمارء سارة قزازء حصة المهناء كادي العمار. 
+ روضة مدرسة البيان بالوقضف / محمد الراشد» مهند الغخلفضص. 
+ مدرسة أم المؤمنين بثرمداء /الجوهرة الحامد» شيماء وحليمة عيسى الثرياء ليان العصيمي. 
+ مدرسة الذكر بمرات /نحاء ونورة الدوسري» سمية صضي الرحمن» شوق المري» أميرة عبدالباري» جنى الشيباني» وصايف وفي المحياني» حلى الجبر؛ حورية 
العضياني» هلا عمر؛ غلا الثقضي» ريناد الدعيج. 
+ مدرسة ميمونة بنت الحارث بالمشاش /غادة وسارة المقحم» ليان المقحم» لميس الزامل» نورة نايف. 
+ مدرسة طيبة بالقصب /لجين الغخديرء أسيل الشعلان» حور المسعد» رسيل الخدير؛ موضى المهناء ماه نور محمد» لايبا أنورء هيفاء الخنام» سديم السويلم» 
شهد الزاحم» شيماء آبو حيمد» جود الغنام» بسملة ؛ سارة الغنام. ا 
+ مدرسة يوسف بن شرار بالداهنة /ميمونة أنيس» سارة حمود» أمل حمد» رغد العريدي» نورة بجاد» مجد بجاد» انتصار ملي» فوز سلطان. ةَْ_ 
أريج محمد لمار محمد أفنان محمد ليان محمد سلطانة حمود»مرام سعيد» لمى عطا الله رؤى محمد › سارة مطلق؛ 


ما زال خاتب هذه الأسطر يتذكر حادثة قبل أخثر من ثلاثين عاما.. خان شابا يافعا توجه مع زملائه طلاب المدرسة الثانوية لزيارة 
شيخ طبقت سممته الأفاق. وخان يتمنى أن يجلس بجواره» أن يراه عن قرب أن يستمع إليهء وبخاصة أن هذا الشيخ لم تخن له صور 
منتشرة, وإنما خان يشنف مساممنا بالصوت فقط . 


هذه اللحظات كانت تتسارع بے ذهنه والصور تتوالى عليه فهو يرسم 
صورة ذهنية ويرتب طريقة للحديث ويتفكر كيف سيكون الموقف ؟ 

توجهت مع زملاني إلى منزل مفتي عام المملكة الشيح عبدالعزيز 
بن باز رحمه الله بعد صلاة العشاء ب2 مطلع عام ١٠٠٠ه‏ دخلنا بيته» 
استقبلنا بالبشر والبشاشة:؛ ما آبسطه و ما أعظم هيبته! 

جلست وزملاتى مع عدد من الحضور لا يمكن أن تفرق بين الغخني 
أو الفقير منهم إلا بملبسه» آما مجلسه وقربه من الشيخ فهم سواء.. 
لم اسمح لبصري ولا سمعى ولا لحظة آن يفرط بے هنه اللحظات 
معه» ولا يضيع آي كلمة تصدر عنه. 

بدا حديثه مع الحضور ليكون حول (أمسيك عليك لسانك) 
فانساب الكلام منه» وتتابعت الآدلة والنقولات» عشنا مع هذا المشهد 
فسموغا رف2 فلق قاتا لابقا نعف اتقام حذخةف 
حيث كان كثير الذكر والتسبيح ولا يسمح لأحد 2 مجلسه أن 
يتكلم بالباطل آو آن يذڪر أحدا بسوء. 

إن اختيار هذا الموضوع ب مجمع مثل هذا المجمع لم يكن اعتباطاء 
بل هو درس حقيقي آراد سماحته رحمه الله آن ينقله لكل الأجيال» 
تفا فا جام التف زص ةحول رة اسان إا 
استخدم ے2 غير مكانه الصحيح» لأن هذا العضو الصغير قد يكون 
سببا لدخول صاحبه الجنة أو النار» به يكون القول ومنه تصدر 


#أستاذ العقيدة والمذاهب الفكرية المحعاصرة المشارك بكلية التربية بجامعة الملك سعود 
ر 


س ر 


الألفاظ وعليه مجمع الحكم الظاهرولهذا قال الله تعالى : # يَأ 
اأذين انوأ اتقو َه وفو وولا سَدبا )4ء ولخطورة ما يصدرمن اللسان 
حذرنا الله تعالى من اللفظ الخاطى وذكرنا بالحساب عليه فقال 
سبحانه ( ما يلفظ من قول إلا لديه رقیب عتيد ) ويقول رسول الله 
: "إن الرَجُل ليَتَكَلمٌ بالكلِمَة ما يُلْقِي َا بًالا يموي بها فِي ئَارِ 
جَهَلّمَ وإِنّ الرَجُل ليَتَكلمٌ الكيمَة ما يقي نها بالا رة الله بَا في 
eR‏ 

إن جميع الأعضاء يدور صلاحها على صلاح اللسان» فهو الذي به 
تخرج مكنونات النفس» وعلى فلتاته تظهر خلجات القلب» فقد جاء 
2 الحديث عن رسول الله قال: "دا أ صب اس افآ حت 
الأحْضنَاءُ كلها ثكفر اللسان کقول: اق الله فیا »فاكك إن اسنكضمت 
اسشا وإن اعوججت اعوججتًا" رواه الترمذي. 

ولابد آن نقف مع آنفسنا لنحاورها بلسان الحال لا المقال» سائلين 
النفس عن حال اللسان» كم من غيبة نمارسها 4 اليوم؟ وكم من 
جدال ومماراة باطلة تمر بنا؟ كم من الخصومات والقذف؟ كم 
كذبة وحلف باطل؟ كم من نميمة وشهادة زور؟ كم من اللعن 
والكلام القبيح ؟ 

كلها أعمال يقوم بها اللسان وهي تؤدي بنا للمهالڪ فهل فكر 
الواحد منا ے2 (أمسكڪ زک لسانك) 5!! 


1 
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محافظم شقراء ‏ طريق الملك عبدالله 
ص .ب ۸۷٦‏ شقراء ۱۱۹٩۱‏ 
هاتف وفاکس / ۰۱۱٦۲۲٣۹۹۷‏ 


حسابات المركز على مصرف الراجحي 
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شقراء۔ سوق شقراء الرڪزي 
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الجميح الخيريه 
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